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TURKIYE DOPINGLE MUCADELE TALIMATI
GIRIS
Onso6z

Tiirkiye Dopingle Micadele Talimati, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari ve Tirkiye’deki spora iliskin yasal mevzuat uyarinca sahip oldugu yikimliliklere uygun olarak
hazirlanmistir ve Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Tiirkiye’de dopingle miicadeleye iliskin gérev ve
yetkileri ile Turkiye’deki dopingle miicadeleye dair kurallari diizenlemektedir.

Dopingle micadele kurallari, sporun yapildigi kosullari diizenleyen spor kurallaridir. Dopingle miicadele
ilkelerinin Diinya capinda ve uyum icinde uygulanmasini amaglayan bu kurallar, ceza ve 6zel hukuk
normlarindan nitelik itibariyle farklidir. Her ne kadar orantililik ve insan haklart ilkelerine saygi duyacak sekilde
uygulanmalari amaglanmis olsa da ceza hukuku veya genel hukukun tabi oldugu sartlar, usuller ve sair kanun
ve/veya kurallar ile sinirlandiriimalari veya bunlara tabi olmalar amaglanmamistir. Biitiin mahkemeler, tahkim
kurullart ve diger yargilama makamlari, belli bir vakaya iliskin olgular ve hukuka uygunlugunu incelerken,
Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’ndaki Dopingle Miicadele Hikiimlerinin kendine 6zg niteliklerinin ve s6z
konusu hiikiimlerin, diinya ¢apindaki paydaslarin sporda hakkaniyet ortamini saglamak ve korumak igin
nelerin gerekli oldugu konusundaki genis mutabakati ile olusturuldugu gerceginin bilincinde olmali ve buna
saygi duymalidir.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nda belirtildigi tzere, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Doping
Kontroliiyle ilgili tiim gereklilikleri her yoniiyle yerine getirmekten sorumludur. Doping Kontrolii veya dopingle
muicadele Egitimine iliskin gerekliklerin herhangi bir b&limini yerine getirme gorevi, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan herhangi bir Yetkilendirilmis Uciincii Tarafa devredilebilir. Ancak, Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu, Yetkilendirilmis Uglincii Tarafin, séz konusu gérevleri Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari, Uluslararasi Standartlar ve bu Talimat’a uygun sekilde yerine getirmesini sart kosacaktir. Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu, devredilen gorevlerin Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’na uygun sekilde
yerine getirilmesini saglamaktan daima sorumludur. Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, davalara iligkin
hiikim verme ve Sonuglarin Degerlendirilmesi siirecini yiiritme yetkisini Spor Tahkim Mahkemesinin (CAS)
Dopingle Miicadele Birimine devredebilir.

Bu Talimat’ta italik olarak yazilan terimler, Ek 1’de tanimlanmistir. Aksi belirtiimedik¢e, Maddelere yapilan
atiflar, bu Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimat’’nin Maddelerine atifta bulunmaktadir.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallari ve Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimatr’nin Temel Gerekgesi

Dopingle miicadele programlari, spor icin temelde degerli olanin korunmasini amaglar. Bu temel deger,
siklikla "sporun ruhu" olarak adlandirilir. Her bir Sporcunun dogal yeteneklerini gelistirerek etik degerlere
uygun sekilde miikkemmeliyete erisme ¢abasi, sporun ruhunun esasidir.

Dopingle micadele programlari, Sporcularin saghgini korumay! ve Sporcular i¢in Yasakli Maddeleri ve
Yéntemleri Kullanmadan milkemmeliyete ulagma konusunda firsat saglamayi amaglar.

Dopingle miicadele programlari; kurallara, rakiplere, adil rekabete, sporda esitlige ve temiz sporun diinyadaki
degerine sayg| gosterilmesi icin sporun biitiinlGgind korumaya ¢alisir.

Sporun ruhu; insan ruhunun, bedeninin ve zekasinin aynasidir, Olimpizm felsefesinin 6ziidiir ve asagidakiler
de dahil olmak {izere sporun temsil ettigi degerlerle ifade edilir:

* Saghk

e Ahlak, sporda hakkaniyet ve dirlstliik

e Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nda belirtilen Sporcu haklar
e Mitkemmel performans

e Kisilik ve Egitim

e Keyif alma ve eglence

* Ekip calismasi
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e Adanmislik ve baglilk

e Kurallara ve yasalara sayg|

e Kendine ve diger Katilimcilara saygl

¢ Cesaret

* Birliktelik ve dayanisma

Sporun ruhu, diiriist oyunu ifade eder.

Doping, esasi itibariyle sporun ruhuna aykiridir.
Ulusal Dopingle Miicadele Programi

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Genglik ve Spor Genel Mudiirliigi ile Tarkiye Milli Olimpiyat Komitesi
arasinda 24.05.2011 tarihinde imzalanan protokole dayanarak kurulmustur. Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, bu protokol uyarinca Tiirkiye’de bagimsiz “Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu” olarak gérev
yapan tek yetkili kurulustur.

Bu baglamda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’nin 20.5.1 maddesi
uyarinca, bilhassa isleyisteki kararlarinda ve faaliyetlerinde spordan ve devletten bagimsiz olma konusunda
gerekli yetki ve sorumluluga sahiptir. Sinirlama olmaksizin, bu, aynmi zamanda herhangi bir Uluslararasi
Federasyon, Ulusal Federasyon, Bliylik Capl Turnuva Diizenleyicisi, Milli Olimpiyat Komitesi, Milli Paralimpik
Komitesi veya spor veya dopingle miicadeleden sorumlu bir kamu kurumunun isleyisteki kararlarinda s6z
sahibi olan veya y®netiminde gorev alan herhangi bir Kisinin Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun
isleyisteki kararlarina veya faaliyetlerine miidahale etme yasagini da kapsamaktadir.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimatr’nin Kapsami
Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimati, asagidakiler igin gegerlidir:

a. Doping Kontroliiniin herhangi bir siirecine dahil olan, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun
yonetim kurulu tiyeleri, yoneticileri, komisyon tiyeleri, alt kurul tyeleri, calisanlari, belirli gérevlileri
ile Yetkilendirilmis Uctincii Taraflar ve bunlarin calisanlar da dahil olmak (izere Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu;

b. Doping Kontroliiniin herhangi bir siirecine dahil olan, yénetim kurulu Gyeleri, yoneticileri,
komisyon tiyeleri, alt kurul tiyeleri, calisanlari, belirli gérevlileri ile Yetkilendirilmis Ugiincii Taraflar
ve bunlarin ¢alisanlari da dahil olmak Gizere Tirkiye’deki Ulusal Federasyonlar;

c. Tirk vatandasi olup olmadigina veya Tiirkiye’de ikamet edip etmedigine bakimaksizin, her
durumda asagidaki Sporcular, Sporcu Destek Personeli ve Himaye Edilen Kisiler de dahil olmak
lizere diger Kisiler:

(i) Turkiye’deki herhangi bir Ulusal Federasyonun veya kuliipler, takimlar, birlikler veya ligler de
dahil olmak tizere s6z konusu Ulusal Federasyonun yesi ya da bagl bir kurulugsunun tiyesi veya
lisans sahibi olan biitiin Sporcular ve biitiin Sporcu Destek Personeli;

(if) Turkiye’deki herhangi bir Ulusal Federasyon tarafindan veya kullpler, takimlar, birlikler veya
ligler de dahil olmak (izere s6z konusu Federasyonun lyesi ya da bagl bir kurulusu tarafindan
her nerede olursa olsun diizenlenen, toplanan, yetkilendirilen veya taninan Turnuvalar,
Miisabakalar veya etkinliklere herhangi bir sifatla katilan biitlin Sporcular ve bitiin Sporcu
Destek Personeli;

(i) Dopingle miicadele kapsaminda, Tirkiye’deki herhangi bir Ulusal Federasyon tarafindan veya
kulGpler, takimlar, birlikler veya ligler de dahil olmak tizere s6z konusu Ulusal Federasyon tiyesi
ya da bagl bir kurulusu tarafindan akreditasyon, lisans veya s6zlesme geregince ya da baska
bir sekilde Tirkiye’deki herhangi bir Ulusal Federasyonun yetki alani icinde bulunan herhangi
bir Sporcu, Sporcu Destek Personeli veya diger Kisi;

(iv) Herhangi bir Ulusal Federasyona bagl olmayan bir ulusal lig ya da bir Ulusal Turnuva
diizenleyicisi tarafindan diizenlenen, yapilan, toplanan ya da yetkilendirilen herhangi bir
etkinlige herhangi bir sifat altinda katilan biittin Sporcular ve biitiin Sporcu Destek Personeli;
ve
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[(iv) bendine iliskin agiklama: Bahsi gegen etkinlikleri diizenleyen organlar, ulusal dopingle micadele programina dahil edilir.]

(v) Kamuve 6zel beden egitimi ve spor tesislerinde eglence ve saglig koruma amacl egzersiz yapan
ve Rekreasyonel Sporcu olarak tanimlanan tiim Kisiler; ancak bu tanim, herhangi bir dopingle
miicadele kural ihlalinin gerceklestiriimesinden 6nceki 5 (bes) yil icinde Doping Kontrolii ve
Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak her bir Uluslararasi Federasyon
tarafindan tanimlandig gibi Uluslararasi Diizeyde bir Sporcu olmus veya Doping Kontrolii ve
Sorusturmalara lliskin Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu veya her bir Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan tanimlandigi gibi Ulusal
Diizeyde bir Sporcu olmus, Uluslararasi bir Turnuvada herhangi bir Glkeyi agik yas kategorisinde
temsil etmis veya herhangi bir Kayitl Doping Kontrol Havuzuna dahil edilmis veya herhangi bir
Uluslararasi Federasyon, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu veya Ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusu tarafindan yiiritiilen baska bir bulunabilirlik bildirim programi havuzuna dahil edilmis
Kisileri kapsamaz.

[(v) bendine iliskin agiklama: “Agik yas kategorisi” ifadesi ile yalnizca gengler veya belirli yas gruplarinin katilabildigi misabakalarin hari¢
tutulmasi amaglanmistir.]

Bu Talimat; Devlet, Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi ve/veya Ulusal Federasyonlar ya da herhangi bir Ulusal
Federasyonun Uyesi ya da bagh bir kurulusu tarafindan saglanan olanak ve/veya hizmetleri kullanan tiim Kisiler
ile Tlrkiye Cumhuriyeti vatandasi olan, Tiirkiye’de ikamet eden veya Miisabaka, antrenman ya da baska
herhangi bir amacla Tiirkiye’de bulunan bitiin Sporcular da dahil olmak Uzere Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari uyarinca Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun {izerinde yetkiye sahip oldugu tiim diger Kisiler
igin de baglayicidir.

Yukarida bahsi gegen tiim Kisiler; Tiirkiye'de spora katiiminin veya sporda yer almasinin bir kosulu olarak, bu
Talimat’in ihlali durumunda dogacak Sonuglar ve bu Talimat uyarinca davalar ve itirazlari karara baglayacak
olan Madde 8 ve Madde 13’te belirtilen yargilama makamlarinin yarg) yetkisi de dahil olmak tizere bu Talimat’i
ve bu Talimat’a uyacaklarini kabul etmis ve bu Talimat’i uygulamaktan sorumlu olan Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunun yetkisini tanimis sayilir.

[Agiklama: Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’’nin Sporcu veya Sporcu Destek Personeli olmayan bir Kisi icin baglayici oldugu durumlarda,
s6z konusu Kisi elbette ki Ornek alimlari veya Doping Kontrollerine tabi olmayacaktir ve dolayisiyla Diinya Dopingle Miicadele Kurallar
kapsaminda Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yéntemin Kullanilmasi veya Bulundurulmasiyla baglantili dopingle miicadele kural
ihlallerinden dolay yaptirima tabi tutulmayacaktir. Ancak, s6z konusu Kisi, yalnizca Diinya Dopingle Miicadele Kurallar1 Madde 2.5 (Bozma),
Madde 2.7 (Yasadisi Ticaret), Madde 2.8 (Yasakli bir Madde veya Y6ntemi bir Sporcuya Tatbik Etme), Madde 2.9 (Sug Ortakligi), Madde 2.10
(Yasak is Birligi) ve Madde 2.1 (Yetkililere Bilgi Vermek isteyen bir Kisinin Bundan Vazgecirilmesi veya bu Kisiye Zarar Vermek amaciyla bir
Sporcu veya diger Kisi tarafindan Gergeklestirilen Eylemler) kapsamindaki ihlallerle baglantili disiplin cezalarina tabi olacaktir. Ayrica, s6z
konusu Kisi, Diinya Dopingle Miicadele Kurallart Madde 21.3'te belirtilen ek gérev ve sorumluluklara tabidir. Buna ek olarak, bir ¢aliganin Diinya
Dopingle Miicadele Kurallar’’na tabi olmasini zorunlu tutma ytikimliliga de ylrdrlikteki yasalara tabidir.

Bu Talimat’in 19. maddesi uyarinca, Tlirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, yénetim kurulu tiyeleri, yoneticileri, yetkilileri, calisanlari ve belirli
gérevlileriile Yetkilendirilmis Uctincii Taraflar ve onlarin ¢alisanlari ile yapilacak her tiirlii diizenlemenin (s6zlesme, is akdi veya baska herhangi
bir anlasma tirt araciligiyla) s6z konusu Kisilerin bu Talimat’a tabi oldugu ve uymakla yikiimli oldugu ve Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunun dopingle miicadele vakalarini sonuca baglama yetkisini kabul ettiklerine dair agik hiikiimler icermesini saglayacaktir.]

Bu Talimat’a tabi ve uymakla yiikiimlii olan yukarida bahsi gegen Sporculardan asagida yer alan 6lgtitleri
karsilayanlar, bu Talimat’in amaclarina uygun olarak Ulusal Diizeyde Sporcu kabul edilir ve dolayisiyla bu
Talimat’in Ulusal Diizeyde Sporculara 6zgti hiikiimleri (6rnegin; Doping Kontrolii stirecinin tiim safhalari, Tedavi
Amacli Kullanim istisnasi, Bulunabilirlik ve Sonuglarin Degerlendirilmesi) bu Sporcular icin gecerli olur:

a. Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Kayitl Doping Kontrol Havuzunda bulunan Sporcular,
b.  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Ulusal Doping Kontrol Havuzunda bulunan Sporcular,

c.  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan her yil belirlenen ve resmi internet sitesinde
(http://www.tdmk.org.tr/ulusal-ve-uluslararasi-sporcu-tanimlari/) ilan edilen spor dallari ve
branslarina ait miisabakalara katilacak Sporcular.

Ancak, ayni zamanda kendi Uluslararasi Federasyonlar tarafindan Uluslararasi Diizeyde Sporcu olarak da
tanimlanan Sporcular, bu Talimat’in amacina uygun olarak Ulusal Diizeyde Sporcu yerine Uluslararasi Diizeyde
Sporcu olarak kabul edilir.
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MADDE 1: DOPINGiN TANIMI

Doping, bu Talimat’in 2.1. maddesinden, 2.11. maddesine kadar olan bélimiinde belirtilen dopingle miicadele
kural ihlallerinden bir veya daha fazlasinin gerceklestirilmesidir.

MADDE 2: DOPINGLE MUCADELE KURAL iHLALLERI

Madde 2’nin amaci, hangi durumlarin ve eylemlerin dopingle micadele kural ihlali sayilacagini agiklamaktir.
Doping vakalariyla ilgili yargilamalar, bu kurallardan bir veya daha fazlasinin ihlal edildi§ine dair iddialara
dayanilarak ydratalir.

Sporcular veya diger Kisiler, nelerin dopingle miicadele kural ihlali teskil edebilecegi konusunda ve Yasaklilar
Listesi’nde yer alan maddeler ve yéntemler hakkinda bilgi sahibi olmakla yukimluddr.

Asagidakiler dopingle miicadele kural ihlallerini olusturur:

2.1 Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya Metabolitlerinin veya Belirteglerinin
Tespit Edilmesi

2.1.1 Herhangi Yasakli bir Maddenin kendi viicuduna girmesini engellemek, her Sporcunun
kendi sorumlulugundadir. Sporcular, kendilerinden alinan Orneklerde tespit edilen
her tirli Yasakll Maddeden veya onun Metabolitlerinden veya Belirteglerinden
sorumludur. Bu nedenle, Madde 2.1 uyarinca bir dopingle miicadele kural ihlalinin
ispati icin Sporcunun Yasakli Maddeyi kasten, Kusur veya fhmal neticesinde veya
bilingli olarak kullandiginin kanitlanmasi gerekmez.

[Madde 2.1.7% iliskin agiklama: Bu madde kapsamindaki bir dopingle miicadele kural ihlali degerlendirilirken Sporcunun Kusurlu olup
olmadigina bakilmaz. Bu kural, gesitli Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) kararlarinda “Kusursuz Sorumluluk” ilkesi olarak tanimlanmistir. Bir
Sporcunun Kusuru, Madde 10 kapsaminda bu dopingle miicadele kural ihlalinden dogacak Sonuglarin belirlenmesi agamasinda dikkate alinir.
Bu ilke Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) tarafindan tutarlt bir sekilde uygulanmaktadir.]

2.1.2  Madde 2.1 kapsamindaki bir dopingle miicadele kural ihlali, asagidakilerden
herhangi birinin varligr durumunda yeterli sekilde kanitlanmis olur:

a. Sporcunun A Orneginde, Yasakli bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin
veya Belirteclerinin  varlig durumunda Sporcunun B Orneginin
incelenmesine iliskin hakkindan feragat etmesi iizerine B Orneginin
incelenmemesi veya

b. Sporcunun B Orneginin incelenmesi ve A Orneginde Yasakli bir Maddenin
veya onun Metabolitlerinin veya Belirteclerinin tespit edildiginin B Orneginin
incelenmesiyle teyit edilmis olmasi veya

c. Sporcunun A veya B Orneginin 2 (iki) parcaya bélindiigi ve béliinmiis
Ornegin teyit icin kullamilan kisminin analizinin bélinmis Ornegin ilk
parcasinda tespit edilen Yasakli Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
Belirteclerinin varligini teyit etmesi veya Sporcunun béliinmiis Ornegin teyit
icin kullanilacak kisminin analiz edilmesinden feragat etmesi.

[Madde 2.1.2’ye iliskin agiklama: Sonuglari Degerlendirme yetkisine sahip olan Dopingle Miicadele Kurulusu, Sporcu B Orneginin analiz
edilmesini talep etmese dahi, takdir yetkisini kullanarak B Ornegini analiz ettirebilir.]

2.1.3  Yasakllar Listesi’'ndeki veya bir Teknik Belgedeki Karar Sinirlari ézellikle belirtilen
maddeler hari¢ olmak (izere, Sporcunun Orneginde herhangi bir miktarda Yasakl
Maddenin ya da onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin tespit edilmesi, bir
dopingle miicadele kural ihlali olarak kabul edilir.

2.1.4 Madde 2.1'in genel kuralinin bir istisnasi olarak, Yasaklilar Listesi’nde veya
Uluslararasi Standartlar’da veya Teknik Belgelerde bazi Yasakli Maddelerin
degerlendirilmesine veya bildiriimesine ydnelik 6zel kosullar belirlenebilir.

2.2 Yasakl bir Madde veya Yasakli bir Yontemin Sporcular Tarafindan Kullanilmasi veya
Kullanilmaya Tesebbiis Edilmesi
[Madde 2.2°ye iliskin aciklama: Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yontemin Kullanilmasi veya Kullaniimaya Tesebbiis edilmesi, gtivenilir

her tiirlii yontem araciligiyla saptanabilir. Madde 3.2’ye iliskin agiklamada da belirtildigi gibi, bir dopingle miicadele kural ihlalinin Madde 2.1
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cercevesinde tespiti icin gereken kanitlarin aksine, Kullanim veya Kullanmaya Tesebblis halleri; diger durumlarda Yasakl bir Maddenin
“varhginin” tespiti icin Madde 2.1’de 6ngdriilen kogullari saglamayan, Sporcunun itirafi, tanik beyanlari, belgeye dayali kanitlar, Sporcu
Biyolojik Pasaportunun bir pargasi olarak toplanan veriler de dahil olmak (izere boylamsal profil takibinden elde edilen sonuglar veya diger
analitik bilgi gibi baska giivenilir yontemlerle de tespit edilebilir.

Ornegin, Yasakli bir Maddenin Kullanimi, B Ornegi analizi ile teyit edilmeksizin A Orneginin analizinden elde edilen giivenilir analitik verilerle
veya diger Ornek ile sonucun neden teyit edilmedigine dair Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan tatmin edici bir agiklama sunulmasi
kosuluyla sadece B Orneginin analizinden elde edilen giivenilir andlitik verilerle de kanitlanabilir.]

2.2 Herhangi Yasakli bir Maddenin kendi viicuduna girmesini ve Yasakl bir Yéntemin
Kullanilmasini engellemek her Sporcunun kendi sorumlulugundadir. Bu nedenle, bir
dopingle micadele kural ihlalinin ispati i¢in Sporcunun Yasakli bir Maddeyi veya
Yasakl bir Yéntemi kasten, Kusur veya ihmal neticesinde veya bilingli olarak
Kullandiginin kanitlanmasi zorunlu degildir.

2.2.2  Yasakh bir Maddenin veya Yasakli bir Yontemin Kullanilmasinda veya Kullaniimaya
Tesebbiis edilmesinde basarili veya basarisiz olunduguna bakilmaz. Bir dopingle
miicadele kural ihlali icin Yasaklt Maddenin veya Yasakli Yéntemin Kullaniimasi veya
Kullanilmaya Tesebbilis edilmesi tek basina yeterlidir.
[Madde 2.2.2°ye iliskin agiklama: Yasakli bir Maddenin ya da Yasakli bir Yéntemin “Kullanilmaya Tesebbiis” edildiginin ispati igin, Sporcunun
bu yéndeki niyetinin kanitlanmasi gerekir. Béyle bir dopingle miicadele kural ihlalinin kanitlanmasi icin niyetin var olmas gerekliligi, ihlallerle

ilgili olarak Madde 2.1’de ve Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yéntemin Kullaniimasina iligskin olarak da Madde 2.2’de éngériilen Kusursuz
Sorumluluk ilkesini zayiflatmaz.

S6z konusu maddenin Miisabaka Disi dénemde Kullaniminin yasakli olmadigi ve Sporcu tarafindan Miisabaka Disi dénemde kullaniimadig
stirece, bir Sporcunun Yasakli bir Maddeyi Kullanmasi, dopingle miicadele kural ihlali sayilir. (Ancak, Yasakli bir Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Miisabaka ici dénemde alinan Ornekte tespit edilmesi, s6z konusu maddenin ne zaman uygulandigina
bakilmaksizin Madde 2.1’in ihlali sayilir.)]

2.3 Bir Sporcunun Ornek Vermekten Kaginmasi, Ornek Vermeyi Reddetmesi veya Ornek
Vermemesi

Usuliine uygun olarak yetkilendirilmis bir Kisi tarafindan yapilan bildirim sonrasinda hakli bir
nedene dayanmaksizin Ornek vermekten kacinilmasi, Ornek vermenin reddedilmesi veya
Ornek verilmemesi.
[Madde 2.3’ iliskin aciklama: Ornegin, bir Sporcunun Doping Kontrol yetkilisinin kendisine bildirimde bulunmasini veya Doping Kontrolii
yapmasini kasten engellemesi durumunda, s6z konusu Sporcu “Ornek vermekten kaginma” adi altindaki dopingle miicadele kuralini ihlal

etmis kabul edilir. "Ornek vermeme”, Sporcunun kasti veya ihmalkér davranisina dayandirilabilirken, Ornek vermekten "kaginilmasi" veya
Ornek vermenin “reddedilmesi” Sporcunun kasten séz konusu sekilde davrandigi anlamina gelir.]

2.4 Bir Sporcunun Bulunabilirlik Kusurlari islemesi

Kayitl Doping Kontrol Havuzunda bulunan bir Sporcunun 12 (on iki) aylik bir stire icinde
Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’da belirtildigi sekilde toplamda
3 (G¢) kez Doping Kontroliini kagirmasi ve/veya bildirim kusuru islemesi eylemlerinin
herhangi bir bilesimidir.

2.5 Bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan Doping Kontroliiniin herhangi bir Béliimiiniin
Bozulmasi veya Bozulmaya Tesebbiis Edilmesi

2.6 Bir Sporcu veya bir Sporcu Destek Personeli tarafindan Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir
Yéntemin Bulundurulmasi

2.6.1  Bir Sporcunun, Madde 4.4’e uygun olarak verilmis bir Tedavi Amagli Kullanim Istisnasi
(TAKI) onayi ¢ercevesinde Bulundurdugunu veya kabul edilebilir diger gerekeelerinin
oldugunu ispatlamasi istisna olmak iizere, Sporcunun Miisabaka ici dSnemde Yasakli
bir Maddeyi veya Yasakl bir Yontemi Bulundurmasi veya Miisabaka Disi donemde
yasak olan Yasakli bir Maddeyi veya Yasakli bir Yéntemi Miisabaka Disindaki ddnemde
Bulundurmasidir.

2.6.2  Madde 4.4’e uygun olarak bir Sporcuya verilmis bir Tedavi Amach Kullanim istisnasi
(TAKI) onayi ¢ercevesinde Bulundurdugunu veya kabul edilebilir diger gerekeelerinin
oldugunu ispatlamasi istisna olmak lizere, bir Sporcu Destek Personelinin, bir Sporcu,
Miisabaka veya antrenmanla ile iliskili olarak Misabaka i¢i dénemde Yasakli bir
Maddeyi veya Yasakl bir Yontemi Bulundurmasi veya Miisabaka Disi ddnemde yasak
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olan Yasakl bir Maddeyi veya Yasakli bir Yontemi Miisabaka Disindaki dénemde
Bulundurmasidir.

[Madde 2.6.1 ve Madde 2.6.2’ye iliskin agiklama: Kabul edilebilir gerekgelere, 6rnegin, Yasakli bir Maddenin bir arkadasa veya akrabaya
verilmek (izere satin alinmasi veya Bulundurulmasi dahil degildir; ancak s6z konusu Kisiye diizenlenen bir hekim regetesi, gecerli bir tibbi
gerekge olarak kabul edilebilir, 6rnegin, diyabetli bir cocuga instilin satin alinmasi gibi.]

[Madde 2.6.1 ve 2.6.2’ye iliskin agiklama: Ornegin, (a) Yasakli Maddelerin veya Yasakli Yéntemlerin (6rnegin, epinefrin otoenjektérii) akut
hastaliklarda ve acil durumlarda kullanilmak tizere bir Sporcu veya takim doktoru tarafindan tasinmasi veya (b) Yasakli bir Madde veya Yasakli
bir Yéntemin Tedavi Amagli Kullanim istisnasi bagvurusundan ve Tedavi Amagli Kullanim Istisnasina iliskin kararin alinmasindan kisa bir stire
énce bir Sporcu tarafindan tedavi amaglt olarak Bulundurulmasi kabul edilebilir bir gerekge sayilabilir.]

2.7 Bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan herhangi Yasakli bir Maddenin veya Yasakh bir
Yontemin Yasa Disi Ticaretinin Yapilmasi veya Yasa Disi Ticaretini Yapmaya Tesebbiis
Edilmesi

2.8 Bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan herhangi Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yéntemin
herhangi bir Sporcuya Miisabaka ici dénemde Tatbik Edilmesi veya Tatbik Etmeye Tesebbiis
Edilmesi veya Miisabaka Disinda Yasak olan herhangi Yasakli bir Madde veya Yasakli bir
Yoéntemin herhangi bir Sporcuya Miisabaka Disindaki bir donemde Tatbik Edilmesi veya
Tatbik Etmeye Tesebbiis Edilmesi

2.9 Bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan Sug Ortaklig1 Yapilmasi veya Sug Ortakligina Tesebbiis
Edilmesi

Bir diger Kisi tarafindan islenen bir dopingle miicadele kural ihlaline veya ihlal Tesebbiistinii
iceren herhangi bir dopingle miicadele kural ihlaline veya Madde 10.14.1’in ihlaline istirak
edilmesi, destek verilmesi, tesvik edilmesi, 6zendirilmesi, yardim ve yataklik edilmesi, s6z
konusu ihlalin delillerinin yok edilmesi veya gizlenmesi veya belirtilen amagla diger sekillerde
kasitli olarak Sug Ortakhgi yapilmasi veya Sug Ortakligina Tesebbtis edilmesidir.

[Madde 2.9’a iliskin agiklama: Sug Ortakhigi yapma veya Sug Ortakligina Tesebbiis etme, fiziksel veya psikolojik destek saglama yoluyla
gergeklesebilir.]

2.10 Bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan Yasak is Birligi Yapilmasi

[Madde 2.10’a iliskin agiklama: Sporcular ve diger Kisiler, bir dopingle mticadele kural ihlali sonucunda Hak Mahrumiyeti Cezasi almig olan veya
dopingle miicadele ile baglantili bir sugtan 6tiirii ceza almis veya dopingle ilgili olarak spora ézgii disiplin kurallari kapsaminda disiplin cezasi
almig olan antrenérler, egitmenler, doktorlar veya diger Sporcu Destek Personeli ile caismamalidir. Yasak olan is birligi tiirlerinin bazilari su
sekildedir: Antrenman, taktik, teknik, beslenme veya saglik konularinda éneriler almak; terapi, tedavi veya regete almak; analiz igin viicut
dokularini vermek veya ilgili Sporcu Destek Personelinin bir menajer veya temsilci olarak hareket etmesine izin vermek. Yasak is birliginin
maddi olan veya olmayan herhangi bir tiir kazanimi icermesi gerekli degildir.

Madde 2.10, Dopingle Miicadele Kuruluglarinin Sporcu veya Sporcu Destek Personelini, s6z konusu Sporcu Destek Personelinin men edilmis
olmasiyla ilgili bilgilendirilmesini gerektirmese de b&yle bir bildirimin yapilmis olmasi, Sporcu veya Sporcu Destek Personelinin, s6z konusu
Sporcu Destek Personelinin men edilme durumundan 6nceden haberdar oldugunun kanitlanabilmesi agisindan 6nemli bir delildir.]

2.10.1  Bir Dopingle Miicadele Kurulusunun yetkisine tabi olan bir Sporcunun veya diger
Kisinin, mesleki veya sporla iliskili bir sifatla, asagidaki 6zelliklerden herhangi birini
tastyan bir Sporcu Destek Personeliile is birligi yapmasi yasaktir:

2.10.1.1  EZer bir Dopingle Miicadele Kurulusunun vyetkisine tabi ise, Hak
Mahrumiyeti Ceza sliresi devam etmekte olan bir Sporcu Destek Personeli
veya

2.10.1.2  E8er bir Dopingle Miicadele Kurulusunun yetkisine tabi olmayip ayni
zamanda Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’na goére yuritilen bir
Sonuglarin - Degerlendirilmesi siireci kapsaminda Hak Mahrumiyeti
Cezasinin degerlendirmeye alinmamis oldugu durumlarda s6z konusu Kisi,
Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’yla uyumlu kurallara tabi olsaydi, bir
dopingle miicadele kural ihlali teskil edecek bir eylemde bulundugu
ylratilen bir cezai, disiplin veya profesyonel takibat kapsaminda tespit
edilen veya suclu bulunan herhangi bir Sporcu Destek Personeli. Bahsi
gecen Kisinin men edilme durumu, ilgili cezai, profesyonel veya disiplin
kararindan itibaren 6 (alt1) yillik siire veya verilen cezai, profesyonel veya
disiplin mieyyidesinin siiresinden uzun olani boyunca gecerli olacaktir
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2.11

veya

2.10.1.3 Madde 2.10.1.1 veya 2.10.1.2’de tanimlanan mahiyetteki bir Kisi icin bir
paravan veya aracl olarak hareket etmekte olan bir Sporcu Destek
Personeli.

2.10.2 Madde 2.10’un ihlalinin ispati i¢in, Sporcunun veya diger Kisinin s6z konusu Sporcu
Destek Personelinin men edilme durumundan 6nceden haberdar oldugunun bir
Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan kanitlanmasi gereklidir.

Madde 2.10.1.1 veya 2.10.1.2’de belirtilen Sporcu Destek Personeli ile yapilmis bir is
birliginin, mesleki bir sifatla veya sporla iliskili diger bir sifatla yapilmamis oldugunun
velveya sz konusu is birliginden kaginmanin makul olarak miimkiin olmadiginin
ispat yikdmlalagu ilgili Sporcuya veya diger Kisiye aittir.

Madde 2.10.1.1, 2.10.1.2 veya 2.10.1.3’te belirtilen &lcitleri karsilayan Sporcu Destek
Personelini tespit eden Dopingle Miicadele Kuruluglari bu bilgiyi Diinya Dopingle
Miicadele Ajansina bildirir.

Yetkililere Bilgi Vermek isteyen bir Kisinin Bundan Vazgecirilmesi veya bu Kisiye Zarar
Vermek amaciyla bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan Gerceklestirilen Eylemler

Bu tiir davranislar, herhangi bir sekilde Madde 2.5’in ihlalini teskil etmedigi durumlarda,
asagidakileri kapsamaktadir:

21,1 Bir dopingle micadele kural ihlali iddiasiyla veya Diinya Dopingle Miicadele
Kurallar’’yla uyumsuzluk iddiasiyla ilgili olarak; Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, bir
Dopingle Miicadele Kurulusu, kolluk kuvvetleri, diizenleyici veya mesleki disiplin
organi, yargilama heyeti veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi veya bir Dopingle
Miicadele Kurulusu adina sorusturma ylriiten bir Kisiye iyi niyet cercevesinde bilgi
vermek isteyen bir Kisinin bundan vazgecirilmesi amaciyla gerceklestirilen tehdit
veya goziinl korkutmayi igeren tim eylemler.

2.11.2  Bir dopingle micadele kural ihlali iddiasiyla veya Diinya Dopingle Miicadele
Kurallar’’yla uyumsuzluk iddiastyla ilgili olarak, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, bir
Dopingle Miicadele Kurulusu, kolluk kuvvetleri, diizenleyici veya mesleki disiplin
organi, yargilama heyeti veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi veya bir Dopingle
Miicadele Kurulusu adina sorusturma ylriten bir Kisiye iyi niyet cercevesinde bilgi
vermis veya delil sunmus bir Kisiye zarar vermek amaciyla gergeklestirilen karsi
eylemler.

Madde 2.11'in amaglart kapsaminda, zarar vermek amaciyla s6z konusu Kisiye yonelik
gerceklestirilen karsi eylem, tehdit ve g6ziint korkutma; iyi niyet temelinden yoksun
ya da orantisiz tepki iceren eylemlerdir.

[Madde 2.11.2’ye iliskin Agiklama: Bu Madde, iyi niyet cercevesinde ihbarda bulunan Kisileri korumak amaci tasimakta olup kasten yanlis bilgi
veren/asilsiz ihbarda bulunan Kisileri korumaz.]

[Madde 2.11.2°ye iliskin A¢iklama: Zarar vermek amaciyla gerceklestirilen karsi eylemler, érnegin sunlari kapsar: ihbarda bulunan Kisinin
fiziksel veya zihinsel sagligini, ekonomik gikarlarini, aile bireylerini veya tanidiklarini tehdit eden eylemler. Bir Dopingle Miicadele Kurulusunun
iyi niyet cercevesinde ihbarda bulunan Kisi aleyhinde bir dopingle miicadele kural ihlali iddiasini éne siirmesi, zarar vermek amaciyla
gerceklestirilen karsi eylemler kapsaminda degerlendirilemez. Madde 2.11'in amaglarina uygun olarak, yanls oldugunu bilerek ihbarda
bulunmus bir Kisinin yaptigi ihbar, iyi niyet gercevesinde yapilmis bir ihbar olarak kabul edilmez.]

MADDE 3: DOPING YAPILDIGININ iSPATI

3.1

ispat Yiikiimliiliigii ve Standartlari

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigini
ispatlamakla yiikiimliid(ir. ispat standardi, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun iddianin
ciddiyetini g6z 6niinde bulundurarak, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edilmis oldugu
hususunda yargilama makamini tam ikna edecek diizeyde ihlal iddiasinin altinda yatan
gerekgeleri ispatlamasi anlamina gelmektedir. Her vakada ispat standardi, salt olasilik
dengesinden daha yiiksek, ancak makul bir siiphenin varligini gésteren bir ispattan daha
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disiktdr. Madde 3.2.2 ve 3.2.3’de bahsi gecen durumlar hari¢ olmak lizere, bu Talimat’in
aksini ispat ylkimliligini dopingle micadele kural ihlalinde bulundugu iddia edilen
Sporcuya veya diger Kisiye yiikledigi durumlarda, ispat standardi, olasiliklar dengesi tizerine
kurulur.

[Madde 3.1%¢ iliskin agiklama: Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan yerine getirilmesi gereken bu ispat standardi, birgok tilkede
mesleki ihlallere iliskin davalarda uygulanan standarda benzemektedir.]

3.2 Unsurlarin ve Varsayimlarin ispat Yontemleri

Dopingle miicadele kural ihlallerine iliskin unsurlar, itiraflar da dahil olmak tizere giivenilir
herhangi bir yontemle belirlenebilir. Dopingle miicadele kural ihlallerine iliskin vakalarda
asagidaki ispat kurallari uygulanir:
[Madde 3.2’ye iliskin agiklama: Ornegin, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Madde 2.2 ¢ercevesindeki bir dopingle miicadele kural ihlalini
Sporcunun itiraflarina, lglincii sahislarin guvenilir ifadelerine, glivenilir belgelere dayanan kanitlara, Madde 2.2’ye iliskin agiklamalarda

belirtildigi gibi hem A hem de B Orneginden elde edilen giivenilir andlitik verilere veya Sporcu Biyolojik Pasaportu gibi, Sporcunun kan veya
idrar Orneklerinin boylamsal profilinden elde edilen sonuglara dayanarak ispat edebilir.]

3.2.1 ilgili bilimsel cevrelerle miizakerelerde bulunulmasinin ardindan Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan onaylanan veya emsal vaka degerlendirmelerine konu
edilmis olan analitik yontemlerin veya Karar Sinirlarinin bilimsel olarak gegerli
olduklari kabul edilmektedir. S6z konusu varsayimin kosullarinin karsilanip
karsilanmadig konusunda itiraz etmek veya bilimsel gegerlilige iligkin bu varsayimi
curiitmek isteyen bir Sporcu veya diger Kisi, bu itirazinin bir 6n kosulu olarak, énce
itirazini ve itirazinin gerekgesini Diinya Dopingle Miicadele Ajansina bildirir. Birinci
derece disiplin kuruluy, itiraz kurulu veya Spor Tahkim Mahkemesi (CAS), kendi takdir
yetkisiyle bu tiirden itirazlari ayrica Diinya Dopingle Miicadele Ajansina bildirebilir. Bu
bildirimin ve Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) dosyanin Diinya Dopingle Miicadele
Ajansina ulasmasini takip eden 10 (on) gtin icinde, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi
da ilgili davaya midahil olma, bilirkisi olarak veya diger sekillerde hazir bulunma ve
kanit sunma hakkina sahip olur. Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde goriilen
davalarda, Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) heyeti, Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin
talebi ile ilgili itirazin heyet tarafindan degerlendirilmesine yardim etmesi igin ilgili
alanda bilimsel yeterlilige sahip bir bilirkisi atar.
[Madde 3.2.1%e iliskin agiklama: Bazi Yasakli Maddeler icin Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Diinya Dopingle Micadele Ajansi tarafindan
akredite edilmis laboratuvarlara, Yasakli Maddenin veya Metabolitlerinin veya Belirteglerinin tahmini yogunlugu Asgari Raporlama Diizeyinin
altinda oldugu durumlarda Ornekleri Aykiri Andlitik Bulgu olarak bildirmemeleri talimatini verebilir. Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin
belirledigi Asgari Raporlama Diizeyleri veya hangi Yasakli Maddelerin Asgari Raporlama Diizeyine tabi olacagiyla ilgili kararlarina karsi itiraz
yolu kapaldir. Ayrica, laboratuvarin Ornekte tespit ettigi Yasakli Maddenin tahmini yogunlugu, yalnizca tahminidir. Ornekte tespit edilen

Yasakli Maddenin kesin yogunlugunun Asgari Raporlama Diizeyinin altinda olma olasiligi, Ornekte s6z konusu Yasakli Maddenin varligina
dayanilarak 6ne siirtilen bir dopingle miicadele kural ihlali icin hi¢cbir durumda gegerli bir savunma olarak kabul edilmez.]

3.2.2  Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis ve Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan yetkilendirilmis diger laboratuvarlarin Ornek analizini ve
saklama islemlerini Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak
yaptiklari ve uyguladiklari varsayilir. Sporcu veya diger Kisiler, Laboratuvarlara iliskin
Uluslararasi Standartlar’dan Aykiri Analitik Bulguya yol agabilecek bicimde bir sapma
oldugunu kanitlayarak bu varsayimi ¢lritebilirler. Sporcu veya diger Kisinin, Aykiri
Andlitik Bulguya yol acacak sekilde Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi
Standartlar’dan dikkate deger &lclide bir sapma oldugunu kanitlayarak séz konusu
varsayimi curiitmesi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu bd&yle bir
sapmanin s6z konusu Aykir1 Analitik Bulguya yol agmadigini ispatlamakla yikdmli
olacaktir.
[Madde 3.2.2’ye iliskin agiklama: Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standartlar’dan makul surette Aykiri Andlitik Bulguya yol agabilecek bir
sapma oldugunu olasiliklar dengesine dayanarak ispatlama ylkimlaliigi, Sporcu veya diger Kisiye aittir. Sporcu veya diger Kisi s6z konusu
sapmayi olasiliklar dengesine dayanarak kanitlayabildigi siirece, Sporcu veya diger Kisi icin nedenselligi ispat yuiku, kismen daha duistik bir
ispat standardidir - yani “olayin gerceklesme ihtimalinin gerceklesmeme ihtimalinden makul surette yiiksek olmasidir”. llgili Sporcu veya

diger Kisinin davayi s6z konusu standartlari karsilayacak sekilde kurmasi durumunda, sapmanin Aykiri Analitik Bulguya yol agmadigini disiplin
kuruluna ispatlama yiikimlGligu Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna geger.]

3.2.3  Diger Uluslararasi Standartlar’dan veya Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’ndan veya
bu Talimat’ta belirtilen diger dopingle micadele kurallarindan veya ilkelerinden
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sapmalar, analitik sonuglari veya dopingle miicadele kural ihlaline iliskin diger
delilleri gegersiz kilmaz ve dopingle miicadele kural ihlali icin gegerli bir savunma
olarak kabul edilmez. Ancak, Sporcu veya diger Kisinin, Uluslararasi Standartlar’in
asagida listelenmis belirli bir hikmiinden sapmanin bir Aykiri Analitik Bulgu veya bir
bulunabilirlik kusuruna dayanilarak makul surette bir dopingle miicadele kural
ihlaline yol acmis olabilecegini ispatlayabilmesi durumunda, s6z konusu sapmanin
Aykiri Analitik Bulguya veya bulunabilirlik kusuruna yol a¢madigini ispatlama
yUkumlalGga Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna aittir:

0] bir Aykiri Analitik Bulguya dayanilarak makul surette bir dopingle miicadele
kural ihlaline yol acmis olabilecek, Ornek alimi veya Orneklerin sonraki
siirecteki idaresiyle ilgili Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin
Uluslararas! Standartlar’dan sapma (bdyle bir durumda, sapmanin s6z
konusu Aykiri Analitik Bulguya yol agmadigini ispatlama yGkimlalaga
Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna aittir),

(ii) makul surette bir dopingle miicadele kural ihlaline yol agmis olabilecek,
Aykiri Pasaport Bulgulariyla ilgili Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin
Uluslararasi Standartlar’dan veya Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iligkin
Uluslararasi Standartlar’dan sapma (boyle bir durumda, sapmanin s6z
konusu dopingle miicadele kural ihlaline yol agmadigini ispatlama
yukimluligu Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonuna aittir),

(iii) bir Aykiri Analitik Bulguya dayanilarak makul surette bir dopingle miicadele
kural ihlaline yol agmis olabilecek, B Orneginin acilisina iliskin Sporcuya
bildirimde bulunma gerekliligiyle ilgili Sonuglarin Degerlendirilmesine iligkin
Uluslararas) Standartlar’dan sapma (boyle bir durumda, sapmanin séz
konusu Aykiri Andalitik Bulguya yol agmadigini ispatlama ylkimlGlGga
Tlrkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna aittir),

[Madde 3.2.3 (iii)’ye iliskin aciklama: Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, érnegin, bagimsiz bir gézlemci tarafindan B Ornegi acilisi
ve analizinin gézlemlendigini ve herhangi bir usulstizliik tespit edilmedigini gostererek bu tiir bir sapmanin Aykiri Analitik Bulguya neden
olmadigini ispatlama ytikimluliguni yerine getirecektir.]

(iv) Bir bulunabilirlik kusuruna dayanilarak makul surette bir dopingle miicadele
kural ihlaline yol agmis olabilecek, Sporcuya bildirimle ilgili Sonuglarin
Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’dan sapma (bdyle bir
durumda, sapmanin s6z konusu bulunabilirlik kusuruna yol agmadigini
ispatlama ylkimlaliga Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna aittir).
[Madde 3.2.3%e iliskin agiklama: Ornek alimi veya sonraki siirecin idaresi, Aykiri Pasaport Bulgusu veya bulunabilirlik kusurlariyla
baglantili olarak Sporcuya bildirim veya B Orneginin acilisiyla ilgili olmayan bagka bir kuraldan veya bir Uluslararasi Standarttan
(6rnegin, Egitime iliskin Uluslararasi Standartlar, Ozel Hayatin ve Kisisel Verilerin Korunmasina liskin Uluslararasi Standartlar veya
Tedavi Amagli Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar) sapma séz konusu oldugunda, bu durum, Diinya Dopingle Miicadele
Ajansi tarafindan uyumlulukla ilgili bir takibat baslatiimasina yol agabilir. Ancak, b8yle bir takibatin baglatilmis olmasi, dopingle
miicadele kural ihlali yargilamas agisindan gegerli bir savunma olarak kabul edilmez ve Sporcunun bir dopingle miicadele kuralini ihlal
edip etmedigi ile ilgili herhangi bir baglantisi yoktur. Benzer sekilde, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Diinya Dopingle
Miicadele Kurallari’nin 20.7.7. maddesinde atifta bulunulan belgesini ihlal etmis olmasi, bir dopingle miicadele kural ihlali icin gecerli bir
savunma degildir.]

3.2.4 Mahkeme veya yargl yetkisine sahip bir mesleki disiplin kurulunun itiraza konu
olmayan karariyla tespit edilen unsurlar hakkinda; Sporcu veya diger Kisi alinan
kararin adil yargilama ilkelerine aykirt oldugunu ispat etmedigi slirece, unsurlara
bagli olarak kararin verildigi Sporcu veya diger Kisinin aleyhinde kesin delil olusturur.

3.2.5 Bir dopingle miicadele kural ihlaline iliskin bir vakanin yargilamasini yiriten
yargilama heyeti, Sporcu veya diger Kisinin kendisine makul bir siire icinde durusma
tarihi bildirilmis olmasina karsin Sporcu veya diger Kisinin durusmaya katilmayi
(durugmada bizzat bulunmak veya yargilama heyeti tarafindan uygun goriilmesi
durumunda telekonferans yoluyla katiimak suretiyle) ve yargilama heyeti veya
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kendisine sorulacak sorulara yanit
vermeyi reddetmesi durumunda, ihlali gerceklestirdigi iddia edilen Sporcu veya
diger Kisi aleyhine degerlendirme yapabilir.
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MADDE 4: YASAKLILAR LiSTESIi

441 Yasaklilar Listesi’nin mevzuata dahil edilmesi

Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’’nin 4.1. maddesinde tanimlandigi sekilde, Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan yayimlanan ve diizenlenen Yasaklilar Listesi, bu Talimat’in
ayrilmaz bir pargasidir.

Yasaklilar Listesi’nde veya onun yeniden diizenlenmis halinde aksi belirtilmedikce, Yasaklilar
Listesi ve (zerinde yapilan degisiklikler, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan
yayimlandig) tarihten 3 () ay sonra, bu hususta Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan bagkaca herhangi bir karar alinmasina gerek olmaksizin, bu Talimat kapsaminda
ylrtrlige girer. Sporcular ve diger Kisiler, Yasaklilar Listesi’ne ve lizerinde yapilan tim
degisikliklere, yirirlige girdigi tarihten itibaren, ek bir resmilestirme siirecine gerek
olmaksizin, uymakla ytkimlidir. Sporcular ve diger Kisiler, Yasaklilar Listesi’nin en giincel
striimiind ve (zerinde yapilan tiim degisiklikleri bilmekten sorumludur.

[Madde 4.1’e iliskin agiklama: Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin, www.wada-ama.org adresindeki internet sitesi tizerinden giincel Yasaklilar

Listesi’ne erisilebilir. Yasakllar Listesi, ihtiyag durumunda hizlandirilmig bir siirece tabi olarak tekrar gézden gegirilir ve yayimlanir. Ancak,
6ngoriilebilirlik adina, tizerinde degisiklik yapilip yapiimadigina bakilmaksizin her yil yeni bir Yasaklilar Listesi yayimlanir.]

4.2 Yasaklilar Listesi’nde Belirlenen Yasakli Maddeler ve Yasakli Yéontemler
4.21 Yasakl Maddeler ve Yasakli Yéntemler

Yasakhlar Listesi; ileriki bir tarihteki Misabakalarda performans artisina neden
olabilecegiicin veya maskeleyici niteliginden 6tiirii kullanimi her zaman yasaklanmig
olan (hem Misabaka ici hem de Miisabaka Disi dénemde) Yasakli Maddeleri ve Yasakli
Yéntemleri ve ayrica yalnizca Miisabaka i¢i dénemde kullanimi yasaklanmis olan
maddeleri ve yéntemleri tanimlar. Yasaklilar Listesi’nin kapsami, belirli spor dallarini
kapsayacak sekilde Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan genisletilebilir.
Yasakli Maddeler ve Yasakli Yontemler, Yasaklilar Listesi’nde genel kategoriler halinde
(6rnegin; anabolik maddeler) veya bir madde veya yonteme 6zgi atifta bulunularak
belirtilebilir.

[Madde 4.2.1% iliskin agiklama: Kullanimi yalnizca Miisabaka ici dénemde yasakli olan bir maddenin Miisabaka Disi dénemde kullanimi,
Miisabaka icinde alinan bir Ornekte s6z konusu madde, maddenin Metabolitleri veya Belirtecleri icin bir Aykiri Analitik Bulgu bildirilmedigi
stirece, bir dopingle mucadele kural ihlali olarak degerlendirilmeyecektir.]

4.2.2  Tanimlanmis Maddeler veya Tanimlanmis Yéntemler

10. Maddenin uygulanmasi acisindan, Yasaklilar Listesi’nde belirtilenler haricindeki
tim Yasakll Maddeler, Tanimlanmis Madde sayilir. Yasaklilar Listesi’nde Tanimlanmis
Y6ntem olarak kabul edildigi 6zellikle belirtilmedigi strece, hicbir Yasakli Yontem,
Tanimlanmis Yéntem sayllmaz.

[Madde 4.2.2’ye iliskin agiklama: Madde 4.2.2°de belirtilen Tanimlanmis Madde ve Tanimlanmis Yéntemlerin diger doping madde ve

yéntemlerinden daha 6nemsiz veya daha az tehlikeli oldugu diistiniilmemelidir. Aksine, bunlar yalnizca, Sporcular tarafindan sportif
performansin artirilmasi disindaki amaglarla viicuda alinmasi veya kullaniimasi daha olasi olan madde ve yéntemlerdir.]

4.2.3  Kétiye Kullanilan Maddeler

10. Maddenin uygulanmasi agisindan, Kétiiye Kullanilan Maddeler; spordan bagimsiz
olarak toplumda siklikla gercek amaglari disinda kétiliye kullaniimalari nedeniyle
Yasakllar Listesi’nde Kétiye Kullanilan Maddeler olarak agik¢a tanimlanan Yasakl
Maddeleri kapsar.

4.3 Yasaklilar Listesi’nin Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan Belirlenmesi

Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan Yasaklilar Listesi’ne dahil edilecek Yasakli
Maddeler ve Yasakli Yéntemlerin belirlenmesi, maddelerin Yasaklilar Listesi’ndeki kategorilere
gore siniflandinimasi, bir maddenin her zaman ya da yalnizca Miisabaka icinde yasakli olarak
siniflandiriimasi, bir Yasakli Madde veya yontemin Tanimlanmis Madde, Tanimlanmis Yéntem
ya da Kétiye Kullanilan Madde olarak siniflandiriimasi karari nihaidir. S6z konusu kararlara,
bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan, bu madde veya ydntemlerin maskeleyici veya
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performans artirici niteligi olmadig, saglk riski olusturmadigl veya sporun ruhuna aykiri
olmadigina dayanan iddialar da dahil, ancak bunlarla sinirli olmayacak sekilde, hicbir
gerekceyle itiraz edilemez.

4.4 Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKi)

4.441  Bir Ornekte Yasakl bir Maddenin veya Metabolitlerinin veya Belirteglerinin tespit
edilmesi ve/veya Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yéntemin Kullanilmasi veya
Kullanilmaya Tesebbiis edilmesi, Bulundurulmasi veya Yasakli bir Maddenin veya
Yasakli bir Yéntemin Tatbik Edilmesi veya Tatbik Edilmesine Tesebbdis edilmesi; Tedavi
Amacl Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak verilen bir
Tedavi Amach Kullanim istisnasinin (TAKI) kosullariyla tutarli olmasi durumunda, bir
dopingle miicadele kural ihlali olarak kabul edilmeyecektir.

4.4.2  Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI) Bagvuru Siireci ve Tedavi Amagl Kullanim
[stisnasi Kurulu

4.4.2.1 Uluslararasi Diizeyde Sporcu olmayan tiim Sporcular, Tedavi Amagh Kullanim
Istisnasi (TAKI) basvurularini, Tedavi Amach Kullanim istisnalarina iliskin
Uluslararasi Standartlar’in 4.1 ve 4.3. maddelerinin gegerli oldugu durumlar
haricinde, mimkiin olan en kisa siirede, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna yaparlar. Basvurular, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
resmi internet sitesinde belirtildigi sekilde Tedavi Amach Kullanim
istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar'in 6. maddesine uygun sekilde

yapilir.

4.4.2.2 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Tedavi Amagl Kullanim istisnasi
(TAKI) onay! icin Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI) basvurularinin
degerlendirilmesi amaciyla, asagida yer alan Madde 4.4.2.2(a)«(¢) uyarinca,
bir Tedavi Amagh Kullanim istisnas: Kurulu (TAKIK) olusturacaktir:

a. Tedavi Amagh Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK); Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu Yénetim Kurulu Baskaninin teklifi, Komisyon
Yénetim Kurulu'nun degerlendirmesi ve onayi ile atanan, Sporcularin
tibbi tedavi ve tedavi siirecleri konularinda deneyim ile klinik, egzersiz
ve spor hekimligi hakkinda detayli bilgi sahibi bir Kurul Baskani ve 4
(dort) diger tiyeden olusur. Atanan her lye, 4 (dort) yil stireyle gorev
yapar.

b. Tedavi Amagh Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK) (yesi olarak gérev
almadan 6nce her Uyenin bir ¢ikar ¢atismasi ve gizlilik beyani
imzalamas! zorunludur. Tiirkiye Dopingle Micadele Komisyonunun
yonetim kurulu Gyeleri, calisanlar, komisyon ve alt kurul Gyeleri,
danismanlari ve yetkilileri de dahil olmak (izere vakalarin sorusturulma
ve yargilama 6ncesi incelenme siireclerine dahil olan herhangi bir Kisi;
tedavi amacli kullanim istisnasi degerlendirme siiregleriyle cikar
catismasi olusturabilecek kurum ve/veya kurulda gorev alanlar ile
dopingle miicadele kural ihlaline dayali ceza almis Kisiler Tedavi Amagh
Kullanim Istisnasi Kuruluna atanamaz. Bu durumun sonradan olusmasi
durumunda ilgili Kisinin tyeligi kendiliginden diser.

c. Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna, Tedavi Amagh Kullanim
[stisnasi (TAKI) onayi igin bagvuruda bulunuldugunda, Kurul Baskani,
basvuruyu degerlendirmek tizere 3 (li¢) tiye (kendisi de dahil olabilir)
atar.

¢.  Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKI) bagvurusu degerlendirilmeden
once, her lye, basvuru sahibi Sporcuyla ilgili tarafsizliklarini etkilemesi
muhtemel kosullar Bagkan'a bildirir. Tedavi Amagl Kullanim Istisnas
(TAKI) bagvurusunun degerlendirilmesi icin Kurul Baskani tarafindan
tayin edilen (ye herhangi bir nedenden &tiirli, basvuruyu
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degerlendiremez veya degerlendirmek istemezse; Kurul Baskani tye
degisikligi yapabilir veya yeni bir liye atanmasina karar verebilir. Tedavi
Amagh Kullanim istisnasi (TAKI) kararinin tarafsizhi@ini etkileyebilecek
herhangi bir kosul olusmasi durumunda, Kurul Bagkani, Tedavi Amacgl
Kullanim Istisnasi Kurulu (TAKIK) iyesi olarak gérev yapamaz.

4.4.2.3 Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi Kurulu (TAKIK), alinan basvuruyu Tedavi
Amacgl Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar’in ilgili hiikiimleri
uyarinca en kisa sure icinde degerlendirir (istisnai durumlar disinda) ve
genellikle eksiksiz bagvurunun alindigi glinden itibaren 21 (yirmi bir) giin
icinde kararmni bildirir. Bagvurunun, bir Turnuvaya katihm tarihinden kabul
edilebilir bir stire 6nce yapilmasi durumunda, Tedavi Amagh Kullanim
istisnasi Kurulu (TAKIK), kararini Turnuva éncesinde bildirmek icin gerekli
cabayi gostermelidir.

4.4.2.4 Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi Kurulu (TAKIK) tarafindan verilen karar,
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun nihai kararidir ve Madde 4.4.6
uyarinca itiraz edilebilir. Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Tedavi
Amagli Kullanim Istisnasi Kurulunu (TAKIK) tarafindan verilen karar, Tedavi
Amach Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar’da belirtildigi
sekilde; Sporcuya, Diinya Dopingle Miicadele Ajansina ve ilgili diger Dopingle
Miicadele Kuruluslarina yazil olarak bildirilir. ilgili karar, Dopingle Miicadele
Uygulama ve Yénetim Sistemi (ADAMS) lizerinden de en kisa sire icinde
bildirilir.
[Madde 4.4.2ye iliskin agiklama: Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Tedavi Amagh Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi
Standartlar'in 5.1. maddesi uyarinca, Ulusal Diizeyde Sporcular tarafindan énceden yapilan Tedavi Amacl Kullanim istisnasi (TAKI)
basvurularini degerlendirmeyi, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Doping Kontrol Dagilim Plani kapsaminda éncelik taninmamis
olmasi gerekgesi ile reddedebilir. Ancak bu durumda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, 6ncesinde Doping Kontroliine tabi tutulan

Sporcuya gegmise déniik Tedavi Amagl Kullanim istisnasi (TAKI) bagvurusunda bulunabilmesi icin izin vermelidir. Buna ek olarak, Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu, béyle bir durumdan etkilenen Sporcularin yararlanmast igin séz konusu ilkeleri internet sitesinde yayimlar.

Tedavi Amacli Kullanim istisnasi (TAKI) basvurusu sirasinda Tedavi Amagh Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK) veya Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna sahte belge sunulmasi, gérevini yerine getirmemesi veya belirli bir eylemi gerceklestirmesi icin bir Kisiye riisvet teklif edilmesi
veya riisvet alinmasi, herhangi bir taniktan yalan taniklik yapmasi istenmesi veya hile iceren diger herhangi bir eylemde bulunulmasi veya
benzeri herhangi bir kasith miidahale veya Tedavi Amacl Kullanim Istisnasi siire¢lerine midahale etme yéniindeki bir Tesebblis, Madde 2.5
kapsaminda Bozma veya Bozmaya Tesebbiis olarak degerlendirilecektir.

Sporcu, Tedavi Amagl Kullanim istisnasi (TAKI) onayi (ya da mevcut Tedavi Amagh Kullanim istisnasinin yenilenmesi) icin yaptigi her
basvurunun olumlu sonuglanacagini varsaymamalidir. Basvuru onaylanmadan énce Yasakli Maddenin veya Yasakli Yéntemin Kullaniimasi,
Bulundurulmasi ya da Tatbik edilmesi durumunda dogacak Sonuglardan tamamen Sporcunun kendisi sorumludur.]

4.4.3  Gecmise DSniik Tedavi Amacli Kullanim istisnasi (TAKI) Bagvurusu

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Ulusal Diizeyde veya Uluslararasi Diizeyde
olmayan bir Sporcudan Ornek almak istemesi durumunda, ilgili Sporcunun tedavi
gerekgelerinden 6tiirld kullandigl Yasakli Madde veya Yasakli Yontem icin gecmise
déniik Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) basvurusu yapabilmesine olanak
saglayacaktir.

4.4.4  Tedavi Amach Kullanim istisnasinin (TAKI) Taninmasi

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilen Tedavi Amaclh Kullanim
[stisnasi (TAKI) onay her ulusal seviye icin tiim {ilkelerde gecerlidir ve baska Ulusal
Dopingle Miicadele Kuruluslari tarafindan da taninmasi icin ek bir resmi siirece tabi
olmasi gerekli degildir.

Ote yandan, Sporcunun Uluslararasi Diizeyde Sporcu seviyesine gelmesi veya
Uluslararas: bir Turnuvaya katilacak olmasi durumunda, almis oldugu Tedavi Amagli
Kullanim Istisnasi (TAKi) onayi, ilgili Uluslararasi Federasyon veya Biiyiik Capli
Turnuva Diizenleyicisi tarafindan Tedavi Amagl Kullanim istisnalarina iligkin
Uluslararas) Standartlar uyarinca asagidaki kosullara gére taninmadigl takdirde,
kendiliginden gecerli sayllamaz:

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimati - 2021 16



4.4.4.1 Sporcunun, sdz konusu yasakli madde veya yontem icin, halihazirda Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilmis bir Tedavi Amagli Kullanim
Istisnasi (TAKI) onayi varsa ve Tedavi Amagl Kullanim istisnasi (TAKI) onayi
Uluslararasi Federasyon veya Bliylik Capli Turnuva Diizenleyicisi tarafindan
kendiliginden taninmiyorsa, Sporcu ilgili Uluslararasi Federasyon veya
Bliyiik Capli Turnuva Diizenleyicisine Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI)
onaymin taninmasi icin bizzat basvuruda bulunmalidir. Tedavi Amagh
Kullanim istisnasi (TAKI) onayinin, Tedavi Amagl Kullanim istisnalarina iliskin
Uluslararasi Standartlar’da belirtilen 6lciitlere uygun olmasi durumunda,
Uluslararasi Federasyon veya Bliylik Capl Turnuva Diizenleyicisi s6z konusu
Tedavi Amacli Kullanim istisnasini (TAKI) tanimakla yiikimliddr.

Uluslararasi Federasyon veya Bliylik Capli Turnuva Diizenleyicisinin, Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilmis Tedavi Amaglt Kullanim
Istisnasi (TAKI) onayinin sz konusu &lciitlere uygun olmadigini diisiinmesi
ve bu nedenle tanimay reddetmesi durumunda; Uluslararasi Federasyon,
kararini gerekgeleriyle birlikte Sporcuya ve Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna en kisa zamanda bildirir. Sporcu ve/veya Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu, Madde 4.4.6 uyarinca, bildirimin alinmasini takiben 21
(yirmi bir) giin icinde kararin gézden gecirilmesi icin Diinya Dopingle
Miicadele Ajansina basvurabilir.

Konunun, Madde 4.4.6 uyarinca incelenmek Uzere Diinya Dopingle
Miicadele Ajansina goétirilmesi durumunda, Diinya Dopingle Miicadele
Ajans tarafindan bir karar verilene kadar, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan verilmis olan Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI)
onayl, ulusal diizeydeki Misabakalar ve Miisabaka Disi Doping Kontrolleri
icin gecerli olmaya devam edecektir (ancak uluslararasi diizeydeki
Misabakalarda gecerli olmayacaktir).

Konunun 21 (yirmi bir) ginlik siire zarfinda Diinya Dopingle Miicadele
Ajansina  goétlrilmemesi  durumunda, Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, Sporcunun artik Uluslararasi Diizeyde Sporcu olmamasi ve
uluslararasi diizeyde Miisabakalara katilmamasi kosuluyla ilgili Tedavi
Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) onayinin ulusal diizeydeki Miisabakalarda ve
Miisabaka Disi Doping Kontrollerinde gecerliligini koruyup korumayacagina
karar vermelidir. Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Kkarari
beklenirken, Tedavi Amagh Kullanim istisnas (TAKI) onay: ulusal diizeydeki
Miisabakalar ve Miisabaka Digi Doping Kontrolleri icin gegerliligini korumaya
devam edecektir ancak uluslararasi diizeydeki Misabakalar icin gegerli
olmayacaktir.

[Madde 4.4.4.1%¢ iliskin aciklama: Tedavi Amagl Kullanim Istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar’in 5.7. ve 7.1. maddelerine ek olarak;
Uluslararasi Federasyon, agikea (1) yetkisi kapsamindaki hangi Sporcularin Tedavi Amagl Kullanim istisnasi (TAKI) igin bagvuruda bulunmalari
gerektigini, (2) hangi Dopingle Miicadele Kuruluslarinin Tedavi Amaglh Kullanim istisnasi (TAKI) kararlarinin kendiliginden taninacagini ve (3)
hangi Dopingle Miicadele Kuruluslarinin Tedavi Amacli Kullanim Istisnasi (TAKI) kararlarinin taninmasi igin bagvuruda bulunmasi gerektigini
iceren bir bildirimi internet sitesinde yayimlamali ve giincel tutmalidir. Sporcunun Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKi) onayi, kendiliginden
taninan Tedavi Amacli Kullanim stisnasi (TAKi) kapsamina giriyorsa, Sporcunun Uluslararasi Federasyona taninma icin bagvuruda bulunmasi
gerekmemektedir.

Tedavi Amagli Kullanim Istisnalarina iligkin Uluslararasi Standartlar uyarinca Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporculara, kendilerine
mi yoksa Tedavi Amagl Kullanim istisnasi (TAKI) onayi taninmasi icin Uluslararasi Federasyon veya Biiylik Gapli Turnuva Diizenleyicisine mi
basvuru yapacaklari konusunda yol gésterecek ve bu siirecte Sporculara yardimci olacaktir.

Bir Uluslararasi Federasyon, yalnizca Tedavi Amagli Kullanim stisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar uyarinca gerekli olan tibbi kayit ve
belgelerin eksik olmasi gerekgesiyle Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilen Tedavi Amaglh Kullanim istisnasi (TAKI) kararini
tanimayi reddederse, konu Diinya Dopingle Miicadele Ajansina gétiiriilmemelidir. Bunun yerine, bagvurudaki eksik bilgi tamamlanmali ve
Uluslararasi Federasyona tekrar iletilmelidir.]

4.4.4.2 Sporcu, s6z konusu madde veya yontem icin Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan verilmis bir Tedavi Amagh Kullanim Istisnas (TAKI)
onayina hali hazirda sahip degilse, Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI)
gereksinimi olusur olusmaz, Tedavi Amach Kullanim istisnalarina iliskin
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Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak, dogrudan kendi Uluslararasi
Federasyonuna bagvuruda bulunmalidir.

Uluslararasi Federasyonun Sporcunun basvurusunu kabul etmemesi
durumunda Sporcu, Uluslararasi Federasyon tarafindan gerekgeleriyle
birlikte ret kararina iliskin bilgilendirilir.

Uluslararasi Federasyonun Sporcunun basvurusunu kabul etmesi
durumunda, Uluslararasi Federasyon, Sporcu ve Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunu  bilgilendirir.  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu,
Uluslararasi Federasyon tarafindan verilen kararin, Tedavi Amacl Kullanim
istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartlar’da belirtilen 8lgiitlere uygun
olmadigina kanaat getirmesi durumunda, bildirimi takiben 21 (yirmi bir) giin
icinde kararin gézden gecirilmesi icin Diinya Dopingle Miicadele Ajansina
basvurabilir.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, gézden gegirilmesi icin karari
Diinya Dopingle Miicadele Ajansina gétiirmesi durumunda; Uluslararasi
Federasyon tarafindan verilmis olan Tedavi Amagli Kullanim Istisnasi (TAKI)
onayl, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan bir karar verilene kadar,
uluslararasi diizeydeki Miisabakalar ve Miisabaka Disi Doping Kontrolleri icin
gecerli olmaya devam edecektir (fakat ulusal diizeydeki Miisabakalar icin
gecerli olmayacaktir).

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, karari Diinya Dopingle Miicadele
Ajansina intikal ettirmemesi durumunda; Uluslararasi Federasyon
tarafindan verilmis olan Tedavi Amagh Kullanim istisnasi (TAKI) onay, 21
(yirmi bir) gunlik basvuru siiresinin sona ermesinin ardindan ulusal
diizeydeki Miisabakalar i¢in de gegerli olacaktir.

[Madde 4.4.4.2%ye iliskin agiklama: Tedavi Amagh Kullanim [stisnasi (TAKI) bagvurularinin, Uluslararasi Federasyon adina Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan degerlendirebilecegi konusunda Uluslararasi Federasyon ve Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu

aralarinda mutabakat saglayabilir.]

4.4.5 Tedavi Amagh Kullanim istisnasinin Gegerliliginin Sona Ermesi, iptal Edilmesi veya
Reddedilmesi

4.4.5.1

4.4.5.2

Bu Talimat uyarinca verilen bir Tedavi Amach Kullanim istisnasinin (TAKI)
gecerliligi: @) Herhangi bir ek bildirime veya diger resmilestirme sirecine
gerek kalmadan taninan gecerlilik stiresi doldugunda kendiliginden sona
erer, b) Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) onayini takiben Tedavi Amagli
Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK) tarafindan zorunlu kilinan gerekliliklere
veya kosullara Sporcu tarafindan en kisa sire icinde uyulmamasi
durumunda iptal edilir, ¢) Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) 8l¢iitlerine
uygun olmadiginin sonradan anlasiimasi durumunda Tedavi Amagl Kullanim
Istisnasi Kurulu (TAKIK) tarafindan iptal edilebilir veya ¢) Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan veya itiraz izerine incelenmesi neticesinde iptal
edilebilir.

Béyle bir durumda, Sporcu Tedavi Amach Kullanim istisnasinin (TAKI)
gecerliliginin sona erdigi, geri cekildigi veya iptal edildigi tarihten 6nce
verilen Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi (TAKI) onayr uyarinca séz konusu
Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin Kullanimi ya da Bulundurulmasi ya da
Tatbik Edilmesi ile ilgili herhangi bir Yaptirimla karsi karsiya kalmayacaktir.
Tedavi Amagh Kullanim Istisnasinin (TAKI) gecerliliginin sona ermesi, geri
cekilmesi veya iptalini takiben; Aykiri Analitik Bulgu icin Sonuglarin
Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar'in  5.1.1.1  maddesi
uyarinca yapilacak degerlendirmede, bulgunun s6z konusu tarihten 6nce
Yasakl Madde veya Yasakli Yéntem Kullanimi ile uyumlu olup olmadig g6z
6niinde bulundurulmahdir. Eger Aykiri Analitik Bulgu s6z konusu tarihten
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Once Yasakl Madde veya Yasakli Yontem Kullanimi ile uyumlu ise dopingle
miicadele kural ihlali iddiasinda bulunulmayacaktir.

4.4.6  Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) Kararlarinin Gézden Gegirilmesi ve itiraz

Edilmesi

4.4.6.1

4.4.6.2

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun bir Tedavi Amagh Kullanim
Istisnasi (TAKI) basvurusunu reddetmesi durumunda Sporcu, yalnizca
Madde 13.2.2°de belirtilen itiraz kurulu nezdinde itiraz edebilir.

Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan verilmis bir Tedavi Amagl Kullanim [stisnasini (TAKI) tanimama
yoniinde bir Uluslararasi Federasyonun almis oldugu ve Sporcu veya Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kendisine intikal ettirilmis olan bir
karari gbzden gegirecektir. Ayrica Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Tedavi
Amach  Kullanim istisnas1 (TAKI) verilmesi yéniinde bir Uluslararasi
Federasyonun vermis oldugu bir karar Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan talep edilmesi durumunda gézden gegirecektir.
Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, karardan etkilenen taraflarin talebi
dogrultusunda veya kendi takdir yetkisini kullanarak diger Tedavi Amach
Kullanim istisnasi (TAKI) kararlarini herhangi bir zamanda gozden
gecirebilir. Gézden gecirilen Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI)
kararinin, Tedavi Amagh Kullanim stisnalarina iliskin = Uluslararasi
Standartlar’da belirtilen &lgitleri saglamasi durumunda, Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi, Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKI) kararina miidahale
etmez. Tedavi Amacli Kullanim istisnasi (TAKI) kararinin ilgili liitlere
uymamasi durumunda ise Diinya Dopingle Miicadele Ajansi karari iptal eder.

[Madde 4.4.6.2’ye iliskin agiklama: Diinya Dopingle Miicadele Ajansi: (a) Madde 4.4.8 uyarinca yapilacak herhangi bir inceleme ve (b) incelenen
kararin inceleme neticesinde bozulmasi durumunda gergeklestirilmis olan degerlendirme icin licret talep etme hakkina sahiptir.]

4.4.6.3

Bir Uluslararasi Federasyon (veya Uluslararasi Federasyon adina ilgili
basvuruyu degerlendirmeyi kabul etmis olmasi durumunda Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu) tarafindan verilen, Diinya Dopingle Miicadele
Ajansi tarafindan gbézden gegirilmemis veya gézden gegirilmesine karsin
iptali s6z konusu olmamis bir Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKI)
kararina, ilgili Sporcu ve/veya Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan yalnizca Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde itiraz edilebilir.

[Madde 4.4.6.3’¢ iliskin agiklama: Bu tiir durumlarda, itiraz edilen karar, Uluslararasi Federasyonun Tedavi Amagl Kullanim istisnasi (TAKI)
karari olup, Tedavi Amagcli Kullanim istisnasi (TAKi) kararinin incelenmemesine veya (incelenmesinin ardindan) Tedavi Amagl Kullanim
[stisnasi (TAKI) kararinin iptal edilmemesine yénelik Dinya Dopingle Miicadele Ajansinin karari degildir. Ote yandan, Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi kararini bildirene kadar, Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) kararina itiraz edilmesi s6z konusu olmayacaktir. Her
durumda, karar Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan incelenmis olsun ya da olmasin, Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin gerekli
gormesi durumunda midahil olabilmesi icin itiraza iliskin Diinya Dopingle Miicadele Ajansina bildirim yapilmasi zorunludur.]

4.4.6.4 Bir Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) kararinin iptali yéniinde Diinya

4.4.6.5

Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan alinan bir karara Sporcu, Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu ve/veya karardan etkilenen Uluslararasi
Federasyon tarafindan yalnizca Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde
itiraz edilebilir.

Bir Tedavi Amacli Kullanim istisnasinin (TAKI) onaylanmasi/taninmasi veya
bir Tedavi Amagh Kullanim [stisnasi (TAKI) kararinin gézden gegirilmesi icin
kurallara uygun sekilde yapilmis bir bagvurunun makul bir siire icinde karara
baglanmamasi durumunda, ilgili basvuru reddedilmis sayilir ve bu durum
yeniden inceleme talep etme/itiraz hakkinin kullanilabilmesinin 6niinti acar.
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MADDE 5: DOPING KONTROLLERI VE SORUSTURMALAR

5.1 Doping Kontrollerinin ve Sorusturmalarin Amaci

[Madde 5.7 iliskin agiklama: Doping Kontrollerinin dopingle miicadele amaciyla diizenlendigi durumlarda, elde edilen analitik sonuglar ve
veriler, Dopingle Miicadele Kurulusunun kurallari geregince diger mesru amaglar icin de kullanilabilir. Detaylar i¢in Diinya Dopingle Miicadele
Kurallar’’nin 23.2.2. maddesine iliskin agiklamaya bakiniz.]

5.1.1 Doping  Kontrolleri ve  sorusturmalar, dopingle micadele amaciyla
gerceklestirilebilir. Doping Kontrolleri ve sorusturmalar, Doping Kontrolii ve
Sorusturmalara iligkin Uluslararasi Standartlar’in hiikkiimlerine uygun olarak yapilir.

5..2  Doping Kontrolleri, Sporcu tarafindan Madde 2.1 (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli
bir Maddenin veya Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Tespit Edilmesi) veya Madde
2.2’nin (Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yontemin Sporcular Tarafindan Kullanilmasi
veya Kullanilmaya Tesebblis Edilmesi) ihlal edilip edilmediginin belirlenmesi igin
analitik delil elde etmek amaciyla diizenlenir.

5.2 Doping Kontrolii Yetkisi

5.2.1 Madde 5.3’te belirtilen Turnuva Doping Kontrollerindeki kisitlamalar istisna olmak
lizere, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, bu Talimat’in Giris béliimiinde (Bolim:
Turkiye Dopingle Miicadele Talimat’’nin Kapsami) belirtilen tiim Sporculari Misabaka
ici ve Miisabaka Disi Doping Kontrollerine tabi tutma yetkisine sahiptir.

5.2.2  Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Hak Mahrumiyeti Cezasi devam eden
Sporcular da dahil olmak (izere, lizerinde Doping Kontrolii yapma yetkisine sahip
oldugu herhangi bir Sporcuyu herhangi bir zamanda ve herhangi bir yerde Ornek

almak tizere Doping Kontroliine tabi tutma yetkisine sahiptir.
[Madde 5.2.2ye iliskin agiklama: Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, diger imza Sahipleriyle ikili veya ok tarafh sézlesmeler imzalayarak
Doping Kontrolii diizenleme agisindan ek yetkilere sahip olabilir. Sporcu, Doping Kontrolii i¢cin hazir bulunacagi, 23:00 ile 06:00 saatleri
arasinda bir 60 dakikalik zaman araligi belirlemedik¢e veya diger bir sekilde s6z konusu zaman dilimi icinde Doping Kontrolii yapiimasina riza
gostermedikge, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcunun doping yaptigina dair ciddi ve belirli bir siipheye sahip degilse, Sporcuyu
bahsi gegen saatler arasinda Doping Kontroliine tabi tutmayacaktir. Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun belirtilen zaman dilimi iginde

Doping Kontrolii yapmak icin yeterli bir siipheye sahip olmadigina dair bir itiraz, séz konusu Doping Kontroliine veya Doping Kontrol
girisimine dayal bir dopingle mucadele kural ihlaline yénelik bir savunma icin dayanak olusturmayacaktir.]

5.2.3  Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 20.7.10.
maddesinde belirtilen Miisabaka ici ve Miisabaka Disi Doping Kontrollerini yapma
yetkisine sahiptir.

5.2.4  Bir Uluslararasi Federasyonun veya Bliylik Capl Turnuva Diizenleyicisinin Doping
Kontrollerinin bir kismini yuriitme yetkisini (dogrudan veya bir Ulusal Federasyon
araciligiyla) Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna vermesi veya sozlesme ile
devretmesi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ilave Ornekler
toplayabilir veya masraflari Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna ait olmak tizere
ilave analiz tirlerini gerceklestirmesi icin ilgili laboratuvara talimat verebilir. ilave
Orneklerin toplanmasi veya ilave analiz tiirlerinin gerceklestirilmesi durumunda,
Uluslararasi Federasyon veya Buiyiik Capl Turnuva Diizenleyicisi bilgilendirilir.

5.3 Turnuva Doping Kontrolleri

5.3.1  Asagida aksi belirtiimedikge, yalnizca tek bir kurulus, bir Turnuva Dénemi iginde
Turnuva Mekanlarinda Doping Kontrollerinin yuritilmesinden sorumludur.
Turkiye’de yapilan Uluslararasi Turnuvalarda, Turnuvanin ydnetim organi olan
uluslararasi kurulus, Doping Kontrolii yapma yetkisine sahiptir. Tirkiye’de yapilan
Ulusal Turnuvalarda ise Doping Kontrolii yapma yetkisi, Tlirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna aittir. Turnuvanin yonetim organi tarafindan talep edilmesi
durumunda, Turnuva D6nemi icinde Turnuva Mekanlari disinda yapilacak herhangi
bir Doping Kontrolii, Turnuvanin yénetim organi ile koordine edilir.

5.3.2  Doping Kontrollerini yapma yetkisine sahip olan fakat bir Turnuva kapsaminda
Doping Kontrollerinin baglatiimasi ve yiritiilmesinden sorumlu olmayan bir
Dopingle Miicadele Kurulusunun, Turnuva Dénemi icinde Turnuva Mekanlarinda
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Sporculara Doping Kontrolii yapmak istemesi durumunda, s6z konusu Dopingle
Miicadele Kurulusu, ilgili Doping Kontrollerinin yiriitiilmesi ve koordine edilmesi igin
izin almak amaciyla ilgili Turnuvanin yénetim organi ile goriisiir. Dopingle Miicadele
Kurulugsunun Turnuvanin ydnetim organindan almis oldugu yanittan tatmin
olmamasi durumunda, Dopingle Miicadele Kurulusu, Doping Kontrolii ve
Sorusturmalara iligkin Uluslararasi Standartlar’da belirtilen usullere uygun olarak,
Doping Kontrollerini yapmak ve Doping Kontrollerinin nasil koordine edilecegini
belirlemek icin Diinya Dopingle Miicadele Ajansindan izin isteyebilir. Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi, Turnuvanin ydénetim organi ile durumu goérigmeden ve
bilgilendirme yapmadan Doping Kontrolleri icin onay vermemektedir. Diinya
Dopingle Miicadele Ajansinin karari nihaidir ve itiraza konu edilemez. Doping
Kontrollerini yiritme yetkisinde aksi belirtilmedik¢e, bu Doping Kontrolleri,
Miisabaka Disi Doping Kontrolleri olarak kabul edilir. Bu tiirden bir Doping Kontroliine
yonelik Sonuglarin Degerlendirilmesi siireci, Turnuvanin yénetim organinin belirlemis
oldugu kurallarda aksi belirtiimedik¢e, Doping Kontroliinii baslatmis olan Dopingle
Miicadele Kurulusunun sorumlulugundadir.
[Madde 5.3.2’€ iliskin agiklama: Dinya Dopingle Micadele Ajansi, bir Uluslararasi Turnuvada Doping Kontrol faaliyetlerini baglatmak icin
girisimde bulunmadan ve séz konusu Doping Kontrollerini diizenlemesi amaciyla Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna onay vermeden
6nce, Turnuvanin yénetim organi olan uluslararasi kurulusa danisacaktir. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, bir Uluslararasi Federasyona bir
Ulusal Turnuvada Doping Kontrol faaliyetleri baslatmak icin girisimde bulunmadan ve s6z konusu Doping Kontrollerini diizenlemeden énce
ise Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna danisacaktir. “Doping Kontrollerini baslatan ve yéneten” Dopingle Miicadele Kurulusu, istemesi

durumunda, sézlesme yapmak suretiyle Ornek alimi veya Doping Kontrol stirecinin diger safhalarina iliskin sorumlulugu bir Yetkilendirilmis
Uglincii Tarafa devredebilir.]

5.4 Doping Kontrol Gereklilikleri

5.4.1  Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontrol planlamalarini ve Doping
Kontrollerini, Doping Kontrolii ve Sorusturmalara lliskin Uluslararasi Standartlar’a
uygun sekilde gergeklestirir.

5.4.2  Doping Kontrollerinin gereksiz yere tekrar edilmesinin dniine gecilmesi ve Doping
Kontrol faaliyetlerinin tek yerde toplanarak etkinliginin en Ust diizeye ¢ikarilmasi
amaciyla Doping Kontrolleri, mimkiin oldugunca Dopingle Miicadele Uygulama ve
Y6netim Sistemi (ADAMS) araciligiyla diizenlenir.

5.5 Sporcu Bulunabilirlik Bildirimi

5.5.1  Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontrolleri ve Sorusturmalara iliskin
Uluslararasi Standartlar'da belirtilen sekilde bulunabilirlik bilgisini vermesi gereken
ve Madde 10.3.2'de belirtildigi sekilde Madde 2.4’tin ihlalinin doguracagi Sonuclara
tabi olacak Sporcularin yer aldigi bir Kaytl Doping Kontrol Havuzu olusturmustur.
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, bu Sporculari belirlemek ve bulunabilirlik
bilgisini toplamak icin Uluslararasi Federasyonlarla is birligi yapar.

5.5.2  Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Kayith Doping Kontrol Havuzunda yer alan
Sporcularin isme goére bir listesini hazirlayarak Dopingle Miicadele Uygulama ve
Y6netim Sisteminde (ADAMS) yayimlar. Tirkiye Dopingle Mlcadele Komisyonu,
Sporculari Kayith Doping Kontrol Havuzuna dahil etme &l¢itlerini dizenli olarak
gozden gegirir ve gerekli goérdigi takdirde giinceller. Ayrica, havuzda yer alan her
bir Sporcunun ilgili élcitleri karsilamaya devam ettiginden emin olmak amaciyla
Kaytl Doping Kontrol Havuzundaki Sporcularn listesini diizenli olarak (lig aydan geg
olmayacak sekilde) gézden gecirir. Sporcular, Kayrth Doping Kontrol Havuzuna dahil
edilmeden 6nce ve s6z konusu havuzdan ¢ikarildiklarinda bilgilendirilir. Bu bildirim,
Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar'da belirtilen bilgiyi
icerir.

5.5.3  Bir Sporcunun hem Uluslararasi Federasyonu tarafindan bir Uluslararasi Kayitl
Doping Kontrol Havuzuna, hem de Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan

ulusal Kayrth Doping Kontrol Havuzuna dahil edilmesi durumunda, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu ve Uluslararasi Federasyon, Sporcunun bulunabilirlik
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5.5.4

5:5-5

5.5.6

5.5.7

5.5.8

5.5.9

5.5.10

5.5.11

bildirimlerinin hangi kurulus tarafindan kabul edilecegine iliskin kendi aralarinda
mutabakata varir. Hi¢bir durumda Sporcunun birden fazla kurulusa bulunabilirlik
bildirimi yapmasi gerekmeyecektir.

Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iligkin Uluslararasi Standartlar uyarinca, Kayitli
Doping Kontrol Havuzundaki her Sporcu: a) Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna
her (¢ ayda bir bulunabilirlik bildirimi yapmak, b) séz konusu bilginin her zaman
dogru ve eksiksiz olmasini saglamak amaciyla bu bilgiyi gerekli oldukga giincellemek
ve ¢) bildirimlerinde belirtmis oldugu yerlerde Doping Kontrolii icin hazir bulunmakla
yukimladir.

Madde 2.4’in amaglarina uygun olarak, Sporcunun Doping Kontrolii ve
Sorusturmalara fliskin  Uluslararasi  Standartlar’in ~ gerekliliklerine uymamasi,
Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar Ek B'de tanimlandig
lUzere, Ek B’de bahsi gecen sartlarin saglanmasi durumunda, bir bildirim kusuru veya
kacirlmis Doping Kontrolii olarak degerlendirilir.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Kayitl Doping Kontrol Havuzunda yer alan
bir Sporcu a) Komisyona sporu biraktigina dair yazil bir bildirimde bulunmadik¢a ya
da b) Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu Sporcuya Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunun Kayitl Doping Kontrol Havuzundan cikanldigini yazili olarak
bildirmedikce, Doping Kontrolii ve Sorusturmalara lliskin Uluslararasi Standartlar
uyarinca bulunabilirlik bildirimi konusundaki gerekliliklere uymayi siirdirmekle
ytktmlidir.

Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin ve Madde 5.2'de belirtildigi lizere s6z konusu
Sporcu lzerinde Doping Kontrolii yapma yetkisine sahip diger Dopingle Miicadele
Kuruluslarinin, Kayitl Doping Kontrol Havuzundaki Sporcunun verdigi bulunabilirlik
bilgisine Dopingle Micadele Uygulama ve Yénetim Sistemi (ADAMS) araciligiyla
erisimi bulunur. Bu bulunabilirlik bilgisi daima gizli tutulur. Bu bilgi sadece Doping
Kontroliiniin planlanmasi, esglidimi veya ylritilmesi, Sporcu Biyolojik Pasaportu
veya diger analitik sonuclarla ilgili bilgi saglanmasi, olasi bir dopingle miicadele kural
ihlaline iliskin bir sorusturmaya katkida bulunulmasi veya bir dopingle miicadele
kural ihlali iddiasini desteklemek amaciyla kullanilir. Ayrica, artik bu amaclara hizmet
etmediginde, Ozel Hayatin ve Kisisel Verilerin Korunmasina iliskin Uluslararasi
Standartlar uyarinca imha edilir.

Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iligkin Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak;
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Kayitl Doping Kontrol Havuzunda yer alan
Sporculardan daha az siki bulunabilirlik gerekliliklerine tabi olan Sporculari iceren bir
Ulusal Doping Kontrol Havuzu olusturmustur.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Ulusal Doping Kontrol Havuzuna alinmadan
once ve havuzdan cikarildiklarinda Sporculari bilgilendirir. S6z konusu bildirim,
Madde 5.5.10 ve Madde 5.5.11'de belirtildigi (izere, bulunabilirlik gereklilikleri ile bu
gerekliliklerin yerine getirilmemesi durumunda uygulanacak Yaptirimlar icerir.

Ulusal Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen Sporcular, bulunduklari yerlerin tespit
edilebilmesi ve Doping Kontroliine tabi tutulabilmeleri icin asagidaki bulunabilirlik
bilgisini Ttirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna vermekle ytkimludir: a) gecelik
konaklama adresi, b) miisabaka programi, c) diizenli antrenman faaliyetleri, ¢)
seyahatler, d) yazisma adresi ve e) kisisel elektronik-posta adresi. Bu tir
bulunabilirlik bilgisi, Doping Kontrollerinin diger Dopingle Miicadele Kuruluglari ile
esglidim icinde ylrGtiilmesi adina Dopingle Miicadele Uygulama ve Y6netim Sistemi
(ADAMS) araciligiyla bildirilir.

Sporcunun bulunabilirlik bildirimlerini Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun
belirledigi son teslim tarihinde veya 6ncesinde yapmamasi veya dogru bulunabilirlik
bildiriminde bulunmamasi, Sporcunun Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
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5.5.12

tarafindan Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Kayith Doping Kontrol
Havuzuna alinmasiyla sonuglanir.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin
Uluslararasi Standartlar geregince, Kayitl Doping Kontrol Havuzu ya da Ulusal Doping
Kontrol Havuzunda bulunmayan Sporculardan da bulunabilirlik bildirimi yapmalarini
talep edebilir. Bu durumda, Sporcunun bulunabilirlik bildirimlerini Ttirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonunun belirledigi son teslim tarihinde veya 6ncesinde yapmamasi
veya dogru bulunabilirlik bildiriminde bulunmamasi, Sporcunun Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Kayitl
Doping Kontrol Havuzuna alinmasiyla sonuglanir.

5.6 Sporu Birakan Sporcularin Miisabakalara Geri Doniisii

5.6.1

5.6.2

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Kayitl Doping Kontrolli Havuzunda
bulunan Uluslararasi Diizeyde bir Sporcunun veya Ulusal Diizeyde bir Sporcunun,
sporu birakmasi ve sonrasinda aktif spora dénmek istemesi durumunda Uluslararasi
Federasyonuna ve Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna 6 (altr) ay 6nceden yazil
bildirimde bulunmasi zorunlu olup Sporcu, Doping Kontrolleri igin hazir olana kadar,
Uluslararasi Turnuvalara veya Ulusal Turnuvalara katilamaz.

Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin; Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve ilgili
Uluslararasi Federasyona danisarak, bu kuralin kati suretle uygulanmasinin Sporcu
agisindan agik bir sekilde haksizliga yol agacagina kanaat getirmesi durumunda, 6
(alt1) ay 6nceden yazili bildirimde bulunulmasi kuralina istisna getirebilir. Bu karara
Madde 13 kapsaminda itiraz edilebilir.

Madde 5.6.7in ihlal edilmesi suretiyle elde edilen miisabaka sonuglari, Sporcunun
katildig1 Turnuvanin Uluslararasi Turnuva ya da Ulusal Turnuva oldugunu kesin olarak
bilmesinin mimkiin olmadigini ispatladi§1 durumlar haricinde Gegersiz Sayilir.

Bir Sporcunun Hak Mahrumiyeti Cezasi devam ederken sporu birakmasi durumunda,
Sporcunun Ulusal Federasyonunu ve Hak Mahrumiyeti Cezasini uygulayan Dopingle
Miicadele Kurulusunu yazil olarak bilgilendirmesi gerekir. Sporcunun miisabakalara
katilmak suretiyle aktif spor donmeyi istemesi durumunda, Uluslararasi
Federasyonuna ve Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna 6 (alti) ay 6nceden (veya
altr aylik stireden uzun olmasi durumunda, Sporcunun sporu biraktigl tarih itibari ile
Hak Mahrumiyeti Ceza stiresinin gecmise kalan kismina esdeger bir sire icin) yazili
bildirimde bulunmak suretiyle Doping Kontrolleri igin hazir bulunana kadar
Uluslararasi Turnuvalara veya Ulusal Turnuvalara katilamaz.

5.7 Bagimsiz Gézlemci Programi

Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve Tirkiye’de diizenlenen Ulusal Turnuvalarin
organizasyon komiteleri, s6z konusu Turnuvalarda Bagimsiz Gézlemci Programinin
ylritilmesine olanak saglar ve gerekli yetkileri verir.

MADDE 6: ORNEKLERIN ANALIzi

Ornekler asagidaki ilkelere uygun olarak analiz edilir:

6.1 Akredite Edilmis, Yetkilendirilmis Laboratuvarlar ve Diger Laboratuvarlarin Kullanimi

6.1.1

Ornekler, Madde 2.1 kapsaminda Aykiri Andlitik Bulgunun dogrudan tespiti icin,
yalnizca Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis
laboratuvarlarda veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan farkli bir sekilde
yetkilendirilmis laboratuvarlarda analiz edilir. Orneklerin analizi icin Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi
tarafindan yetkilendirilmis hangi laboratuvarin segilecegine vyalnizca Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu karar verir.
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[Madde 6.1.1°¢ iliskin agiklama: Madde 2.1’in ihlal edilip edilmedigi, yalnizca Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis veya
Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan yetkilendirilmis diger bir laboratuvar tarafindan Ornek analizi yapilarak kanitlanabilir. Diger
Maddelere iliskin ihlaller, sonuglar giivenilir oldugu siirece diger laboratuvarlardan elde edilen analitik sonuclar kullanilarak belirlenebilir.]

6.2

6.1.2  Madde 3.2'de belirtildigi gibi, dopingle miicadele kural ihlallerine iliskin gercekler
glvenilir herhangi bir ydontemle kanitlanabilir. Bu durum, &rnegin, Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis veya yetkilendirilmis laboratuvarlar
haricinde diger baska giivenilir laboratuvarlar tarafindan gergeklestirilen analizleri
veya diger adli testleri kapsar.

Orneklerin ve Verilerin Analiz Edilme Amaci

Ornekler ve diger analitik veriler veya Doping Kontroliine iliskin bilgi; Yasaklilar Listesi’nde yer
alan Yasakli Maddelerin, Yasakl Yéntemlerin ve Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 4.5.
maddesinde bahsi gecen izleme programi gercevesinde Diinya Dopingle Miicadele Ajansi
tarafindan belirlenen diger maddelerin tespit edilmesi ve/veya bir Sporcunun idrarinda,
kaninda veya diger viicut dokularinda DNA veya genom haritasi ¢ikarilmasi da dahil olmak
zere, ilgili degiskenlerin profilini ¢ikarma konusunda Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna yardimci olmasi ya da dopingle miicadele kapsaminda diger herhangi bir megru
amacla analiz edilir.

[Madde 6.2’¢ iliskin aciklama: Ornegin, Doping Kontroliiyle baglantili bilgi, Hedefe Y6nelik Doping Kontrolii planlamak ve/veya Madde 2.2’ye
iliskin bir dopingle miicadele kural ihlali kapsamindaki bir sorusturmay: desteklemek amaciyla kullanilabilir.]

6.3

Ornekler ve Veriler Uzerinde Arastirma

Ornekler, ilgili analitik veriler ve Doping Kontrol bilgisi, dopingle miicadele arastirmalar
amaciyla kullanilabilir. Ancak hicbir Ornek, Sporcunun yazili rizasi olmadan arastirma icin
kullanilamaz. Arastirma amaciyla kullanilacak Ornekler ve ilgili analitik veriler veya Doping
Kontrol bilgisi, 6ncelikle séz konusu Ornekler ve ilgili analitik veriler veya Doping Kontrol
bilgisinin kaynagi olan belirli bir Sporcuyla iliskilendirilmelerini dnleyecek sekilde islenir.
Ornekler ve ilgili analitik veriler veya Doping Kontrol bilgisini iceren herhangi bir arastirma,
Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’’nin 19. maddesinde belirtilen ilkelere uygun olarak yapilir.

[Madde 6.3’e iligkin agiklama: Cogu tibbi veya bilimsel baglamda da bu sekilde kabul edildigi tizere; kalite kontroli, kalite iyilestirme, yéntem
gelistirme ve iyilestirme veya referans popiilasyonlari olusturmak icin Orneklerin ve ilgili bilginin kullanilmasi arastirma olarak
degerlendirilmez. Bu sekilde arastirma kapsamina girmeyen amaglarla kullanimina izin verilen Ornekler ve ilgili bilgi de Diinya Dopingle
Miicadele Kurallar’’nin 19. maddesi geregince ve Ozel Hayatin ve Kisisel Verilerin Korunmasina iliskin Uluslararasi Standartlar’in gerekliliklerine
uygun olarak, éncelikle belirli bir Sporcuyla iliskilendirilmelerini énlenecek sekilde islenir.]

6.4

Ornek Analizine ve Raporlanmasina iliskin Standartlar

Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 6.4 maddesi uyarinca, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, Laboratuvarlardan Ornekleri Laboratuvarlara iliskin Uluslararas Standartlar ve
Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar’in 4.7. maddesine uygun
sekilde analiz etmesini talep eder.

Laboratuvarlar, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan talep edilmesi durumunda
veya kendi takdir yetkilerini kullanarak ve masraflar kendilerine ait olmak tzere, standart
Ornek analiz meniisiinde bulunmayan Yasakli Maddeler veya Yasakli Yéntemler icin Ornekleri
analiz edebilir. Bu analizlerden elde edilecek sonuglar, Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna bildirilir ve diger her analitik sonugta oldugu gibi ayni gegerlilige ve Sonuglara
sahiptir.

[Madde 6.4’¢ iliskin aciklama: Bu maddenin amaci, dopingin en etkili ve verimli sekilde tespit edilebilmesini saglamak amaciyla “Etkili Doping
Kontrolii Yapma” ilkesini Ornek analiz meniisiinii kapsayacak sekilde genisletmektir. Dopingle miicadele etmek icin kullanilabilecek
kaynaklarin sinirli oldugu bilinmektedir ve Ornek analiz meniistiniin kapsaminin genisletilmesi, bazi sporlarda ve iilkelerde, analiz edilebilecek
Orneklerin sayisini azaltabilir.]

6.5

Sonuglarin Degerlendirilmesi Siirecinin Oncesinde veya Sirasinda Ornege Uygulanacak ileri
Analizler

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Orneginin Madde 2.1 kapsaminda bir dopingle
miicadele kural ihlali iddiasina temel teskil ettigini Sporcuya resmi bir sekilde bildirmeden
dnce, laboratuvarin Ornegi tekrar analiz etme veya ek analizler yapma yetkisinde hicbir
kisitlamasi bulunmamaktadir. S6z konusu bildirimden sonra, Tiirkiye Dopingle Miicadele
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Komisyonunun Ornek (izerinde ek analizler gerceklestirmek istemesi durumunda, bunu
Sporcunun rizasi veya yargilama organinin onayi ile yapabilir.

6.6 Ornek Sonucunun Negatif olarak Bildirildigi veya Baskaca bir Dopingle Miicadele Kural
ihlali iddiasiyla Sonuglanmadig Durumda Ornege Uygulanacak ileri Analizler

Laboratuvarin Ornek sonucunu negatif olarak bildirmesi sonrasinda veya Doping Kontrol
Orneginin baskaca bir dopingle miicadele kural ihlali iddiasiyla sonuglanmadigi durumda,
Ornek Madde 6.2'nin amacina uygun olarak saklanabilir ve yalnizca Ornek alimini baglatan ve
yoneten Dopingle Miicadele Kurulusunun veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin talebi
lizerine herhangi bir zamanda ileri analize tabi tutulabilir. Sporcudan Ornek alma yetkisine
sahip diger herhangi bir Dopingle Miicadele Kurulusunun saklanan Ornegi ileri analizlere tabi
tutmak istemesi durumunda, Ornek alimini baslatan ve ydneten Dopingle Miicadele
Kurulusunun veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin iznini almak kosuluyla s6z konusu
analizleri gerceklestirebilir ve Sonuclarin Degerlendirilmesi kapsaminda gerekli takibi
yapmaktan sorumlu olur. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi veya baska bir Dopingle Miicadele
Kurulusu tarafindan baglatilan Ornek saklama veya ileri analiz islemlerine iliskin masraflar,
Diinya Dopingle Miicadele Ajansi veya s6z konusu kurulus tarafindan kargilanir. Orneklerin ileri
analizi, Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standartlar’n gerekliliklerine uygun sekilde
gerceklestirilir.

6.7 A veya B Orneginin Béliinmesi

Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Sonuglarin Degerlendirilmesi yetkisine sahip bir Dopingle
Miicadele Kurulusu ve/veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis bir
laboratuvarin (Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin veya Sonuglarin Degerlendirilmesi yetkisine
sahip Dopingle Miicadele Kurulusunun onayi ile) A Ornegi analizi icin bélinmiis Ornegin ilk
kismini, sonucun teyidi igin ise bélinmus Ornegin ikinci kismini kullanmak amaciyla A veya B
Ornegini bélmek istemesi durumunda, Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standartlar’da
belirtilen islemler izlenir.

6.8 Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin Ornekleri ve Verileri Kendi Uhdesine Alma Hakki

Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, kendi takdir yetkisine bagl olarak herhangi bir zamanda,
dnceden haber vererek veya vermeksizin, herhangi bir Ornegi veya veriyi ve ilgili analitik
verileri veya bir laboratuvar veya Dopingle Miicadele Kurulusunun elinde bulundurdugu bilgiyi
kendi uhdesine alabilir. Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin talebi (izerine, Ornegi veya veriyi
bulunduran laboratuvar veya Dopingle Miicadele Kurulusu, Diinya Dopingle Miicadele Ajansina
erisim vermekle ve Ornegi veya veriyi fiziksel olarak teslim almasini saglamakla yiikiimlidiir.
Diinya Dopingle Miicadele Ajansi eger Ornegi veya veriyi uhdesine almadan énce laboratuvara
veya Dopingle Miicadele Kurulusuna nceden haber vermediyse, Ornekleri veya verileri
uhdesine aldiktan sonra makul bir siire icinde, ilgili her bir Dopingle Miicadele Kurulusuna ve
laboratuvara bildirimde bulunacaktir. El konulan Ornege veya veriye iliskin analiz ve
sorusturma tamamlandiktan sonra olasi bir dopingle miicadele kural ihlali tespit edilmesi
durumunda, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Sporcuyu Doping Kontroliine tabi tutma
yetkisine sahip diger bir Dopingle Miicadele Kurulusundan Sonuglarin Degerlendirilmesi
sorumlulugunu Gstlenmesini isteyebilir.

[Madde 6.8’ iliskin aciklama: Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin Orneklere veya verilere el koymasina riza géstermemek veya reddetmek,

Bozma, Sug Ortakligi veya imza Sahipleri tarafindan Diinya Dopingle Miicadele Kurallari ile Uyumluluga iliskin Uluslararasi Standartlar

uyarinca uyumsuzluk eylemi olarak degerlendirilebilir veya Laboratuvarlara lliskin Uluslararasi Standartlar kapsaminda olas bir ihlal teskil

edebilir. Gerekli goriilmesi durumunda, el konulan Orneklerin veya verilerin ilgili Glkeden ¢ikisi asamasinda gecikme yasanmamasi adina
laboratuvar ve/veya Dopingle Muicadele Kurulusu, Diinya Dopingle Miicadele Ajansina yardimci olmakla yikamltdiir.

Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Orneklere veya ilgili andlitik verilere, olasi bir dopingle miicadele kural ihlali, bir imza Sahibi tarafindan
Uyumsuzluk veya diger bir Kisi tarafindan dopingle iliskili bir eylem gerceklestirildigi stiphesiyle baglantili makul bir gerekge olmadan tek
tarafli olarak el koymayacaktir. Bununla birlikte, makul bir gerekge bulunup bulunmadigi karari, Diinya Dopingle Mlicadele Ajansinin takdir
yetkisine bagldir ve bu kararlar igin itiraz yolu kapalidir. Ozellikle de makul bir gerekge olmadigi yéniindeki hicbir iddia, bir dopingle miicadele
kural ihlaline veya Sonuglarina iliskin gegerli bir savunma olarak kabul edilemez.]

MADDE 7: SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI: YOKUMLULUK, ON iINCELEME, BiLDIRiM VE
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GECICi ASKIYA ALMA

Sonuglarin Degerlendirilmesi siireci, dopingle miicadele kural ihlallerini adil, hizli ve etkin bir sekilde ¢6zmek
igin bu Talimat uyarinca olusturulmug bir siiregtir.

741 Sonuglarin Degerlendirilmesi Siirecini Yiiriitme YlkimltlGga

711 Bu Talimat’in 6.6. ve 6.8. maddeleri ve Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 7.1.
maddesinde aksi belirtilmedikce, Sonuclarin Degerlendirilmesi siireci; Ornek alim
stirecini baslatan ve yéneten Dopingle Miicadele Kurulusunun (Ornek alimi s6z
konusu degil ise, 6ncelikle Sporcu veya diger Kisiye olasi dopingle miicadele kural
ihlaliyle ilgili bildirimde bulunan ve akabinde dopingle miicadele kural ihlaline iligkin
gerekli takibi gerceklestiren Dopingle Miicadele Kurulusunun) sorumlulugundadir ve
bu kurulusun usul kurallart uyarinca ydritdlir.

7-1.2  Ulusal dopingle miicadele kurallari, vatandashgi, ikametgahi, lisansi veya spor
kurulusu dyeligi bulunmamasi nedeniyle bir Sporcu veya diger Kisi lizerinde Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulusunu yetkili kilmadigi durumlarda ya da Ulusal Dopingle
Miicadele Kurulusunun sahip oldugu yetkiyi kullanmayi reddetmesi durumunda,
Sonuglarin  Degerlendirilmesi sireci, ilgili Uluslararasi Federasyon veya ilgili
Uluslararasi Federasyonun ydrirlikteki kurallar kapsaminda Sporcu veya diger Kisi
Gzerinde yetki sahibi olan bir Gi¢lincl tarafca yurdtaldr.

7.3 Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’da agiklandig tzere;
olasi bulunabilirlik kusurlariyla (bildirim kusuru veya kagirilmis Doping Kontroli) ilgili
Sonuglarin  Degerlendirilmesi  siireci, s6z konusu Sporcunun bulunabilirlik
bildirimlerini yaptigi Uluslararasi Federasyon veya Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan vydritdlar. Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonunun bir
bildirim kusuru veya bir kacirilmis Doping Kontrolii saptamasi durumunda, s6z
konusu kusuru, diger ilgili Dopingle Miicadele Kuruluslari icin de erisilebilir olacak
sekilde Dopingle Miicadele Uygulama ve Yonetim Sistemi (ADAMS) araciligiyla Diinya
Dopingle Miicadele Ajansina bildirir.

7-1.4  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun yetkisi altinda bulunan Sporcular ve diger
Kisileri ilgilendiren dopingle micadele kural ihlalleriyle iliskili Sonuglarin
Degerlendiriimesi sorumlulugunu (stlenmesi gereken diger durumlar, Diinya
Dopingle Miicadele Kurallar’’nin 7. maddesi uyarinca belirlenir.

7-1.5  Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, bazi 6zel durumlarda, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonundan Sonuclarin Degerlendirilmesi siirecini yiriitmesini talep edebilir.
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Diinya Dopingle Micadele Ajansi
tarafindan belirlenen makul siire icinde Sonuglarin Degerlendirilmesi sirecini
ylriitmeyi reddetmesi durumunda, bu ret, kurallarla uyumsuzluk olarak
degerlendirilir. Bu durumda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Sporcu veya diger Kisi
Gzerinde yetki sahibi olan diger bir Dopingle Miicadele Kurulusundan, géndlli olmasi
durumunda, Sonuglarin Degerlendirilmesi yetkisini Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu yerine Ustlenmesini talep edebilir veya bdyle bir Dopingle Miicadele
Kurulusu bulunmuyorsa, gonlilli olan baska bir Dopingle Miicadele Kurulusu bu
sorumlulugu Ustlenebilir. Boyle bir durumda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu,
Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan segilen diger Dopingle Miicadele
Kurulusunun Sonuclarin Degerlendirilmesiyle baglantili ortaya cikan masraflari ve
avukatlik Gcretlerini karsilamakla yiikiimltidir. S6z konusu masraflarin ve avukatlik
Ucretlerinin karsilanmamasi, kurallarla uyumsuzluk olarak degerlendirilir.

7.2 Olasi Dopingle Miicadele Kural ihlallerine iliskin inceleme ve Bildirim

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu herhangi bir olasi dopingle miicadele kural ihlaline
yénelik yiirittiigl incelemeyi ve buna iligkin bildirimi, Sonuclarin Degerlendirilmesine iliskin
Uluslararasi Standartlar’a uygun sekilde gerceklestirir.
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7-3 Gegmis Dopingle Miicadele Kural ihlallerinin Tespiti

Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, bir Sporcu veya diger Kisiye olasi bir dopingle
micadele kural ihlaliyle ilgili yukarida agiklandigi sekilde bildirim yapmadan &nce gecmiste
herhangi bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edilip edilmedigini belirlemek icin Dopingle
Miicadele Uygulama ve Y6netim Sisteminde (ADAMS) yer alan bilgiyi kontrol eder, Diinya
Dopingle Miicadele Ajansi ve diger ilgili Dopingle Miicadele Kuruluslariyla iletisime geger.

7-4 Gecici Askiya Alma

7-4.1  Aykiri Andlitik Bulgu veya Aykiri Pasaport Bulgusu sonrasinda Uygulanan Zorunlu
Gegici Askiya Alma

7-4.1.1  Tanimlanmig bir Madde haricindeki Yasakl bir Maddeye veya Tanimlanmis bir
Yéntem haricindeki Yasakli bir Yonteme dayali Aykiri Analitik Bulgu veya
inceleme siirecinin tamamlanmasindan sonra bir Aykiri Pasaport Bulgusu
bildirilmesi durumunda, Talimatin 7.2. maddesi geregince vyapilacak
inceleme ve bildirimin hemen ardindan veya sonrasinda miimkiin olan en
kisa siire icinde Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan Sporcuya
Gegici Askiya Alma uygulanir.

7-4.1.2  Zorunlu Gegici Askiya Alma, Sporcunun Dopingle Miicadele Disiplin Kuruluna
(i) ihlalin Bulasik bir Uriinden kaynaklanmis olabilecegi veya (ii) ihlalin
Kétiye Kullanilan bir Madde ile baglantii oldugu ve Madde 10.2.4.1
kapsaminda ceza indirimi hakki dogdugunu ispat edebilmesi durumunda
kaldirlabilir.

7.4.1.3 Sporcunun Bulasik Uriin iddiasiyla zorunlu Gegici Askiya Almanin
kaldinimasina iliskin yapmis oldugu itiraza Dopingle Miicadele Disiplin
Kurulu tarafindan ret karari verilmesi halinde bu karara karsi itiraz edilemez.

7.4.2  Tanimlanmis Maddelere, Tanimlanmis Yéntemlere ve Bulasik Uriinlere iliskin bir Aykiri
Anadlitik Bulguya veya Diger Dopingle Miicadele Kural ihlallerine Uygulanabilecek
Tercihe Bagl Gegici Askiya Alma

7.4.2.1 Tlrkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Madde 7.4.1’in kapsami disinda kalan
dopingle miicadele kural ihlalleri icin, Sporcunun B Ornegi analiz edilmeden
veya Madde 8’de bahsi gecen son durusmasindan 6nce Gegici Askiya Alma
uygulayabilir.

7-4.2.2 Tercihe bagl uygulanan Gegici Askiya Alma; vaka Dopingle Miicadele
Disiplin Kurulu tarafindan Madde 8 uyarinca karara baglanmadan 6nce,
Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’da aksi
belirtiimedigi siirece Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun takdir
yetkisine bagli olarak herhangi bir zamanda kaldirilabilir.

7.4.3  Zorunlu ve Tercihe Bagl Gegici Askiya Almaya iliskin Yargilanma veya itiraz Hakk

7.4.3.1 Madde 7.4.1 ve 7.4.2. hitkiimlerine bakilmaksizin Sporcu veya diger Kisiye a)
Gegici Askiya Alma uygulanmadan 6nce veya uygulandiktan sonra makul bir
siire icinde Gegici Askiya Almaya iliskin bir On Durusma veya b) Gegici Askiya
Alma uygulandiktan sonra makul bir siire icinde Madde 8 uyarinca
hizlandinlmis bir yargilama hakki taninmadig siirece Gegici Askiya Alma
uygulanamaz.

7-4.3.2 Gegici Askiya Alma uygulanmasinin kabull veya Gegici Askiya Alma
uygulanmasinin reddi yoéniindeki bir karara, Madde 13.2 uyarinca
hizlandirilmis bir siirec isletilerek itiraz edilebilir.

7-4.4  Gegici Askiya Almanin Goniilli Olarak Kabuli
7-4.4.1 Sporcular, asagidakilerden daha ge¢ olanindan énceki bir tarihte basvuruda

bulunmak kaydiyla; (i) B Orneginin analiz sonucunun bildirilmesi (veya B
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Orneginin analiz edilmesini talep etme hakkindan feragat edilmesi)
akabinde 10 (on) giin i¢inde veya diger bir dopingle miicadele kural ihlaline
iliskin bildirim yapildiktan sonraki 10 (on) giin icinde veya (ii) Sporcunun
katilacagl ilk misabakanin diizenlenecegi tarihten 6nce, Gegici Askiya
Almayr kendi istekleriyle yazili olarak kabul edebilirler.

7-4.4.2 Diger Kisiler de dopingle miicadele kural ihlaline iliskin bildirimi aldiktan
sonra 10 (on) giin icinde Gegici Askiya Almay: kendi istekleriyle yazili olarak
kabul edebilirler.

7-4.4.3 Gecici Askiya Almanin gonilli olarak kabul edilmesi durumunda Gegici
Askiya Alma agisindan, Madde 7.4.1 veya 7.4.2 kapsaminda verilen bir Gegici
Askiya Alma karari i¢in gegerli olan tiim kosullar ytrirliige girer. Bununla
birlikte, Gegici Askiya Almanin goénilli olarak kabul edilmesinden sonra
herhangi bir zamanda, Sporcu veya diger Kisinin kabull geri ¢ekilebilir.
Bdyle bir durumda ilgili Sporcu veya diger Kisinin Gegici Askiya Alindigi stire,
Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinden diislilmeyecektir.

7.4.5  Gegici Askiya Alma, A Orneginde tespit edilen bir Aykiri Analitik Bulguya dayanilarak
uygulanmis ve B Orneginin analizinin Sporcu veya Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan talep edilmesi sonucunda B Orneginin analizinin A Orneginin
analiz sonucunu teyit etmemesi durumunda, Sporcuya Madde 2.7in ihlali
gerekgesiyle Gegici Askiya Alma uygulanmaya devam edilemez. Sporcunun veya
Sporcunun takiminin Madde 2.7’in ihlali gerekgesiyle bir Turnuvadan men edilmesi ve
sonrasinda B Orneginin analiz sonucunun A Orneginin analiz sonucunu teyit
etmemesi durumunda, Turnuvay! bagka bir sekilde etkilemeden Sporcunun veya
takiminin Turnuvaya geri alinma olasiliginin bulunmasi durumunda, Sporcu veya
takim o Turnuvaya devam edebilir.

7-4.6  Gegici Askiya Alma karari; Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun ilgili birimleri
tarafindan toplanan delil niteligindeki bilgi ve belgeler ile, (varsa) Sporcu veya diger
Kisinin beyanlari esas alinarak, bu Talimat ve Sonuclarin Degerlendirilmesine liskin
Uluslararasi Standartlar’a uygun sekilde yapilacak 6n inceleme sonrasinda verilir.

7-5 Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Kararlar

7.5.1 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Gegici Askiya Almaya iliskin kararlari dahil
olmak uzere Sonuglarin Degerlendiriimesine iliskin idari veya yargi kararlarinin
yalnizca belirli bir cografi bélge sinirlari i¢inde veya belirli bir spor dali icin gecerli
oldugu varsayillamaz. S6z konusu kararlar, herhangi bir sinirlama olmaksizin
asagidaki hususlari ele almali ve belirlemelidir:

a. Herhangi bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edilip edilmedigi veya Gegici
Askiya Alma uygulanmasi gerekip gerekmedigi, s6z konusu tespite dayanak
olusturan fiili sebepler ve hangi Maddelerin ihlal edildigi ve

b. Madde 9 ve 10.10 kapsaminda uygulanabilir olan sonuglarin Gegersiz Sayiimasi,
madalya veya para ddiillerinin geri alinmasi, uygulanacak olan Hak Mahrumiyeti
Ceza siiresi, ceza baslangi¢ tarihi ve Mali Yaptirmlar da dahil olmak lizere
dopingle miicadele kural ihlal(ler)inin doguracagi tim Sonuglar.

7.5.2  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun aldigi her karar, bir dopingle miicadele
kuralinin ihlal edilip edilmedigini ve Madde 10."’de belirtilen, karar yetkisinin
Turnuvanin yénetim organi oldugu Sonuglarin Gegersiz Sayilmasi durumlari harig tim
Sonuglarin Gegersiz Sayllmalarini kapsayacak sekilde bu ihlalden kaynaklanan tim
Sonuglar icermelidir. Madde 15 uyarinca, s6z konusu karar ve kararin Sonuglari, tim
Ulkelerde ve tiim spor dallarinda ilave bir karara gerek duyulmaksizin kendiliginden
gecerlidir.

7.5.3  Miisabaka ici dsnemde alinan bir Ornekte tespit edilen bir Aykiri Andlitik Bulguya
dayall dopingle miicadele kural ihlalinde, Sporcunun s6z konusu Miisabakada elde
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ettigi Sonuglar, Madde 9 kapsaminda kendiliginden Gegersiz Sayilir ve Sporcudan
Ornegin alindigi tarih ile Hak Mahrumiyeti Cezasinin infazinin basladig tarihe kadar
Sporcunun elde ettigi tiim misabaka sonuglari da Madde 10.10 uyarinca Gegersiz
Sayilir.

7-5.4  Aykiri Andlitik Bulgunun bir Turnuvada diizenlenen Doping Kontrolii neticesinde
ortaya ¢ikmig olmasi durumunda, ilgili Ornegin alindigi tarihten Sporcunun énce elde
ettigi bireysel sonuglarin Madde 10.1 uyarinca Gegersiz Sayilip sayilmayacagina karar
verme sorumlulugu Bliytik Capli Turnuva Diizenleyicisine aittir.

7.6 Sonuglarin Degerlendirilme Siirecine iliskin Kararlarin Bildirimi

Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Sonuglarin Degerlendirilmesi kapsaminda alinan
kararlarla ilgili Sporculari, diger Kisileri, imza Sahiplerini ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansini
Madde 14 ve Sonuclarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’da belirtildigi
sekilde bilgilendirir.

7.7 Aktif Sporun Birakilmasi

7.71 Sporcunun veya diger Kisinin, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Sonuglarin
Degerlendirilmesi siireci devam ederken aktif sporu birakmasi durumunda, Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu, Sonuglarin Degerlendirilmesi slrecini tamamlama
yetkisine sahiptir.

7.7.2  Sporcunun veya diger Kisinin herhangi bir Sonuglarin Degerlendirilmesi siireci
baslamadan 6nce aktif sporu birakmasi ve Sporcu veya diger Kisinin bir dopingle
miicadele kural ihlalinde bulundugu tarihte Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunun séz konusu Sporcu veya diger Kisi (zerinde Sonuglarin
Degerlendirilmesi yetkisine sahip oldugu durumda, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, Sonuglarin Degerlendirilmesine yonelik siireci yiiriitme yetkisine sahiptir.

MADDE 8 - SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESi: DOPINGLE MUCADELE DiSiPLIN KURULU,
ADIL YARGILANMA HAKKI VE YARGI KARARININ BiLDiRiMi

Dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugu iddia edilen herhangi bir Kisi icin, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’na ve Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi
Standartlar’a uygun olarak adil, tarafsiz ve isleyiste Bagimsiz bir disiplin kurulu tarafindan makul bir siire icinde
adil bir durusma diizenlenmesini saglamakla yikdmlidir.

8.1 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu ve Adil Yargilanma
8.1  Adil, Tarafsiz ve [sleyiste Bagimsiz Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu

8.1.1.1  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, bu Talimat’a tabi olan bir Sporcunun
veya diger Kisinin, bir dopingle micadele kural ihlalinde bulunup
bulunmadigina iliskin davaya bakma, karar alma ve gerekli olmasi
durumunda ilgili Yaptirnmlari uygulama yetkisine sahip bir Dopingle
Miicadele Disiplin Kurulu olusturur.

8.1.1.2  Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Dopingle Miicadele Disiplin
Kurulunun yapisini, gérev siiresini, tiye atamalarinin mesleki deneyimlerin
dikkate alinarak yapilmasin, isleyiste Bagimsizligini ve yeterli diizeyde mali
kaynak saglanmasini, Sonugclarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi
Standartlara uygun ve cikar catismasindan arindirilmis olmasini saglamakla
ytktmlidr.

8.1.1.3 Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun ydénetim kurulu UGyeleri,
calisanlari, komisyon ve alt kurul {iyeleri, damnismanlari ve yetkilileri de dahil
olmak (zere vakalarin sorusturulmasi ve yargilama 6ncesi incelenmesi
siireclerine dahil olan herhangi bir Kisi; liye ve/veya katip/yazi isleri
personeli (ilgili katibin mUzakere siirecine ve/veya herhangi bir kararin
hazirlanmasina miidahil olmasi durumunda), Dopingle Mlicadele Faaliyetleri
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ve yargilama siirecleriyle cikar catismasi olusturabilecek kurum ve/veya
kurulda gorev alanlar ile dopingle baglantili bir suctan 6tiirii ceza almis veya
spora 6zgl disiplin kurallari kapsaminda disiplin cezasi almis veya bir
dopingle micadele kural ihlaline dayall ceza almis Kisiler Dopingle
Miicadele Disiplin Kuruluna atanamaz. Bu durumun sonradan olusmasi
durumunda ilgili Kisinin tyeligi kendiliginden duser.

8.1.1.4 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
Yénetim Kurulu Baskaninin teklifi, Komisyon Yénetim Kurulu'nun
degerlendirmesi ve onay ile atanacak her biri bagimsiz bir Baskan ve 9
(dokuz) tiyeden olusur. Baskanin ve tyelerden altisinin hukukcu, hukuk¢u
liyelerden dérdiiniin spor hukuk alaninda deneyim kazanmis, en az 3 yillik
mesleki tecriibeye sahip avukat, hukukcular disinda kalan 3 (tic) tyenin de
en az 3 (Uig) yil mesleki tecriibeye sahip, ilgili tip alaninda deneyim kazanmus,
uzman tip doktoru olmasi zorunludur.

8.1.1.5 Her lye; hukuk, spor, tip ve/veya bilim alanlarindaki uzmanliklari dahil
olmak Uizere dopingle miicadele alaninda sahip olmalari gereken
deneyimleri dikkate alinarak atanir. Her tyenin gorev siiresi 4 (dort) yildir
ve her (iye en fazla iki dénem icin atanabilir. Uyeler istifa etmedik¢e veya
gorevlerini yerine getiremeyecek boyutta saglik sorunlart yasamadiklari
stirece gorevden alinamaz.

8.1.1.6 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunun veya herhangi bir Uglincl tarafin miidahalesi olmadan
durusma yapma ve karar alma sirecini yiritebilecek durumda olmakla
yikdmladir.

8.1.1.7 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulunun yetkileri, haklari ve tyelerinin sahip
olmalari gereken nitelikler ile usul kurallari ilgili talimatlarda diizenlenir.

8.1.2  Yargilama Siireci

8.1.2.1  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, bir Sporcu veya diger Kisiye olasi bir
dopingle miicadele kural ihlaliyle ilgili bildirim yaptiginda ve Sporcu veya
diger Kisi, Madde 8.3.1 veya Madde 8.3.2 kapsaminda yargilanma hakkindan
feragat etmediginde, vaka, Sonuglarin Degerlendirilmesine lliskin
Uluslararasi Standartlar’in 8 ve 9. maddelerinde agiklanan ilkelere uygun
sekilde yargilanmasi ve karara baglanmasi icin Dopingle Miicadele Disiplin
Kuruluna sevk edilir.

8.1.2.2  Kurul Baskani, davayi gérmek tizere 3 (li¢) tyeyi (kendisi de dahil olabilir)
atar. Davay! gorecek 3 (li¢) Kisiden olusan heyetin en az 1 (bir) yesinin
yetkin bir avukat, birinin de yetkin bir tip doktoru olmasi zorunludur.
Vakayla baglantili olarak &ncesinde bir Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi
(TAKI) basvurusu, Gegici Askiya Alma da dahil olmak lzere Sonuglarin
Degerlendirilmesine iliskin karar veya itiraz basvurusu degerlendirme
stireclerine dahil olmus higbir lye s6z konusu vakaya atanamaz.

8.1.2.3 Heyete Baskan atanan her Uye, imzaladiklari beyanda bildirmis olduklari
durumlar haricinde, davanin taraflarinin nezdinde tarafsizliklarini siipheye
diisiirme ihtimali olan, bilgisi dahilinde baska herhangi bir olgu veya durum
bulunmadigini yazili olarak beyan etmekle yiikiimliidiir. Uyeler, yargilama
siirecinde Baskana, taraflardan herhangi biriyle ilgili olarak tarafsizlik
ilkesine aykiri diisebilecek her durumu bildirmelidir.

8.1.2.4 Bu Talimat’a tabi olan Sporcular ve diger Kisileri ilgilendiren Turnuvalarla
baglantill yiritilen yargilamalar, Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu
tarafindan uygun gorilmesi durumunda hizlandirilmis olarak ydrditilebilir.
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8.1.2.5 Dopingle miicadele kural ihlaliyle ilgili bir yargilama, bir Bliyiik Capli
Turnuvanin 6ncesinde Sporcunun Turnuvaya katilip katilamayacagini
belirleyecekse veya vyargilamayla ilgili kararin bir Turnuva sirasinda
Sporcunun elde ettigi sonuglarin gecerliligini etkileyecekse ya da Sporcunun
Turnuvaya devam kathm  durumunu belirleyecekse yargilama
hizlandirilabilir.

8.1.2.6 Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Uluslararasi Federasyon ve Sporcunun
veya diger Kisinin Ulusal Federasyonu, durusmaya gozlemci sifatiyla
katilabilir. Her hallkarda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, devam
eden davalarin durumu ve tim yargilamalarin sonucu hakkindailgilileri tam
olarak bilgilendirir.

8.2 Kararlarin Bildirilmesi

8.2.1  Yargilamanin tamamlanmasinin akabinde 2 (iki) hafta icinde Dopingle Miicadele
Disiplin  Kurulu tarafindan Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi
Standartlar’in 9. maddesine uygun sekilde yazil bir gerekgeli karar diizenlenir. S6z
konusu gerekgeli karar asgari olarak; kararin biitiin gerekgelerini, uygulanan Hak
Mahrumiyeti Ceza siiresini, ceza baslangic tarihini, Madde 10.10 uyarinca iptal edilen
sonuglari ve olasi azami Yaptirim uygulanmamigsa buna iliskin gerekgeleri agik¢a
icerir.

8.2.2  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, karari Sporcuya veya diger Kisiye ve Madde
13.2.3 uyarinca itiraz hakkina sahip olan Dopingle Miicadele Kuruluslarina bildirir ve
en kisa stirede Dopingle Miicadele Uygulama ve Yonetim Sistemi (ADAMS) araciligryla
rapor eder. Karara, Madde 13 uyarinca itiraz edilebilir.

8.3 Yargilanma Hakkindan Vazge¢me

8.3.1  Aleyhinde dopingle miicadele kural ihlali iddiasi bulunan bir Sporcu veya diger Kisi,
ihlali herhangi bir zamanda kabul edebilir, yargilama hakkindan agik¢a vazgecebilir
ve Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan belirlenen Yaptirimlari kabul
edebilir.

8.3.2  Her hallikarda aleyhinde dopingle miicadele kural ihlali iddiasi bulunan Sporcu veya
diger Kisinin iddiada bulunan Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun génderdigi
bildirimde belirtilen siire i¢inde veya bildirimde herhangi bir siire belirtiimemis ise
bildirimi takip eden 21 (yirmi bir) giin icinde iddiaya iliskin herhangi bir itirazda
bulunmamasi durumunda, ihlal kabul edilmis, yargilanma hakkindan feragat edilmis
ve 6nerilen Yaptirimlar kabul edilmis sayilir.

8.3.3  Madde 8.3.1ve 8.3.2’nin uygulanabilir oldugu vakalarda, Dopingle Miicadele Disiplin
Kurulu nezdinde bir yargilama yapilmasi gerekmemektedir. Bunun yerine, Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan en kisa siirede Sonuclarin
Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’in 9. maddesine uygun sekilde
yazili bir gerekgeli karar diizenlenir. S6z konusu karar asgari olarak; kararin bitin
gerekgelerini, uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza siiresini, ceza baslangig tarihini,
Madde 10.10 uyarinca iptal edilen sonuclari ve olasi azami yaptinm uygulanmamissa
buna iliskin gerekgeleri igerir.

8.3.4  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Madde 8.3.3’e gdre verilen karari, Sporcuya
veya diger Kisiye ve Madde 13.2.3 uyarinca itiraz hakkina sahip olan Dopingle
Miicadele Kuruluslarina bildirir ve en kisa siirede Dopingle Miicadele Uygulama ve
Y6netim Sistemi (ADAMS) araciliglyla rapor eder. Tirkiye Dopingle Micadele
Komisyonu, karari, Madde 14.3.2 uyarinca Kamuoyuna ilan Eder.

8.4 Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) Nezdinde Tek Yargilama Yapilmasi
Dopingle miicadele kurallariniihlal ettigi iddia edilen Uluslararasi Diizeyde Sporcularin, Ulusal

Diizeyde Sporcularin veya diger Kisilerin davalari; Sporcunun veya diger Kisinin, Tiirkiye

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimati - 2021 31



Dopingle Miicadele Komisyonunun (Madde 7 uyarinca Sonuglarin Degerlendirilmesinden

sorumlu oldugu durumlarda) ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin rizasiyla, tek bir

durusmayla dogrudan Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde gériilebilir.
[Madde 8.4’e iliskin agiklama: Ulusal veya uluslararasi diizeyde, davanin sonradan Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde yeniden
yargilamaya konu oldugu durumlarda, iki dereceli yargilama yapilmasi, olduk¢a maliyetli olabilmektedir. Bu Madde’de belirtilen tiim
taraflarin, haklarinin tek yargilama asamasinda yeterli derecede korunacagina ikna olmalari durumunda Sporcu veya Dopingle Miicadele
Kuruluglarinin 2 (iki) ayri yargilama sebebiyle ortaya ¢ikacak ek masraflari tstlenmeleri gerekmemektedir. Bir Dopingle Micadele Kurulusu,
Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) durusmasina gézlemci sifatiyla katilabilir. Madde 8.4’te belirtilen hi¢bir durum, Sporcu veya diger Kisi veya
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun (Sonuglarin Degerlendirilmesinden sorumlu olmasi durumunda) anlasmayla itiraz hakkindan
feragat etme hakkini ortadan kaldirmaz. S6z konusu feragat, yalnizca anlasmanin taraflari icin baglayicidir ve Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari kapsaminda itiraz hakkina sahip olan diger herhangi bir kurulus igin baglayici degildir.]

MADDE 9: BIREYSEL SONUCLARIN KENDILIGINDEN iPTAL EDILMESI

Bireysel Sporlarda Miisabaka ici ddnemde yapilan bir Doping Kontroliinde tespit edilen bir dopingle miicadele
kural ihlali, ilgili Miisabakada dopingle miicadele kuralini ihlal eden Sporcunun/Sporcularin elde ettigi tim
sonuclarin kendiliginden iptal edilmesine ve verilen madalyalarin, puanlarin ve édiillerin geri alinmasina yol
agar.

[Madde.9’a iliskin agiklama: Takim Sporlarinda, oyuncularin aldigr bireysel 6diiller geri alinacaktir. Fakat takimin Misabaka veya Turnuva
veya lig disi birakimasi Madde 11°de belirtilen sekilde olacaktir. Takim Sporu olmayan ancak édiillerin takima verildigi sporlarda, takimdan

bir veya daha fazla Sporcunun bir dopingle miicadele kuralini ihlal etmesi durumunda, takimin ihrag edilmesi veya diger disiplin cezalari
Uluslararasi Federasyonun ilgili kurallarinda belirtildigi sekilde uygulanir.

Madde 9 htikiimlerinin uygulanmasinin kontrolii Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan yapilir ve yiiriitme icin ilgili Ulusal Spor
Federasyonuna ve/veya Spor Kurulusuna ve/veya ulusal Biiyiik Capli Turnuva Diizenleyicisine bildirilir. ilgili Ulusal Federasyon ve/veya Spor
Kurulusunun ve/veya ulusal Buytik Capli Turnuva Diizenleyicisinin bildirimi takiben 7 (yedi) giin icinde iptal ve/veya geri alma islemlerini
sonlandirmasi gerekmektedir. Aksi davranis halinde ilgili Ulusal Federasyon ve /veya Spor Kurulusu ve/veya ulusal Biiyiik Capli Turnuva
Diizenleyicisi hakkinda 12.madde hiikiimleri uygulanir.]

MADDE 10: BIREYLERE UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

10.1 Bir Dopingle Miicadele Kuralinin bir Turnuva Sirasinda ihlali Durumunda Sonuglarin iptal
Edilmesi

10.1.1  Bir Turnuva sirasinda veya bu Turnuvaya baglh olarak gerceklesen bir dopingle
miicadele kural ihlali durumunda, Turnuvanin kural koyucu organinin karart tizerine,
Sporcunun bahsi gecen Turnuvada elde ettigi bireysel sonuclarin timii iptal edilir ve
Madde 10.1.2’nin hiikiimleri istisna olmak Uzere kendisine verilen madalyalar,
puanlar ve &ddiller geri alinir.

Bir dopingle miicadele kuralini ihlal eden Sporcunun ayni Turnuvadaki diger
sonuclarinin ptal edilip edilmeyecegine iliskin degerlendirmede dikkate alinacak
unsurlar, bunlarla sinirl olmamak kaydiyla, Sporcunun dopingle miicadele kural
ihlalinin ciddiyeti ve Sporcuya yapilan Doping Kontroliiniin diger Miisabakalarda
negatif ¢ikip ¢tkmamasi olabilir.

[Madde 10.1.1’¢ iliskin agiklama: Madde 9 yalnizca Sporcunun Orneginin pozitif ¢ciktigi bir Miisabakada (6rnegin 100 metre sirtiistii ylizme)

elde ettigi sonuclari iptal ederken, bu Madde, Turnuva (Ornegin, Diinya Yiizme Sampiyonasi) kapsamindaki biitiin Miisabakalarda elde edilen
biitiin sonuglarin iptal edilmesini sngérmektedir.]

10.1.2  Sporcunun séz konusu ihlalde Kusurunun veya fhmalinin olmadigini kanitlamasi
durumunda, Sporcunun ihlali gerceklestirdigi Miisabakanin disindaki Miisabakalarda
elde ettigi sonuglar Sporcunun séz konusu ihlalinden etkilenmediyse, Sporcunun
diger Miisabakalardan elde ettigi bireysel sonuglar iptal edilmez.

10.2 Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yontemin Tespit Edilmesi, Kullanilmasi veya Kullaniimaya
Tesebbiis Edilmesi veya Bulundurulmasi Nedeniyle Uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi

Madde 2.1, 2.2 veya 2.6’nin ihlali durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza siireleri,
Madde 10.5, 10.6 veya 10.7 hiikiimlerinde bahsi gegen olasi cezanin iptali, indirimi veya askiya
alinmasina bagli olarak asagidaki gibidir:

10.2.1  Asagidaki hallerde, Madde 10.2.4’e gére, Hak Mahrumiyeti Ceza stiresi 4 (dort) yildir:
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10.2.1.1 Dopingle miicadele kural ihlalinin Tanimlanmis bir Maddeden veya
Tanimlanmis bir Yéntemden kaynakli olmamasiyla birlikte Sporcu veya diger
Kisinin dopingle miicadele kural ihlalinde kastinin  bulunmadigini
ispatlayamadigi durumlarda.
[Madde 10.2.1.1%¢ iliskin agiklama: Sporcunun veya diger Kisinin, Yasakli Maddenin viicuduna nasil girdigine dair agtklama sunmadan dopingle
miicadele kural ihlalinin kasith olmadigini ispat edebilmesi teorik olarak miimkiin olmakla birlikte, Madde 2.1 kapsamindaki bir doping
vakasinda Sporcunun Yasakli Maddenin kaynagini ortaya koymadan ihlalin kasti olmadigini kanitlama konusunda basarili olma ihtimali ¢ok
dustiktir.]
10.2.1.2 Dopingle miicadele kural ihlalinin Tanimlanmis bir Maddeden veya
Tanimlanmis bir Yéntemden kaynaklanmasi ve Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunun dopingle miicadele kural ihlalinin kasith gerceklestigini ispat
edebilmesi durumunda.

10.2.2 Madde 10.2.7’in uygulanabilir olmadigr durumlarda, Madde 10.2.4.1’de bahsi gecen
durumlar hari¢ olmak tizere, Hak Mahrumiyeti Ceza suresi 2 (iki) yildir.

10.2.3 Madde 10.2’de kullanilan “kasitl’”” ifadesi, Sporcunun veya diger Kisinin, bir dopingle
miicadele kuralini ihlal ettigini bildigi veya ilgili eylemin bir dopingle miicadele kural
ihlali olusturabilecegi veya bir dopingle miicadele kural ihlali ile sonuglanabilecegi
yéniinde, agik bir sekilde g6z ardi edilmis, belirgin bir riskin bulundugunu bildigi bir
eylemde bulundugunu ifade etmek amaaiyla kullanilmaktadir. Yalnizca Miisabaka
icinde Yasakl bir Madde mahiyetinde olan bir maddeden kaynakli Aykiri Analitik
Bulgunun yol actigr bir dopingle miicadele kural ihlali, s6z konusu maddenin
Tanimlanmis bir Madde olmasi ve Sporcunun sdz konusu Yasakli Maddeyi, Miisabaka
Disindaki dénemde Kullandigini kanitlayabilmesi durumunda, aksi ispat edilinceye
kadar, s6z konusu Kullanimin “kasitli” olmadig varsayilir. Yalnizca Miisabaka fcinde
Yasakli bir Madde mahiyetinde olan bir maddeden kaynakh bir Aykiri Analitik
Bulgunun yol actigi dopingle miicadele kural ihlali, s6z konusu maddenin
Tanimlanmis bir Madde disindaki bir Yasakli Madde olmasi ve Sporcunun sz konusu
Yasakli Maddeyi, sportif performansi ile ilgili olmayan nedenlerden 6tiiri Miisabaka
Disindaki dénemde Kullandigini kanitlayabilmesi durumunda s6z konusu Kullanim,
“kasith” olarak nitelendirilmez.

[Madde 10.2.3'e iliskin agiklama: Madde 10.2.3, sadece Madde 10.2'nin amaglari icin uygulanacak 6zel bir “kasith” ifadesinin tanimini
icermektedir.]

10.2.4 Dopingle miicadele kural ihlalinin Kétiye Kullanilan bir Maddeden kaynaklaniyor
olmasi durumunda, Madde 10.2'deki diger hiikiimlere bakilmaksizin, asagidakiler
gecerli olacaktir:

10.2.4.1 Sporcunun ihlalinin, maddenin agiz yoluyla aliminin veya Kullaniminin
Miisabaka Disi dénemde gerceklestigini ve sportif performansiyla baglantisi
olmadigini ispat edebilmesi durumunda, Hak Mahrumiyeti Ceza suresi 3 (lic)
aydr.

Bununla birlikte, Sporcu veya diger Kisinin, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan onaylanmis olan Kétiiye Kullanilan Maddelerle
miicadeleye yonelik bir rehabilitasyon programini tatmin edici bir sekilde
tamamlamasi durumunda, bu madde kapsaminda hesaplanan Hak
Mahrumiyeti Ceza slresi 1 (bir) aya indirilebilir. Bu maddede belirtilen Hak
Mahrumiyeti Ceza siiresine, Madde 10.6’de yer alan herhangi bir indirim
uygulanmaz.
[Madde 10.2.4.1'e iliskin agiklama: Rehabilitasyon programinin onaylanip onaylanmamasi ve Sporcunun veya diger Kisinin programi tatmin
edici bir sekilde tamamlayip tamamlamadigina dair tespitler, tamamen Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun takdirine bagl olarak
yapilir. Bu madde, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna, “sahte” rehabilitasyon programlarinin aksine, mesru ve saygin tedavi
programlarini belirleyerek onaylamak lizere kendi kararlarini alma yetkisi vermeyi amaglamaktadir. Bununla birlikte, mesru rehabilitasyon

programlarinin genis élclide farkhliklar gésterebilecegi ve zaman icinde degisebilecegi goz liniinde bulunduruldugunda Diinya Dopingle
Miicadele Ajansinin kabul edilebilir rehabilitasyon programlari igin zorunlu él¢titler gelistirmesinin pratik olmayacagi 6ngértilmektedir.]

10.2.4.2 Agiz yoluyla alim, Kullanim veya Bulundurma, Miisabaka ici dénemde
gerceklesmisse ve Sporcu, agiz yoluyla alimin, Kullanimin veya
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Bulundurmanin sportif performansiyla baglantisi olmadigini ispat ederse,
agiz yoluyla alim, Kullanim veya Bulundurma; Madde 10.2.1°de belirtilen
dopingle micadele kural ihlali kasith olarak degerlendiriimez ve Madde
10.4’de tanimlanan Agirlastirici Sebeplerin tespiti icin dayanak olusturmaz.

10.3 Diger Dopingle Miicadele Kural ihlallerinde Uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezalar

Madde 10.2’de Ongoriilenlerin haricindeki ve Madde 10.6 veya 10.7 hikimlerinin
uygulanmadigi hallerde, dopingle miicadele kural ihlallerinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti
Ceza siireleri agagidaki gibidir:

10.3.1

10.3.2

10.3.3

Madde 2.3’tin veya Madde 2.5’in ihlali durumunda, uygulanacak Hak Mahrumiyeti
Ceza stiresi 4 (dort) yildir. Ancak;

a. Sporcu Ornek alim islemlerine katilmadiginda ve dopingle miicadele kural
ihlalinde kastinin bulunmadigini ispatlayabilmesi durumunda uygulanacak
Hak Mahrumiyeti Cezasi 2 (iki) yildir,

b. Diger tim durumlarda, Sporcu veya diger Kisinin, Hak Mahrumiyeti Cezasi
siiresinin azaltilmasini hakl gésterecek istisnai kosullari kanitlayabilmesi
durumunda Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi Sporcunun veya diger Kisinin Kusur
derecesine bagli olarak 2 (iki) ila 4 (d6rt) yil arasinda olacak sekilde belirlenir
veya

C. Himaye Edilen Kisiyi veya Rekreasyonel Sporcuyu ilgilendiren bir vakada,
Himaye Edilen Kisinin veya Rekreasyonel Sporcunun Kusur derecesine bagh
olarak en az Hak Mahrumiyeti Cezasi verilmeksizin sadece kinama cezasi ile
en fazla 2 (iki) yila kadar Hak Mahrumiyeti Cezasi verilir.

Madde 2.4’tin ihlali durumunda, uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza suresi 2 (iki)
yildir. Sporcunun Kusur derecesine bagli olarak, 1 (bir) yildan az olmamak kaydiyla,
verilen cezada indirim uygulanabilir. Bu Madde’de yer alan, Hak Mahrumiyeti Ceza
stiresinin 1 (bir) ila 2 (iki) yil araliginda belirlenebilme esnekligi, Sporcunun Doping
Kontroltine tabi tutulmaktan kaginmaya calistigina dair ciddi siiphe olusturan
davranislarinin olmasi veya bulunabilirlik bildirimlerinde son dakika degisiklikler
yapmasi gibi durumlarda ilgili Sporculara uygulanamaz.

Madde 2.7’nin veya Madde 2.8’in ihlalleri durumunda, dopingle miicadele kural
ihlalinin ciddiyetine bagl olarak en az 4 (dort) yildan 6mir boyu mene kadar Hak
Mahrumiyeti Cezast verilir. Madde 2.7’nin veya Madde 2.8’in ihlalinin 6zellikle Himaye
Edilen bir Kisiyle ilgili olmasi ciddi bir ihlal sayilir ve Sporcu Destek Personeli tarafindan
Tanimlanmis  Maddelerin disindaki  Yasakli Maddelerle gerceklestirilen ihlaller
durumunda, Sporcu Destek Personeline 6mir boyu Hak Mahrumiyeti Cezasi verilir.
Ayrica, Madde 2.7 veya Madde 2.8’in ciddi ihlalleri, ayni zamanda sporla ilgili
olmayan bazi yasa ve yénetmeliklerin de ihlal edilmesi anlamina gelebilir ve bu gibi
vakalar ilgili idari mercilere, meslek kuruluslarina ve/veya adli makamlara bildirilir.

[Madde 10.3.3’e iliskin agiklama: Sporculara doping maddesi veren veya bir doping vakasini értbas eden Kisiler, érneginde Yasakli Madde
tespit edilen Sporculardan daha agir bir sekilde cezalandiriimalidir. Spor kuruluslarinin yetkisi genelde sportif faaliyetlerden men etme, lisans
ve/veya Uyeligin iptali veya diger sporla baglantili haklarin geri alinmasiyla sinirl oldugundan, Sporcu Destek Personelinin yetkili makamlara
ihbar edilmesi dopingin 6nlenmesi agisindan bliyiik 6nem arz etmektedir.]

10.3.4 Madde 2.9’un ihlali durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, en az 2

10.3.5

(iki) yildir ve ihlalin ciddiyetine bagl olarak émir boyu Hak Mahrumiyeti Cezasina
kadar gikarilabilir.

Madde 2.10’un ihlali durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi 2 (iki)
yildir. Sporcunun ve diger Kisinin Kusur derecesine ve olayin icerdigi diger kosullara
bagli olarak bu cezada indirim uygulanabilir ancak indirim sonrasindaki ceza siiresi 1
(bir) yildan az olamaz.

[Madde 10.3.5’¢ iliskin agiklama: Madde 2.10’da atifta bulunulan “diger Kisinin” bir tiizel Kisi olmasi durumunda Madde 12’de belirtilen sekilde

cezalandirilacaktir.]
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10.3.6 Madde 2.11’de hiikiim altina alinmis olan ihlaller i¢in Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi en
az 2 (iki) yildir, ancak Sporcu veya diger Kisi tarafindan gergeklestirilen kural ihlalinin
ciddiyetine bagli olarak 6miir boyu Hak Mahrumiyeti Cezasina kadar ¢ikarilabilir.

[Madde 10.3.6'ya iliskin agiklama: Ayni anda hem Madde 2.5'in (Doping Kontrolliniin herhangi bir béliimiiniin Bozulmasi veya Bozmaya
Tesebbiis Edilmesi) hem de Madde 2.11'in (Yetkililere Bilgi Vermek isteyen bir Kisinin Bundan Vazgecirilmesi veya bu Kisiye Zarar Vermek

amaciyla bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan Gergeklestirilen Eylemler) ihlalini kapsayan bir eylem séz konusu oldugunda verilecek ceza,
daha agir yaptirimi gerektiren ihlale dayanilarak belirlenir.]

10.4 Hak Mahrumiyeti Ceza Siiresini Arttirabilecek Agirlastirici Sebepler

Tlrkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, Madde 2.7 (Yasa disi Ticaretinin Yapilmasi veya
Yasa disi Ticaretini Yapmaya Tesebbiis Edilmesi), Madde 2.8 (Tatbik Edilmesi veya Tatbik
Etmeye Tesebblis Edilmesi), Madde 2.9 (Sug Ortakligi veya Sug Ortakligina Tesebblis Edilmesi)
veya Madde 2.17%in (Yetkililere Bilgi Vermek isteyen bir Kisinin Bundan Vazgecirilmesi veya bu
Kisiye Zarar Vermek amaciyla bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan Gergeklestirilen Eylemler)
ihlalleri disinda bir dopingle miicadele kural ihlalini iceren bireysel bir vakada standart
yaptirnmdan daha uzun siireyle Hak Mahrumiyeti Cezasi uygulanmasini hakli kilan Agirlastirici
Sebeplerin mevcut oldugunu tespit etmesi durumunda, Sporcu veya diger Kisi, dopingle
miicadele kural ihlalini bilerek islemedigini ispat edemedigi siirece, diger durumda gegerli
olan Hak Mahrumiyeti Ceza siiresine, ihlalin ciddiyetine ve Agirlastirici Sebeplerin niteligine
bagli olarak 2 (iki) yila kadar ek Hak Mahrumiyeti Ceza suresinin eklenmesi suretiyle artirilir.
[Madde 10.4'e iliskin agiklama: Madde 2.7 (Yasa digi Ticaretinin Yapilmasi veya Yasa disi Ticaretini Yapmaya Tesebbiis Edilmesi), Madde 2.8
(Tatbik Edilmesi veya Tatbik Etmeye Tesebbtis Edilmesi), Madde 2.9 (Sug Ortakligi veya Sug Ortakligina Tesebbdis Edilmesi) veya Madde 2.11
(Yetkililere Bilgi Vermek Isteyen bir Kisinin Bundan Vazgegirilmesi veya bu Kisiye Zarar Vermek amaciyla bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan
Gergeklestirilen Eylemler) kapsamindaki ihlaller, Madde 10.4'Un kapsamina alinmamustir ¢linkii bu ihlallere iliskin yaptirimlar belirlenirken

Agirlastirict Sebeplerin dikkate alinmasina olanak saglamak amaciyla gerekli hallerde émiir boyuna kadar Hak Mahrumiyet Cezasi
uygulanabilmesi icin takdir yetkisi taninmistir.]

10.5 Hak Mahrumiyeti Cezasinin Kusur veya ihmalin Olmamasi Durumunda iptali

Bir Sporcunun veya diger Kisinin bir vakada Kusur veya ihmalinin Olmadigini kanitlamasi

durumunda Hak Mahrumiyeti Cezasi uygulanmaz.
[Madde 10.5% iliskin agiklama: Bu Madde ve Madde 10.6.2 yalnizca yaptirimlarin uygulanmasina yé6neliktir; bu maddeler, bir dopingle
miicadele kuralinin ihlal edilip edilmediginin belirlenmesi i¢cin uygulanmaz. Bu maddeler yalnizca istisnai durumlarda, érnegin, bir Sporcunun
gereken biitiin 6zeni géstermis olmasina kargin, bir rakibinin sabotdjina maruz kaldigini kanitlayabildigi durumda uygulanabilir. Gte yandan,
Kusur veya ihmalin olmamasi hiikmii asagidaki kosullarda uygulanmaz: (a) yanls etiketlenmis veya Yasakli Madde bulasmis bir vitamin veya
besin destek tirtiniinden dolayi Doping Kontroliiniin pozitif ¢ikmasi (Sporcular viicutlarina giren her seyden sorumludur (Madde 2.1) ve besin
destek Uriinlerine Yasakli Madde bulasma olasiligi konusunda uyarilirlar), (b) Yasakl bir Maddenin Sporcunun hekimi veya antrendri
tarafindan Sporcuya bildirilmeksizin uygulanmasi (Sporcular kendi hekimlerini se¢mekle ve kendilerine herhangi Yasakli bir Maddenin
verilmemesi gerektigini hekimlerine séylemekle yiikimltdiir) ve (c) Sporcunun yiyeceginin veya iceceginin Sporcunun esi, antrendrii veya
yakin gevresindeki bir Kisi tarafindan sabote edilmesi (Sporcular tiikettikleri her seyden ve yiyeceklerine ve iceceklerine miidahale etme
yetkisini verdikleri Kisilerin davranislarindan sorumludur). Ancak, belli bir vakanin kendine 6zgu kosullarina bagh olarak, yukarida atfedilen
durumlarda Agir Kusur veya ihmal olmadigi gerekgesiyle Madde 10.6 uyarinca ceza indirimine gidilebilir.]

10.6  Agir Kusur veya ihmal Olmamasina bagli olarak Hak Mahrumiyeti Cezasinin indirilmesi
10.6.1  Madde 2.1, 2.2 veya 2.6’in ihlali Durumunda Belirli Kosullarda Yaptirimda indirim

Madde 10.6.1 kapsamindaki tim indirimler ayri ayri degerlendirilir ve birbirine
eklenmez.

10.6.1.1 Tanimlanmis Maddeler ve Tanimlanmis Yéntemler

Dopingle miicadele kural ihlalinin Tanimlanmis bir Madde (Kéttiye Kullanilan
Maddeler disinda kalanlar) veya Tanimlanmis bir Yontem ile gerceklesmesi
ve Sporcunun veya diger Kisinin Agir Kusur veya fhmalinin Olmadigini ispat
etmesi durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi, Sporcunun veya
diger Kisinin Kusur derecesine bagli olarak, en az Hak Mahrumiyeti Cezasi
verilmeksizin kinama cezasi ile en fazla iki (2) yil stireyle Hak Mahrumiyeti
Cezasi arasinda olacaktir.

10.6.1.2 Bulasik Uriinler
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Sporcunun veya diger Kisinin hem Agir Kusur veya ihmalinin Olmadigini hem
de saptanan Yasakli Maddenin (Kétiye Kullanilan Maddeler harig) bir Bulasik
Uriinden kaynaklanmis oldugunu ispatlamasi durumunda uygulanacak Hak
Mahrumiyeti Cezasi, Sporcunun veya diger Kisinin Kusur derecesine bagh
olarak, en az Hak Mahrumiyeti Cezasi verilmeksizin kinama cezasi ve en fazla
2 (iki) yil stireyle Hak Mahrumiyeti Cezasi arasinda olacaktir.
[Madde 10.6.1.2°ye iliskin agiklama: Bu Maddeden yararlanabilmek icin, Sporcu veya diger Kisi sadece tespit edilen Yasakli Maddenin Bulasik
bir Uriinden kaynaklandigini degil, ayni zamanda ayri olarak Agir Kusur veya ihmali Bulunmadigini da ispat etmelidir. Ayrica, Sporcularin,
besin destek trdinlerini risklerinin farkinda olarak kullandiklari da unutulmamalidir. Bulasik Uriinii kullanmadan énce Sporcu yiiksek diizeyde
dikkat géstermedigi stirece, Bulasik Uriin vakalarinda Agir Kusur veya ihmal Bulunmamasina dayanilarak nadiren yaptirimda indirim
yapilmaktadir. Sporcunun Yasakl Maddenin kaynagini gercekten agiklayip agiklayamadigini degerlendirmek agisindan, 6rnegin, Sporcunun

Bulasik oldugu sonradan tespit edilen (riinii Doping Kontrol formunda belirtip belirtmedigini veya Bulasik Uriinii gercekten kullanip
kullanmadigini tespit etmek 6nemlidir.

Bu Madde, iiretim siirecinden gegmemis diriinler icin uygulanmaz. Aykiri Analitik Bulgunun, mantikl hicbir insanin dopingle miicadele kural
ihlali ile sonuglanabilecegini éngéremeyecegi kosullarda, musluk suyu veya gél suyu gibi lretim slirecinden ge¢gmemis bir ¢evresel bulas
sonucu ortaya ¢tkmis olmasi durumunda, zaten Madde 10.5 kapsaminda herhangi bir Agir Kusur veya ihmal bulunmamaktadir.]

10.6.1.3 Himaye Edilen Kisiler veya Rekreasyonel Sporcular

Dopingle miicadele kural ihlali, Kétiiye Kullanilan bir Madde ile baglantili
olmayan bir dopingle miicadele kuralinin Himaye Edilen bir Kisi veya
Rekreasyonel bir Sporcu tarafindan ihlal edilmesi durumunda, s6z konusu
Himaye Edilen Kisi veya Rekreasyonel Sporcunun Agir Kusur veya ihmalinin
Olmadigini ispat edebilmesi durumunda, Hak Mahrumiyeti Cezasi, en az Hak
Mahrumiyeti Cezasi verilmeksizin kinama cezasi ve en fazla 2 (iki) yil stireyle
Hak Mahrumiyeti Cezasi arasinda olacaktir.

10.6.2 Madde 10.6.1°deki Uygulamalar haricindeki Agir Kusur veya ihmalin Olmamasi
Durumlarinda Uygulamalar

Madde 10.6.1’in uygulanamadigi bireysel bir vakada Sporcunun veya diger Kisinin
Agir Kusur veya ihmalinin Olmadigini kanitlamasi durumunda, Madde 10.7’ye gére
yapilacak ilave indirimlere veya cezanin kaldirilmasina uygun olarak, aksi durumda
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Cezasi, Sporcunun veya diger Kisinin Kusur
derecesine bagli olarak azaltilabilecektir, ancak azaltilan ceza siiresi, aksi durumda
uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin yarisindan daha az olamaz. Aksi
durumda uygulanacak cezanin 6mir boyu Hak Mahrumiyeti Cezasi olmasi
durumunda, bu Madde kapsaminda yapilacak indirimle uygulanacak Hak
Mahrumiyeti Ceza suresi 8 (sekiz) yildan daha az olamaz.

[Madde 10.6.2’ye iliskin agiklama: Madde 10.6.2; kastin, bir dopingle miicadele kural ihlalinin (6rnegin, Madde 2.5, 2.7, 2.8, 2.9 veya 2.11) veya

belirli bir yaptirimin (érnegin, Madde 10.2.1) bir unsuru oldugu veya Sporcu veya diger Kisinin Kusur derecesine bagli olarak hali hazirda belirli
bir Hak Mahrumiyeti Cezasinin 6ngériildigii Maddeler harig olmak lizere, herhangi bir dopingle mucadele kural ihlaline uygulanabilir.]

10.7 Kusur Haricindeki Sebeplere Bagl olarak Hak Mahrumiyeti Cezasinin Kaldirilmasi,
indirilmesi veya Askiya Alinmasi veya Diger Yaptirmlarin Uygulanmasi

10.7.1  Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’na iliskin ihlallerin Ortaya Cikarilmasinda ve
Tespitinde Somut Destek Verilmesi

[Madde 10.7.1'e iliskin agiklama: Hatalarini kabul eden ve diger dopingle miicadele kural ihlallerinin agiga ¢cikarilmasini arzu eden Sporcularin,
Sporcu Destek Personelinin ve diger Kisilerin saglayacag is birligi, temiz spor agisindan biiylik 6nem arz etmektedir.]

10.7.1.1 Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Madde 13 kapsamindaki bir itiraz
kurulu karari verilmeden veya itiraz basvuru siiresi dolmadan 6nce bir
Sporcu veya diger Kisinin bir Dopingle Miicadele Kurulusuna, bir adli makama
veya profesyonel bir disiplin kuruluna Somut Destek vermis olmasina
dayanilarak bireysel dava kapsaminda ilgili Kisiye uygulanan Yaptirimlarin
(Sonuglarin iptali ve zorunlu Kamuoyuna ilan Etme haric) bir kismini askiya
alabilir. Bunun igin, s6z konusu Somut Destegin su kosullardan herhangi
birini saglamasi gerekmektedir:
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a. Dopingle Miicadele Kurulusunun baska bir Kisi tarafindan islenmis bir
dopingle miicadele kural ihlalini ortaya ¢ikarmasini veya ihlal
iddiasini 6ne siirebilmesini saglamasi; veya

b. Somut Destek veren Kisinin verdigi bilgiyi Tlirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna veya Sonuglarin Degerlendirilmesi siirecinden sorumlu
diger bir Dopingle Miicadele Kurulusuna erisilebilir kilarak bu bilginin
baska bir Kisi tarafindan islenmis bir sucun veya mesleki kural
ihlalinin ortaya ¢ikariimasini ve tespitini saglamasi; veya

C. Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin; bir imza Sahibi, Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis bir laboratuvar veya bir
Sporcu biyolojik pasaport yénetim birimi (Laboratuvarlara iliskin
Uluslararas: Standartlar’da tanimlandigl zere) aleyhinde Diinya
Dopingle Miicadele Kurallari, bir Uluslararasi Standart veya bir Teknik
Belgenin gerekliliklerine uymadigi gerekgesiyle bir yasal siireg
baslatmasini saglamasi; veya

G- Somut Destegin doping haricinde sporda diristligin ihlali
kapsaminda bir ceza organi veya disiplin kurulu tarafindan bir sugun
veya mesleki ya da spor kurallariyla ilgili bir kuralin ihlaliyle ilgili yasal
stirecin baslatiimasini saglamasi ve bu destegin Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan onaylanmasi. Madde 13 kapsamindaki bir
itiraz kurulu karar verildikten veya itiraz bagvuru siresi dolduktan
sonra, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Diinya Dopingle
Miicadele Ajansinin ve ilgili Uluslararasi Federasyonun da onayi ile
aksi durumda gecerli olacak Sonuglarin yalnizca bir kismini askiya
alabilir.

Aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin ne
kadarlik bir kisminin askiya alinabilecegi, dopingle miicadele kural ihlalinin
ciddiyetine ve ilgili Sporcunun veya diger Kisinin sporda dopingin
6nlenmesine, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’yla uyumsuzlugun ve/veya
sporda diiriistliikle baglantili bir ihlalin ortaya ¢ikarilmasina katki saglamak
Gizere verdigi Somut Destegin dnem derecesine bagldir. Aksi durumda
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin dortte liclinden
fazlasi askiya alinamaz. Aksi durumda uygulanmasi gereken yaptirimin
Omir boyu Hak Mahrumiyeti Cezasi olmasi durumunda, bu Madde
kapsaminda infaz edilecek ceza siresi 8 (sekiz) ylldan az olamaz. Bu
paragrafin amaglari agisindan, aksi durumda gegerli olan Hak Mahrumiyeti
Ceza siresi, bu Talimat’in 10.9.3.2 maddesi kapsaminda eklenebilecek
herhangi bir Hak Mahrumiyeti Ceza siiresini kapsamaz.

Somut Destek vermek isteyen Sporcu veya diger Kisi tarafindan talep
edilmesi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcunun
veya diger Kisinin verecegi bilginin/yapacagl itirafin Dokunulmazlik Tanima
Anlasmasi’na tabi olmasini kabul eder.

Sporcunun veya diger Kisinin Yaptirimlarin askiya alinan kismina gerekce
olusturan is birliginde bulunmaya, tam ve giivenilir Somut Destek vermeye
devam etmemesi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, ilk
basta kararlastirilan Yaptirimlar tekrar yirirlige koyacaktir. Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonunun askiya alinmis Yaptirimlari yeniden
ylrirlige koymaya veya koymamaya karar vermesi durumunda, séz
konusu karara karsi, Madde 13 uyarinca itiraz etme hakkina sahip herhangi
bir Kisi tarafindan itiraz edilebilir.

10.7.1.2 Sporcularin veya diger Kisilerin Dopingle Miicadele Kuruluslarina Somut
Destek sunmalarini daha fazla tesvik etmek amaciyla, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonunun talebi lizerine veya bir dopingle miicadele kuralini
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10.7.2

veya Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’nda yer alan baskaca bir hiikmdi ihlal
etmis olan veya ihlal ettigi ileri siiriilen Sporcunun veya diger Kisinin talebi
lizerine, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Madde 13’e uygun olarak verilen
bir itiraz kurulu kararinin sonrasinda dahi Sonuglarin Degerlendirilmesi
stirecinin herhangi bir asamasinda, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi ve dogacak diger Sonuclari da dikkate alarak
cezanin bir kismini askiya alabilir. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, istisnai
durumlarda, Somut Destege bagli olarak Hak Mahrumiyeti Ceza siirelerine ve
dogacak diger Sonuglara ydnelik olarak bu maddede &6ngorilen
sinirlamalarin {izerindeki askiya alimlari ve hatta hicbir Hak Mahrumiyeti
Cezas! uygulanmamasini, zorunlu olarak Kamuoyuna ilaninin iptalini ve/veya
para &diillerinin iade edilmemesini veya para cezalarinin veya masraflarin
6denmemesini kabul edebilir. Bu maddede belirtilen her durumda,
Yaptirimlarin tekrar yirirlige konulabilmesi icin Diinya Dopingle Miicadele
Ajansinin onayi gerekmektedir. Madde 13 hukimlerinin aksine, Madde
10.7.1.2’e uygun olarak Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin vermis oldugu
kararlara itiraz edilemez.

10.7.1.3 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, Somut Destek gerekgesiyle, aksi
durumda uygulanmasi gereken bir yaptirimin bir kismini askiya almasi
durumunda buna iligkin karar, gerekgelerin de yer aldigi sekilde Madde
13.2.3'te belirtilen itiraz etme hakkina sahip diger Dopingle Miicadele
Kuruluglarina, Madde 14’te belirtilen sekilde bildirilecektir. Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan dopingle micadelenin yararina olacaginin
belirlendigi 6zel durumlarda, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonuna, Somut Destek anlasmasinin veya verilen
Somut Destegin kapsaminin Kamuoyuna ilan Edilmesini sinirlandiran veya
geciktiren gizlilik anlagmalari imzalamasina yetki verebilecektir.

Diger Delillerin Mevcut Olmamasi Durumunda bir Dopingle Miicadele Kural ihlalinin
itirafi

Bir Sporcunun veya diger Kisinin bir dopingle miicadele kuralini ihlal ettigini, s6z
konusu ihlali ortaya cikarabilecek olan Ornek alimina iliskin bir bildirim almadan énce
veya Madde 2.1 kapsami disindaki bir dopingle miicadele kural ihlali s6z konusu ise,
Madde 7’ye uygun olarak ihlale iligkin ilk bildirimin alinmasindan énce kendiistegiyle
itiraf etmesi ve bu itirafin, itiraf tarihinde o ihlale iliskin tek giivenilir delil olmasi
durumunda, Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinde indirime gidilebilir, ancak bu indirim
sonrasindaki ceza siiresi, aksi durumda uygulanacak olan Hak Mahrumiyeti Ceza
sliresinin yarisindan az olamaz.

[Madde 10.7.2’ye iliskin aciklama: Bu Madde, Dopingle Miicadele Kurulusunun farkinda olmadigi bir dopingle miicadele kural ihlalini
Sporcunun veya diger Kisinin kendi istegiyle itiraf etmesi durumunda uygulanmasi amaciyla diizenlenmistir. Bu Madde, Sporcunun veya diger
Kisinin yakalanacagini anladiginda sugunu itiraf etmesi durumunda uygulanmaz. Hak Mahrumiyeti Ceza siiresine uygulanacak indirim orani,
sayet goéndillii olarak itirafta bulunmamis olsaydi Sporcunun veya diger Kisinin yakalanma olasiliginin ne kadar oldugu g6z 6niine alinarak

belirlenmelidir.]

10.7.3

Ceza indirimi icin Coklu Gerekgelerin Uygulanmasi

Madde 10.7 kapsaminda bir ceza indirimine veya cezanin askiya alinmasina karar
verilmeden 6nce, bir Sporcunun veya diger Kisinin, Madde 10.5, 10.6 veya 10.7’nin
birden fazla hilkmiine gore ceza indirimi alma hakkina sahip oldugunu kanitladig
durumlarda, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza siresi,
Madde 10.2, 10.3, 10.5 ve 10.6’ya uygun olarak tespit edilir. Sporcunun veya diger
Kisinin, Madde 10.7 uyarinca ceza indirimine veya cezanin askiya alinma hakkina
sahip oldugunu kanitladigi durumlarda, Hak Mahrumiyeti Cezasi indirilebilir veya
askiya alinabilir, ancak uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi aksi durumda
uygulanmasi gereken ceza siiresinin dértte birinden az olamaz.
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10.8 Sonuglarin Degerlendirilmesi Siirecindeki Mutabakatlar

10.8.1  Bildirilen dopingle miicadele kural ihlalinin Erken Kabulii ve Cezanin Kabuliine Baglh
Olarak Bazi Dopingle Miicadele Kural ihlalleri icin 1 (bir) Yil indirim Uygulanmasi

Bir Sporcu veya diger Kisiye, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan, 4
(dort) yil veya daha uzun bir stire Hak Mahrumiyeti Ceza suresi 6ngérilen (Madde
10.4'te belirtilen herhangi bir Hak Mahrumiyeti Ceza stresi dahil) olasi bir dopingle
mucadele kuralr ihlali hakkinda bildirim yapildiktan sonra, dopingle miicadele kural
ihlali iddiasina iliskin bildirimi almasini takip eden en geg 20 (yirmi) giin iginde ilgili
Sporcu veya diger Kisinin ihlali ve bu madde kapsaminda belirtilen Hak Mahrumiyeti
Ceza siresini kabul etmesi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan belirtilen Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinde Sporcu veya diger Kisi igin 1
(bir) yil indirim yapilabilir. Sporcu veya diger Kisinin bu Madde uyarinca 1 (bir) yil
indirim almasi durumunda, belirlenen Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinde diger
herhangi bir Maddeye dayanilarak daha fazla indirim yapilamaz.

[Madde 10.8.1' iliskin agiklama: Ornegin, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcunun anabolik steroid Kullanimi ile Madde 2.1'i ihlal

ettigini iddia eder ve s6z konusu durumda gegerli olan 4 (dért) yil stireyle Hak Mahrumiyeti Cezasi vermek isterse, Sporcu bu Maddede

belirtilen sure icinde, ihlali ve 3 (li¢) yil Hak Mahrumiyeti Ceza siiresini kabul ederek, daha fazla indirim yapilmasina izin verilmeden tek tarafl
olarak cezasini 3 (lig) yila diistirebilir. Bu durumda durusma diizenlenmesine gerek kalmadan dava karara baglanmis olacaktir.]

10.8.2 Vaka C6ziimleme Anlasmasi

Sporcunun veya diger Kisinin, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
dopingle miicadele kural ihlali ile yiizlestirilmesinden sonra ihlali ve Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan uygun goriilen
Sonuglari sorumluluk tamamen kendisine ait olacak sekilde kabul etmesine dayali
olarak;

a. Sporcu veya diger Kisi; Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve Diinya
Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan iddia edilen dopingle miicadele kural
ihlaline iliskin 10.1 ila 10.7 arasindaki maddeler g6z éniinde bulundurularak
yapilan degerlendirme sonucunda, ihlalin ciddiyetine, Sporcu veya diger
Kisinin Kusur derecesi ve Sporcunun veya diger Kisinin ihlali ne kadar erken
kabul ettigine bagli olarak Hak Mahrumiyet Ceza siiresinde indirim alabilir ve

b. Hak Mahrumiyeti Cezasi, en erken Ornek alim tarihinden veya en son
gerceklesen dopingle miicadele kural ihlal tarihinden itibaren baslatilabilir.
Bununla birlikte, bu Maddenin uygulandigi her durumda, Sporcu veya diger
Kisiye uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, lizerinde anlasmaya
varilmis olan Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin en az yarisi infaz edilecek
sekilde belirlenir ve Sporcu veya diger Kisinin yaptirmi kabul ettigi tarihten
veya uymus oldugu Gegici Askiya Alma kararinin alindigi tarihten erken olani
dikkate alinarak hesaplanmaya baglanir. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi ve
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun bir Vaka ¢6ziimleme Anlasmasi
yapma veya yapmama karari, Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinde ne kadar
indirim yapilacag ve Hak Mahrumiyeti Cezasinin baslangg tarihi; bir disiplin
kurulu incelemesine veya kararina konu olamaz ve s6z konusu kararlara
Madde 13 kapsaminda itiraz edilemez.

Bir Sporcu veya baska bir Kisi tarafindan bu Madde kapsaminda bir vaka ¢ézlimleme
anlasmas! talep edilmesi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu,
Sporcunun veya diger Kisinin dopingle miicadele kural ihlalini Dokunulmazlik Tanima
Anlasmasina tabi olacak sekilde kabul etmesi konusunda miizakere baslatiimasina
onay verir.

[Madde 10.8'e iliskin agiklama: 10. Maddede ortaya konan hafifletici veya agirlastirici sebepler, vaka ¢éziimleme anlasmasinda belirtilen
Sonuglara ulasmada dikkate alinir ve bu s6zlesmenin hiikiimlerinin 6tesinde uygulanamaz.]

10.9  Birden Fazla ihlal
10.9.1  ikinci veya Uciincii Dopingle Miicadele Kural ihlali
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10.9.1.1 Bir Sporcunun veya diger Kisinin bir dopingle miicadele kuralni ikinci kez
ihlal etmesi durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi, asagidaki
maddelerde yer alan cezalarin en agirn olacaktir:

a. 6 (alti) ay siireyle Hak Mahrumiyeti Cezasi; veya
b.  Asagida belirtilen aralikta bir siireyle Hak Mahrumiyeti Cezasi:

() Birinci dopingle miicadele kural ihlali icin uygulanmis olan Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi ile ikinci dopingle miicadele kural
ihlalinin ilk ihlal oldugu varsayilarak uygulanacak ceza siiresinin
toplanmasiyla ortaya ¢ikan siire; ve

(i) ikinci dopingle miicadele kural ihlalinin ilk ihlal oldugu
varsaylilarak uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza stiresinin iki kati.

Bu araliktaki bir Hak Mahrumiyeti Ceza Siiresinin kararlastirilmasi
igin ikinci ihlal ile ilgili kosullarin biitiini ve Sporcunun veya diger
Kisinin Kusur derecesi g6z 6éniinde bulundurulur.

10.9.1.2 Uciincii bir dopingle miicadele kural ihlali; Madde 10.5 ve 10.6 kapsaminda
Hak Mahrumiyeti Cezasinin iptali veya ceza siiresinin indirilmesini gerektiren
kosulun saglanmasi veya Madde 2.4’lGn ihlalinden kaynaklaniyor olmasi
istisna olmak Gzere, her durumda 6mir boyu Hak Mahrumiyeti Cezasi ile
sonuglanir. Yukarida belirtilen istisnai durumlarda, 8 (sekiz) yil ile dmir
boyu arasinda Hak Mahrumiyeti Cezasi uygulanir.

10.9.1.3 Madde 10.9.1.1 ve 10.9.1.2’de belirlenen Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, daha
sonra Madde 10.7'nin uygulanmasiyla daha da indirilebilir.

10.9.2  Bir Sporcunun veya diger Kisinin Agir Kusur veya ihmalin Olmadigini kanitladig bir
dopingle miicadele kural ihlalinde, ilgili ihlal bu Madde 10.9 kapsaminda olan birden
fazla ihlal degerlendirmesinde dikkate alinmaz. Ayrica, Madde 10.2.4.1 uyarinca ceza
uygulanan bir dopingle miicadele kural ihlali, bu 10.9. maddenin kapsaminda olan
birden fazla ihlal degerlendirmesinde dikkate alinmaz.

10.9.3 Olasi Coklu ihlallere iligkin ilave Kurallar

10.9.3.1 Madde 10.9.3.2 ve 10.9.3.3’te belirtilenler disinda, Madde 10.9
kapsamindaki cezalarin uygulanmasi amacina yonelik olarak, bir dopingle
miicadele kural ihlalinin ikinci ihlal olarak sayilabilmesi ancak ilk ihlalin
Sporcu veya diger Kisiye 7. maddeye uygun bildirilmis olmasindan sonra
veya Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun ilk ihlale iliskin bildirim
yapmak icin makul girisimlerde bulunmasindan sonra islediginin Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan ispatlanabilmesine baghdir.
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun bu durumu ispat edememesi
durumunda, ihlaller birlikte tek ve ilk ihlal olarak sayilir ve uygulanacak
yaptinim, Agirlastirict Sebeplere iliskin hikimlerin uygulanmasi da dahil
olmak tizere daha agir bir yaptinmi gerektiren ihlal temel alinarak belirlenir.
Onceki dopingle miicadele kural ihlaline dayanan tiim Miisabakalardan elde
edilen Sonuglar, Madde 10.10'da belirtildigi sekilde iptal edilir.

[Madde 10.9.3.1'e iliskin aciklama: Ayni kural, bir cezanin uygulanmasindan sonra, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, bir dopingle
miicadele kural ihlalinin, ilk dopingle miicadele kural ihlali bildiriminden 6nce yapildigi gercegini ortaya ¢ikarmasi durumunda da gegerlidir-

6rnegin, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, cezayi, Agirlastirici Sebeplerin uygulanmasi da dahil olmak Uzere, 2 (iki) ihlalin ayni anda
karara baglanmasi durumunda uygulanmasi éngériilen cezaya dayanarak belirler.]

10.9.3.2 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, bir Sporcunun veya diger Kisinin
bildirimden 6nce bagkaca bir dopingle miicadele kuralini ihlal ettigini ve bu
ihlalin bildirilmis ilk ihlalden 12 (on iki) ay veya daha uzun bir siire 6ncesinde
gerceklestigini tespit etmesi durumunda, sonradan tespit edilen ihlal icin
Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, sonradan tespit edilen ihlal tek basina ilk
ihlalmis gibi hesaplanir ve bu Hak Mahrumiyeti Ceza siresi, daha 6nce
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10.9.4

bildirilmis ihlal i¢in uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza siresi ile es zamanh
olarak degil, ardisik olarak gekilir. Bu Madde 10.9.3.2’nin gegerli oldugu
durumlarda, birlikte ele alinan ihlaller, Madde 10.9.7in uygulanma
amaglarina uygun olarak tek bir ihlal olarak degerlendirilir.

10.9.3.3 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, bir Sporcunun veya diger Kisinin,
temelde ileri siiriilen baska bir dopingle miicadele kural ihlali nedeniyle
Doping Kontrol siireciyle baglantili sekilde Madde 2.5i ihlal ettigini tespit
etmesi durumunda, Madde 2.5’in ihlali tek basina ilk ihlal olarak kabul edilir
ve bu tiir bir ihlal icin Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, varsa, ihlale temel teskil
eden dopingle miicadele kural ihlali i¢in uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza
siiresiile es zamanl olarak degil, ardisik olarak gekilir. Bu Madde 10.9.3.3’lin
gecerli oldugu durumlarda, birlikte ele alinan ihlaller, Madde 10.9.1'in
amacina uygun olarak tek bir ihlal olarak degerlendirilir.

10.9.3.4 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun bir Sporcunun veya Kisinin Hak
Mahrumiyeti Ceza siiresi boyunca ikinci veya Ui¢lincii bir dopingle miicadele
kuralini ihlal ettigini tespit etmesi durumunda, coklu ihlaller icin Hak
Mahrumiyeti Ceza siireleri es zamanli olarak degil, ardisik olarak isler.

10 (on) Yillik bir Siire icinde Gerceklestirilen Coklu Dopingle Miicadele Kural ihlalleri

Madde 10.9’un amaglarina uygun olarak, her bir dopingle miicadele kural ihlalinin
coklu ihlal kapsaminda degerlendirilmesi icin ayni 10 (on) yillik dénem icinde
gerceklesmis olmasi gerekir.

10.10  Ornek Alimindan veya bir Dopingle Miicadele Kural ihlalinden Sonra Miisabakalarda Elde
Edilen Sonuglarin iptal Edilmesi

Alinan Ornegin pozitif olarak tespit edildigi bir Miisabakada elde edilen sonuglarin Madde 9
uyarinca kendiliginden iptal Edilmesine ek olarak, Miisabaka ici veya Miisabaka Disi ddnemde
alinan Ornegin pozitif ciktigi veya diger bir dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklestigi
tarihten Gegici Askiya Almanin veya Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin baslatilma tarihine kadar
olan siire zarfinda Sporcunun elde ettigi diger tim Miisabaka sonuglari, adil yarg ilkeleri
aksini éngérmedigi siirece iptal Edilir ve verilen biitiin madalyalar, puanlar ve ddiiller geri

alinir.

[Madde 10.10'a iliskin aciklama: Bu Talimat’in hi¢bir hiikmii, baska bir Kisinin dopingle miicadele kural ihlalinde bulunmasi nedeniyle zarar
goren temiz Sporcularin veya diger Kisilerin bu zararlarinin tazminini s6z konusu Kisiden talep etme konusunda sahip olduklari haklari

ortadan kaldirmaz.]

10.11  Para Odiillerinin Cezaya Dayali Olarak Geri Alinmasi

10.11.1

10.11.2

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun bir dopingle micadele kural ihlali
cezasina dayali olarak verilen para 6dilini geri almasi durumunda, Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu Hak Mahrumiyeti Cezasi alan Sporcunun miisabakaya
katilmamis olmasi durumunda 6dilii hak etmis olacak diger Sporculara tahsis
edilmesi ve dagitilmasi icin makul énlemleri alir.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, para ddllerinin cezaya dayali olarak tahsili
icin herhangi bir girisimde bulunmamay: tercih ederse, bu paranin tahsil hakkini,
aksi durumda almasi gereken Sporcu/Sporculara devredebilir. “Para 6dilini tahsis
etmek ve dagitmak icin alinan makul énlemler”, cezaya dayali tahsil edilecek para
odiiltintin Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve hak sahibi Sporcular tarafindan
Gzerinde anlasmaya varildigi sekilde kullanimini kapsar.

10.12  Mali Sonuglar

10.12.1

Bir Sporcunun ya da diger Kisinin bir dopingle miicadele kuralini ihlal etmesi
durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, orantililik ilkesini gbzeterek ve
takdir yetkisini kullanarak; a) Hak Mahrumiyeti Cezasinin infaz edilip edilmedigine
bakilmaksizin Sporcunun ya da diger Kisinin dopingle miicadele kural ihlali nedeniyle
Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun yaptigl masraflarin tazminine ve/veya b)
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Azami Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin infazina baslandigi durumlarda gecerli olmak
kaydiyla, Sporcuya veya diger Kisiye 20.000 Tirk Lirasina kadar varan miktarlarda
para cezasl uygulanmasina karar verebilir.

10.12.2 Para Cezasi uygulanmasi veya Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun masraflarini
tazmin etmesi, bu Talimat uyarinca verilmesi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza siiresini
ya da diger bir yaptirimi azaltmak igin dayanak olusturmaz.

10.13  Hak Mahrumiyeti Ceza Siiresinin Baslamasi

Bir Sporcunun bir dopingle miicadele kural ihlali nedeniyle halihazirda infaz edilmekte olan
bir Hak Mahrumiyeti Cezasinin olmasi durumda, yeni Hak Mahrumiyeti Ceza stiresi gecerli Hak
Mahrumiyeti Ceza siiresinin tamamlanmasindan sonraki ilk giin baslar. Bununla birlikte,
asagida aksi belirtiimedik¢e Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, Hak Mahrumiyeti Cezas! kararinin
verildigi tarih itibariyle veya yargilamadan feragat edilmis olmasi ya da yargilamanin
yapilmamasi durumunda, Hak Mahrumiyeti Cezasinin kabul edildigi veya infazina baglandig
tarihte baglar.

10.13.1 Sporcudan veya diger Kisiden Kaynaklanmayan Gecikmeler

Yargilama siirecinde veya Doping Kontrolii siirecinin herhangi bir safhasinda,
Sporcudan veya diger Kisiden kaynaklanmayan énemli gecikmelerin yasanmasi ve
Sporcu veya diger Kisinin s6z konusu gecikmelerin kendisinden kaynaklanmadigini
ispat edebilmesi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu veya Dopingle
Micadele Disiplin Kurulu, mimkin olmasi durumunda, Hak Mahrumiyeti Ceza
sliresini éngériilenden daha erken olacak sekilde Ornegin alindig) tarihten veya
baska bir dopingle miicadele kural ihlali s6z konusuysa sonuncu ihlal tarihinden
itibaren baslatabilir. Ge¢mise dénlk Hak Mahrumiyeti de dahil olmak lzere Hak
Mahrumiyeti Ceza siiresi zarfinda Misabakalardan elde edilen biitiin sonuglar iptal
Edilir.

[Madde 10.13.1'a iliskin agiklama: Madde 2.1 haricindeki dopingle miicadele kural ihlallerinde, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, bir

dopingle mticadele kural ihlalinin varligini kanitlamaya yeterli olgulari tespit etmesi ve ortaya koymasi icin gereken stire, 6zellikle Sporcunun

veya diger Kisinin kural ihlalinin tespitini énlemeye yénelik girisimlerde bulundugu durumlarda olduk¢a uzun olabilir. Bu kosullar altinda,
yaptirimin daha erken bir tarihte baslatilmasina yénelik olarak bu Maddenin sagladigi esneklik kullanilamaz.]

10.13.2  Gecici Askiya Almanin ya da Hak Mahrumiyeti Cezasinin infaz Edilen Kisminin Toplam
Ceza Siresinden Diisiilmesi

10.13.2.1 Sporcuya veya diger Kisiye Gegici Askiya Alma uygulanmasi durumunda,
uygulanan Gegici Askiya Alma siiresi daha sonra kesinlesmis Hak
Mahrumiyeti Ceza siresinden duisdlir. Sporcu veya diger Kisinin Gegici
Askiya Alma kararina uymamasi durumunda, Sporcu veya diger Kisi, Gegici
Askiya Alma siiresinin uymus oldugu higbir bir kismi igin indirim alamaz.
Hak Mahrumiyeti Cezasinin, yapilan itiraz 6ncesinde infazina baslanmis
olmasi durumunda, s6z konusu Sporcu veya diger Kisi, infaz edilmis Hak
Mahrumiyeti Ceza siiresinin itiraz sonrasinda hilkmedilen ceza siiresinden
disilmesine hak kazanir.

10.13.2.2 Bir Sporcunun veya diger Kisinin Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan uygun goériilen Gegici Askiya Almayi kendi iradesiyle yazil olarak
kabul etmesi ve Gegici Askiya Almaya uymasi durumunda, Sporcunun veya
diger Kisiye uygulanan Gegici Askiya Alma siresi, daha sonra kesinlesmis
Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinden diisiillr. Sporcunun veya diger Kisinin
kendi iradesiyle verdigi s6z konusu yazili kabul belgesinin bir niishasi, en
kisa siire icinde Madde 14.1 kapsaminda dopingle miicadele kural ihlali
iddiasiyla ilgili bilgilendirilmesi gereken taraflara génderilir.

[Madde 10.13.2.2’ye iliskin agiklama: Gegici Askiya Almanin bir Sporcu tarafindan kendi iradesiyle yazili olarak kabul edilmesi, Sporcu
tarafindan yapilmis bir itiraf sayilmaz ve hi¢bir sekilde Sporcu aleyhinde bir degerlendirme yapma amaciyla kullanilamaz.]

10.13.2.3 Gegici Askiya Almanin veya gonilli olarak kabul edilen Gegici Askiya
Almanin baglangig tarihinden 6nceki bir tarihte Sporcunun miisabakalara
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katilmamasi veya takimla olan iliskisinin askiya alinmis olmasi durumunda
olusacak siireler, kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinden disiilmez.

10.13.2.4 Takim Sporlarinda, bir takima Hak Mahrumiyeti Cezasi uygulanmasi
durumunda, adil yargilama ilkeleri aksini gerektirmedikce, Hak
Mahrumiyeti Cezasi, Hak Mahrumiyeti Cezasina hiikmedilen nihai yargi
kararinin alindigr tarihte veya yargilanmadan feragat edilmis olmasi
durumunda Hak Mahrumiyeti Cezasinin takim tarafindan kabul edildigi
veya baskaca uygulandigi tarihte baslar. Takima uygulanan Gegici Askiya
Alma siiresi, zorunlu veya géndilli olarak uygulandigina bakilmaksizin,
kesinlesmis olan toplam Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinden dusdildr.

10.14  Hak Mahrumiyeti Ceza Siiresince veya Gegici Askiya Alma Siiresince Gegerli Olacak Durum

10.14.1 Hak Mahrumiyeti Ceza Siiresince veya Gegici Askiya Alma Siiresince Spora Katilimin
Yasaklanmasi

Hak Mahrumiyeti Cezasi almis veya Gegici Askiya Almaya tabi olan Sporcular ve diger
Kisiler, s6z konusu Hak Mahrumiyeti Cezasi veya Gegici Askiya Alma siresi sona
erinceye kadar herhangi bir imza Sahibi, imza Sahibine iiye kurulus veya bir kuliip
veya imza Sahibine {iye kurulusa Giye olan kurulustan herhangi biri tarafindan veya
herhangi bir profesyonel lig tiizel kisiligi veya herhangi bir uluslararasi ya da ulusal
dizeyde Turnuva tiizel kisiligi tarafindan izin verilen veya diizenlenen hicbir
Miisabakaya veya onaylanmis dopingle miicadele Egitim veya rehabilitasyon
programlari harig hicbir faaliyete veya devlet kurumlarinin maddi destek verdigi tist
diizeydeki ya da ulusal diizeydeki hicbir spor etkinligine hicbir sifatla katilamaz.

4 (dort) yildan daha uzun stireli Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcu veya
diger Kisi, cezasinin 4 (dért) yilini tamamladiktan sonra, Diinya Dopingle Miicadele
Kurallar’na uyumluluk konusunda imza Sahibi ya da imza Sahibi kurulusun Uyesi
yetkisine tabi olmayan yerel miisabakalara, sadece Sporcu olarak katilabilir, ancak
s6z konusu yerel spor misabakasinin Sporcuya veya diger Kisiye bir ulusal
sampiyonaya veya Uluslararasi Turnuvaya katilma (veya katilmak i¢in puan toplama)
olanagini dogrudan ya da dolayli yoldan saglamamasi ve Sporcu veya diger Kisinin
hicbir sifatla Himaye Edilen Kisilerle calismamasi gerekir.

Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcu veya diger Kisi, s6z konusu Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi boyunca Doping Kontrolii ve bulunabilirlik bilgisinin
paylasilmasi konusunda Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan belirlenen
tim gerekliliklere tabi olmaya devam eder.

[Madde 10.14.1’¢ iliskin agiklama: Ornegin, Madde 10.14.2’ye gére, Hak Mahrumiyeti Cezasi almig olan bir Sporcu, bagl oldugu Ulusal
Federasyon veya bahsi gegen Ulusal Federasyona kayitli olan kultibii tarafindan diizenlenen veya bir devlet kurumu tarafindan finanse edilen
herhangi bir hazirlik kampina, sportif etkinlige veya antrenmana katilamaz. Ayrica, Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcu, imza Sahibi
olmayan profesyonel lig tiizel kisiliginin (6rnegin, Ulusal Hokey Ligi, Ulusal Basketbol Ligi vs.) misabakalarinda, imza Sahibi Olmayan
Uluslararasi ve Ulusal Turnuva Diizenleyicilerinin Turnuvalarinda Miisabakaya katilamaz. Miisabakaya katilmasi durumunda Madde 10.14.3’(in
hiikiimleri uygulanir. “Faaliyet” tanimi érnegin; bu Maddede belirtilen bir kurulusun bir memuru, yéneticisi, calisani veya géniilliisii olarak
hizmet verilmesi gibi idari faaliyetleri de kapsamaktadir. Bir spor dalinda uygulanan Hak Mahrumiyeti Cezasi, diger tiim spor dallarinda da
gegerlidir (Kararlarin Kendiliginden Baglayiciligi baslikli Madde 15.1°e bakiniz). Hak Mahrumiyeti Cezasi infaz edilmekte olan bir Sporcunun
veya bagka bir Kisinin, Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi boyunca herhangi bir zamanda herhangi bir sekilde Sporcu Destek Personeli olarak gérev
yapmasl veya antrendrliik yapmasi yasaktir ve bu durum baska bir Sporcu agisindan Madde 2.10’un ihlaline neden olabilir. Hak Mahrumiyeti
Ceza Siiresi boyunca elde edilen herhangi bir derece, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu veya Tiirkiye'deki Ulusal Federasyonlar
tarafindan hi¢bir amagla taninamaz.]

10.14.2 Antrenmanlara Doniis

Madde 10.14.1’e istisna teskil edecek sekilde, bir Sporcu, asagida belirtilen sirelerin
kiyasla kisa olani zarfinda bir takimla antrenmanlara dénebilir veya bir kuliibiin ya
da Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun vyetkisini taniyan diger bir lye
kurulusun veya diger bir imza Sahibine (ye kurulusun sahip oldugu tesisleri
kullanabilir:

a. Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin son iki ay1 veya
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b. Uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin son dortte birlik kismi.

[Madde 10.14.2’ye iliskin agiklama: Pek ¢ok Takim Sporunda ve bazi bireysel sporlarda (6rnegin, kayakla atlama ve cimnastik), bir
Sporcunun tek basina antrenman yapmasi, infaz edilmekte olan Hak Mahrumiyeti Cezasi sona erdikten sonra katilacag misabakalara
hazir hale gelmesi icin yeterli degildir, Hak Mahrumiyeti Cezasi almis bir Sporcu, bu maddede bahsi gegen hazirlik siirecinde, antrenmanlar
haricinde hicbir misabakaya veya Madde 10.14.1’de belirtilen hi¢bir faaliyete katilamaz.]

10.15

10.14.3 Hak Mahrumiyeti Ceza Siiresince veya Gegici Askiya Alma Siiresince Spora Katilim
Yasaginin ihlali

Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcu veya diger Kisinin cezasinin infaz
edildigi siire icinde Madde 10.14.17°de belirtilen yasagy ihlal ederek bir Miisabakaya
katilmasi durumunda, o Misabakada Sporcunun veya diger Kisinin elde ettigi
sonuclar fptal Edilir ve esas Hak Mahrumiyeti Ceza siiresine esit yeni Hak Mahrumiyeti
Ceza siiresi, esas Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin sonuna eklenir. Yeni Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi, hicbir Hak Mahrumiyeti Cezasi uygulanmayarak kinama
cezasi verilmesi de dahil olmak {izere, Sporcunun veya diger Kisinin Kusur derecesine
ve diger kosullara gére degistirilebilir. Bir Sporcunun veya diger Kisinin spora katilim
yasagmni ihlal edip etmedigine ve Hak Mahrumiyeti Ceza siresi eklenip
eklenmeyecegine, ylritmiis oldugu Sonuglarin Degerlendirilmesi siireci neticesinde
ilk Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin uygulanmasini saglamis olan Dopingle Miicadele
Kurulusu karar verir. Bu karara Madde 13’e uygun olarak itiraz edilebilir.

Madde 10.14.1'de agiklanan Gegici Askiya Alma sirasindaki spora katilim yasagini ihlal
eden bir Sporcunun veya diger Kisinin, Gegici Askiya Alindigi siire Hak Mahrumiyeti
Ceza siresinden disillmez ve s6z konusu katilim neticesinde elde ettigi sonuglar
Gegersiz Sayilir.

Bir Sporcu Destek Personelinin veya diger Kisinin, bir baska Kisinin s6z konusu Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi veya Gegici Askiya Alma siresi icinde katilim yasagini ihlal
etmesine yardimci olmasi durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, s6z
konusu yardim igin Madde 2.9’un ihlaline iliskin Yaptirimlari uygular.

10.14.4 Hak Mahrumiyeti Ceza stiresince Mali Yardimlardan Yoksun Birakma

Ayrica, Madde 10.5 veya 10.6’da hiikiim altina alindigi tizere indirime gidilmis cezalar
disindaki dopingle miicadele kural ihlallerinde, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, Devlet, Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Turkiye Paralimpik Komitesi ve
Ulusal Federasyonlar tarafindan ilgili Kisiye yapilan, sporla baglantili her tiirli mali
destek veya sporla baglantili yardimlarin tamami veya bir kismi durdurulur.

Yaptirimlarin Kendiliginden Yayimlanmasi

Her yaptinmin Madde 14.3’te hikiim altina alindigi sekliyle zorunlu olan kismi, bunun icin
ayrica bir karara ihtiya¢ duyulmaksizin yayimlanir.

MADDE 11: TAKIMLARA UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

1.1

Takim Sporlarinda Doping Kontrolleri

Bir Turnuvaya katilan bir takimin birden (1) fazla oyuncusunun dopingle micadele kural
ihlalinde bulundugunun Madde 7 kapsaminda saptanmasi durumunda, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu ilgili takimi Turnuva Déneminde Hedefe Yénelik Doping Kontroliine tabi
tutabilir. Ayrica Turnuvanin dlzenleyicisi ve kural koyucusu da ilgili takimin Turnuva
Déneminde Hedefe Yonelik Doping Kontroliine tabi tutulmasi konusunda Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonundan talepte bulunabilir.

Takim Sporlarinda Uygulanacak Yaptirimlar

Bir takimin ikiden (2) fazla oyuncusunun bir Turnuva Déneminde dopingle miicadele kural
ihlalinde bulunduklarinin tespit edilmesi durumunda, Turnuvanin kural koyucusu, dopingle
miicadele kural ihlalinde bulunan Sporculara uygulanacak Yaptirimlarin yani sira, takima da
puanlarinin silinmesi, Miisabakadan veya Turnuvadan ihrag etme, para cezas! ve bunlarla
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1.3

sinirl olmayacak sekilde baskaca cezalari verir ve buna temel olusturacak yasal diizenlemeyi
yapar.

Turnuvanin Kural Koyucusu Takim Sporlari icin Daha Agir Yaptirimlar Ongérebilir
Turnuvanin kural koyucusu, Turnuva ile ilgili olarak Takim Sporlari i¢in Madde 11.2’de
belirtilenlerden daha agir Yaptirimlar 6ngorebilir.

[Madde 11.3% iliskin agiklama: Ornegin, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Olimpiyat Oyunlari sirasinda daha az sayidaki
dopingle miicadele kural ihlali sebebiyle bir takimin Olimpiyat Oyunlarindan ihra¢ edilmesini gerektiren kurallar
koyabilir.]

MADDE 12: TURKIYE DOPINGLE MUCADELE KOMiSYONU TARAFINDAN DIiGER SPOR
KURULUSLARINA UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun lzerinde yetkiye sahip oldugu Tirkiye'deki bir Ulusal Federasyonun
veya Turkiye'deki herhangi bir spor tiizel kisiliginin; s6z konusu kurulusun biinyesinde veya organin yetki alani
cercevesinde bu Talimat’a uymadig), yirirlige koymadigl, uygulamadigi veya onamadiginin Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan belirlendigi durumlarda, Devlet, Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesinden ve/veya
Uluslararasi Federasyonlardan asagidaki ek disiplin islemlerini uygulamasini talep edebilir:

12.1

12.2

12.3

12.4

S6z konusu kuruluglarin veya spor organlarinin tiim tyelerini veya bir grup tyesini, gelecekte
gerceklesecek belirli Turnuvalardan veya belirli bir stire kapsaminda gerceklesmesi planlanan
tim Turnuvalardan men etmek,

Kurulus veya organin taninmasi, yelerinin Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun
faaliyetlerine katilm hakki ve/veya kurulus veya organa para cezasi verilmesi agisindan
asagidakilere dayanilarak ek disiplin cezalari verilmesi yoniinde talepte bulunmak:

12.2.1  On iki (12) aylik bir sire zarfinda, s6z konusu kurulusa veya organa bagh Sporcular
veya diger Kisiler tarafindan bu Talimat’in dort (4) veya daha fazla kez ihlal edilmesi
durumunda (Madde 2.4'U iceren ihlaller haric): a) s6z konusu kurulusun veya
organin tyelerinin tamami veya bir grup tyesinin, iki (2) yila kadar Ttirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonunun herhangi bir faaliyetine katiimaktan men edilmesi ve/veya
b) 30.000 Tiirk Lirasina kadar para cezasina ¢arptiriimasi.

12.2.2  On iki (12) aylik bir stire zarfinda Madde 12.2.1°de belirtilen ihlallere ek olarak s6z
konusu kurulusa veya organa bagl Sporcular veya diger Kisiler tarafindan bu
Talimat’in dort (4) veya daha fazla kez ihlal edilmesi durumunda (Madde 2.4'li iceren
ihlaller haric), s6z konusu kurulus veya organa dort (4) ylla kadar men cezasi
verilmesi.

12.2.3 Yukarida belirtilen kurulus veya organa bagh birden fazla Sporcu veya diger Kisi,
Uluslararasi bir Turnuvada dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugunda, s6z
konusu kurulus veya organin 20.000 Tiirk Lirasina kadar para cezasina garptirilmasi.

12.2.4 SOz konusu kurulus veya organin, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonundan bir
Sporcunun bulunabilirlik bilgisinin saglanmasi igin bir talep aldiktan sonra Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonunu bilgilendirmekte gereken cabayr gostermedigi
durumlarda, ilgili kurulug veya organin s6z konusu Sporcularinin Doping Kontroliine
tabi tutulmasinda ortaya ¢ikan tiim masraflarin geri 6denmesi de dahil olmak tizere
Sporcu bagina 10.000 Tirk Lirasina kadar para cezasina ¢arptiriimasi.

Bir kurulus veya organa saglanan maddi ve maddi olmayan tiim kaynaklarin bir kisminin veya
tamaminin durdurulmasi.

Bir kurulus veya organla baglantili bir Sporcunun veya diger bir Kisinin bu Talimat’a yénelik
isledigi bir ihlalden kaynaklanan Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun yaptigi tim
masraflarin (laboratuvar Ucretleri, yargilama giderleri ve seyahat giderleri kapsayan ancak
bunlarla sinirli olmayan) séz konusu kurulus veya organ tarafindan karsilanmasinin
saglanmasi.

MADDE 13: SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI: iTIRAZLAR VE DOPINGLE MUCADELE
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iTIRAZ KURULU

[Madde 13’e iliskin agiklama: Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinin amaci, dopingle miicadele vakalarinin adil ve seffaf i¢ stiregler kapsaminda
nihai bir itiraz stireci ile ¢6zlilmesini saglamaktir. Dopingle Miicadele Kuruluslarinin verdigi dopingle miicadele kararlari, Madde 14 ile seffaf
hale gelmektedir. Daha sonra Diinya Dopingle Miicadele Ajansi dahil olmak (izere Belirlenmis Kisilere ve kuruluslara bu kararlara itiraz etme
hakki taninir. Madde 13 uyarinca itiraz hakki bulunan ilgili Kisi ve kuruluslarin tanimi, rakibinin Ceza Almasindan fayda saglayabilecek olan
Sporculari veya bu Sporcularin bagl olduklari Ulusal Federasyonlari kapsamamaktadir. ]

13.1 itiraz Yoluna Basvurulabilecek Kararlar

Diinya Dopingle Miicadele Kurallari veya bu Talimat’a gére verilen kararlara Madde 13.2’den
Madde 13.7’ye kadar olan kisimdaki hiikiimler veya Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin, bu
Talimat’in veya Uluslararasi Standartlar’in ilgili diger hiikiimleri uyarinca itiraz edilebilir. itiraz
makami aksi yonde karar vermedigi slirece bu tir kararlar yargilama sonuglanincaya kadar
gecerlidir.

13..1  inceleme Kapsaminin Sinirli Olmamasi

itiraz konusu incelemenin kapsami, vaka ile ilgili biitiin hususlar icermektedir ve ilk
karari veren merciinin degerlendirdigi konular veya inceleme kapsami ile 6zellikle
sinirli - degildir. itiraz yargilamasinin taraflarindan herhangi biri; ayni dava
nedeninden veya ilk derece durusmasinda ortaya konulan veya ele alinan ayni genel
olgulardan ya da kosullardan kaynaklandigi siirece, ilk derece yargilamasinda ortaya
konmayan delil, hukuki iddia ve savunmalari sunabilir.

[Madde 13.1.1'e iliskin agiklama: Metinde yapilan diizenleme; 2015 Dlinya Dopingle Micadele Kurallar’nda 6nemli bir degisiklik yapma amaci

tasimamakta olup yalnizca konuya agiklik getirme niteligi tasimaktadir. Ornegin, bir Sporcunun sadece Doping Kontrol siirecinin Bozulmasi

ile baglantili bir kural ihlalinden suglandigi, ancak ayni eylemin Yasak Is Birligi kapsaminda bir kural ihlali de tegkil edebildigi durumlarda, itiraz

basvurusunda bulunan tardf, itirazinda Sporcu aleyhinde hem Yasak s Birligi hem de Doping Kontrol siirecinin Bozulmasina iliskin kural
ihlallerine dayali iddialarda bulunabilir.]

13.1.2  Spor Tahkim Mahkemesinin (CAS) itiraza Konu Gerekcelere Kaynaklik Eden Bulgulara
Baglh Olmamasi

Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) kararini verirken, kararina itiraz edilen yargilama
makaminin kullanmis oldugu takdir yetkisine bagh degildir.

[Madde 13.1.2’ye iliskin agiklama: Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde yargilama, tiimiiyle bastan (de novo) yapilir. Onceki yargilamalar,
Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdindeki yargilama kanitlarini sinirlandirmaz ve daha etkili degildir.]

13.1.3  Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin i¢ Hukuk Yollarini Tiketme Zorunlulugunun
Bulunmamasi

Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin Madde 13 gergevesinde itiraz hakkina sahip
oldugu ve baska hicbir tarafin Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun sirecleri
kapsaminda kesinlesmis olan karara itiraz etmedigi durumda Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi, Tiirkiye Dopingle Micadele Komisyonunun isleyis slrecinde
6ngorilen i¢ hukuk yollarini tiiketmeksizin s6z konusu karari dogrudan Spor Tahkim
Mahkemesine (CAS) gotiirebilir.

[Madde 13.1.3’¢ iligkin agiklama: Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun i¢ hukuk yollarina ait siirecin nihai asamasindan 6nce (6rnegin, ilk
yargilamada) bir karar verilmesi ve bir sonraki asamada o karara Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun stiregleri kapsaminda kimse
tarafindan itiraz edilmemesi durumunda, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun siiregleri kapsaminda
6ngortiilen i¢c hukuk yollarinin geri kalanini kullanmaksizin karari dogrudan Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) gétiirebilir.]

13.2 Dopingle Miicadele Kural ihlalleri, Yaptirimlar ve Gegici Askiya Almalara iliskin Kararlara
itiraz; Kararlarin Uygulanmasi ve Yarg Yetkisi

Bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigine dair bir karara, bir dopingle miicadele kural
ihlaline iliskin Yaptirimlarin uygulanmasina ya da uygulanmamasina dair bir karara veya bir
dopingle miicadele kuralinin ihlal edilmedigine dair bir karara; bir dopingle miicadele kural
ihlaline iligkin incelemenin usule iligkin eksiklikler nedeniyle ydritiilemeyecegine (6rnegin,
zaman asimi dahil olmak Uzere) iliskin bir karara; Madde 5.6.1’e uygun olarak sporu birakmis
bir Sporcunun Misabakaya dénmesi icin 6 (alt1) ay 6nceden bildirimde bulunmasi kosuluna
istisna tanimamaya ydnelik bir Diinya Dopingle Miicadele Ajansi kararina; Diinya Dopingle
Miicadele Kurallar Madde 7.1 kapsaminda Sonuglarin Degerlendirilmesinin devrine iliskin bir
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Diinya Dopingle Miicadele Ajansi kararina; bir Aykiri Analitik Bulgunun veya bir Atipik Bulgunun
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan bir dopingle miicadele kural ihlali olarak
éne siirilemeyecegine dair verilen bir karara veya Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin
Uluslararasi Standartlar uyarinca ydritiilen bir sorusturma sonrasinda bir dopingle miicadele
kural ihlalinin s6z konusu olmadigina dair verilen bir karara; On Durusma sonucunda Gegici
Askiya Alma uygulanmasi veya Gegici Askiya Almanin kaldiriimasi yéniinde verilen bir karara;
Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Madde 7.4 hiikiimlerine uymamasina; Tirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonunun gerceklestigiiddia edilen bir dopingle miicadele kural ihlali
veya bu ihlalin Yaptirimlari hakkinda karar verme yetkisinin olmadigina dair bir karara; Madde
10.7.1 kapsaminda Yaptirimlarin bir kisminin askiya alinmasina veya alinmamasina ya da
Yaptirimlarin yeniden yirirlige konulmasina veya konulmamasina yénelik bir karara; Diinya
Dopingle Miicadele Kurallari Madde 7.1.4 ve 7.1.5 hiikiimlerine uyulmamasina; Madde 10.8.1
hidkimlerine uyulmamasina; Madde 10.14.3 kapsaminda verilen bir karara; Madde 15
kapsaminda baska bir Dopingle Miicadele Kurulusunun vermis oldugu bir karari tanimama
yoninde Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilen bir karara ve Diinya
Dopingle Miicadele Kurallari Madde 27.3 kapsaminda verilen bir karara yalnizca Madde
13.2’de belirtildigi sekilde itiraz edilebilir.

13.2.1  Uluslararasi Diizeyde Sporculara veya Uluslararasi Turnuvalara iliskin itirazlar

Bir Uluslararasi Turnuvaya katihm veya Uluslararasi Diizeyde Sporculari ilgilendiren
vakalara iliskin verilen kararlara sadece Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde
itiraz edilebilir.

[Madde 13.2.7%e iliskin agiklama: Gegerli yasalar uyarinca tahkim kararlarinin iptali veya uygulanmasina iliskin yeniden incelenmesi
gerekmedikge Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) kararlari nihai ve baglayicidir.]

13.2.2  Diger Sporculari veya diger Kisileri ilgilendiren itirazlar

Madde 13.2.1 kapsami disindaki vakalara iliskin kararlara, Dopingle Miicadele itiraz
Kurulu nezdinde itiraz edilebilir. itiraz siireci, Sonuclarin Degerlendirilmesine iliskin
Uluslararasi Standartlar uyarinca ydratdalar.

13.2.2.1 Dopingle Miicadele itiraz Kurulunun Olusumu

13.2.2.1.1 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu, T.C. Genglik ve Spor Bakanlg),
Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi ve Sporcular Konseyi tarafindan
licer Kisi bildirilecek olup toplam 9 (dokuz) tiyeden olusur. Uyeler
aralarindan bir Baskan ve bir Baskan Yardimcisi secer.

13.2.2.1.2 Bildirilen her (¢ Uyeden; ikisinin en az 5 (bes) yillik mesleki
tecriibeye sahip, hukuk fakiiltesi mezunu, dopingle micadele
alaninda ¢alismalan bulunan, bir tanesinin ise tip fakiiltesi
mezunu, en az 5 (bes) yillik mesleki tecriibeye sahip, dopingle
miicadele alaninda ¢alismalari bulunan Kisiler arasindan secgilmesi
gerekmektedir. Her iki hukukcudan en az birisinin avukat olmasi
zorunludur.

13.2.2.1.3 Her lye; hukuk, spor, tip ve/veya bilim alaninda sahip olduklari
uzmanlik da dahil olmak tizere dopingle miicadele alaninda sahip
olduklari gerekli deneyim gz 6niinde bulundurularak segilir. Her
tiyenin gorev siiresi 4 (dort) yildir ve her tye en fazla iki donem
icin segilebilir.

13.2.2.1.4 Dopingle Miicadele itiraz Kurulunun her bir iiyesi, Kurumsal ve
isleyiste Bagimsiz olmakla yikimlGdar. Tirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonunun veya bagl kuruluslarin (Yetkilendirilmis
Ugiinci Taraflar vb.) yénetim kurulu tyeleri, calisanlari, komisyon
ve alt kurul Gyeleri, danismanlari ve yetkilileri de dahil olmak
Uzere ilgili Dopingle Miicadele Faaliyetleri ve vyargilama
siirecleriyle ¢ikar ¢atismasi olusturabilecek kurum ve/veya
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13.2.2.1.5

13.2.2.1.6

13.2.2.1.7

kuruluslarda goérev alanlar ile dopingle miicadele kural ihlaline
dayali ceza almis Kisiler Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna
secilemez. Bu durumun sonradan olusmasi durumunda ilgili
Kisinin Gyeligi kendiliginden duser.

Uyeler istifa etmedikce, cekilmis sayllmadikca veya yeligi
kendiliginden diismedikge yerlerine yeni iye segilemez. Herhangi
bir nedenle bosalan tyelige, ilgili Giyeyi bildirmis kurum tarafindan
15 (on bes) giin icinde ayni 6lclitler dikkate alinarak yeni bir tiye
bildirilir. Uyelerin belirlenmesinde bu Talimat hiikiimleri, Diinya
Dopingle Miicadele Ajansi ve Avrupa Konseyi dlclitleri esas alinir.

itiraz Kurulunun idari islerini yiriitmek (zere bir itiraz Kurulu
KoordinatérlGgl olusturulur. Hukuk fakiltesi mezunu olma
zorunlulugu bulunan koordinatér itiraz Kurulu’na bagh olarak
calisir ve sadece ona karsi sorumludur. itiraz Kurulunun gérev ve
yetkilerini yerine getirebilmesi icin Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan her yilin basinda, her tirli tasarruf yetkisi
taninir ve Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna ait biitce tahsis
edilir. Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu gerekli bitcenin
tahsis edilmesinden sorumludur.

itiraz Kurulunun yetki ve haklari, (yelerinin sahip olmalar
gereken nitelikleri ve Itiraz Kurulunun wusul kurallar ilgili
talimatlarda diizenlenir.

13.2.2.2 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu Heyetlerinin Olusumu, Yapilan Durusmalar
ve Yiritilen Yargilama islemleri

13.2.2.2.1

13.2.2.2.2

13.2.2.2.3

13.2.2.2.4

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
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Durugsmalar ve yargillama islemleri, basta Sonuglarin
Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar Madde 8, 9 ve
10’da belirtilen ilkeler olmak (izere, Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari, Uluslararasi Standartlar ve bu Talimat hikimlerine
uygun sekilde Dopingle Miicadele Itiraz Kurulu heyetleri
tarafindan ydrGtalar.

Baskan, (kendisinin de dahil olabilecegi sekilde) vakaya iliskin
yargilamay! yapmak Uzere, heyete ikisi hukukqu biri de tip
doktoru olacak sekilde 3 (li¢) tiye atar. Hukukgu tiyelerden en az
birinin avukat olmasi zorunludur.

Taraflardan birinin Sporcu olmasi durumunda heyete atanacak
Uyelerden birinin Sporcular Konseyi tarafindan bildirilen hukukgu
isimlerden olmasi zorunludur. Taraflardan birinin ulusal spor
federasyonu olmasi durumunda Baskan, taraf olan ulusal spor
federasyonuna heyet (yelerinden birini se¢me hakki tanir.
Verilen siire icinde ilgili ulusal spor federasyonu tarafindan segim
yapilmazsa godrevlendirmeyi Baskan yapar. Ulusal spor
federasyonun itirazini inceleyecek heyette Baskan gérev alamaz.

Vakalarin  sorusturulma ve yargilama o&ncesi incelenme
siireclerine dahil olan herhangi bir Kisi ve/veya miizakere
siirecine ve/veya herhangi bir kararin hazirlanmasina miidahil
olmus katip/yazi isleri personeliile taraf Sporcunun Tedavi Amagh
Kullanim istisnasi (TAKI) bagvurusunu, Gegici Askiya Alma da dahil
olmak Uzere herhangi bir Sonuglarin Degerlendirilmesi kararini,
birinci derece kararini veya birinci derece kararina itiraz
degerlendirmis Kisiler heyete (liye olarak atanmaz. Uyeler,
taraflara iliskin tarafsizlig) etkileyecek herhangi bir olasi durumu
en kisa siire iginde Baskana bildirecektir.
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13.2.2.2.5 Baskan tarafindan heyet Uyesi olarak atanmasinin ardindan, her
bir ye, yazili olarak beyan ettikleri durumlarin haricinde ek
olarak, taraflardan herhangi birinin géziinde tarafsizhginin
sorgulanmasina sebep olabilecek hicbir hal veya durumun
olmadigina dair, ilk imzaladiklari beyannameden farkli bir
beyanname imzalar.

13.2.2.2.6 Heyet, durusma ve karar alma sirecini, Tirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu veya herhangi bir li¢lincii tarafin etkisinde
kalmadan yuriitmekle yikimltddr.

13.2.2.2.7 Davay! gérmek lizere Baskan tarafindan atanan bir iiye, hangi
nedenle olursa olsun, yargilamanin yiritilmesi konusunda
isteksiz davranir veya vyetersiz kalirsa, Baskan, o yeyi
degistirebilir veya yeni bir heyet atayabilir.

13.2.2.2.8 Bu madde uyarinca durugmalar mimkiin oldugu kadar siiratle
tamamlanir ve her hallikarda bu siire ilk derece merciinin
kararindan itibaren 2 (iki) ayl gecemez. Miisabakalar veya
Turnuvalar ile baglantili olarak yapilan durusmalar heyetin takdir
yetkisine bagli olarak hizlandinlmis olarak ytrdtdlebilir.

13.2.2.2.9 Heyet dava siirecine yardimci olmasi veya tavsiyede bulunmasi
amaciyla bir bilirkisi gérevlendirme takdir yetkisine sahiptir.

13.2.2.2.10 Uluslararasi Federasyon, ilgili Ulusal Federasyon, Tirkiye Milli
Olimpiyat Komitesi, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve
Diinya Dopingle Miicadele Ajansi taraf olmadiklari Dopingle
Miicadele itiraz Kurulu dava durugsmalara gézlemci olarak
katilma hakkina sahiptir.

13.2.2.2.11 Taraflar veya temsilcileri, bildirim yapilmasina karsin durusmada
hazir bulunmazlarsa, taraflarin katiimi olmadan durusmanin
yapilip yapilmayacagina heyet karar verir.

13.2.2.2.12 Masraflari kendileri karsilamak suretiyle taraflar durusmada
avukat ve/veya terciiman bulundurma hakkina sahiptir.

13.2.2.2.13 Davanin taraflari yargilamanin her asamasinda, delil sunma,
delillere erisim, tanik ¢agirma, taniklara soru sorma ve yazili ve
s6zli olarak beyanda bulunma hakkina sahiptir.

13.2.2.3 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu Kararlar

13.2.2.3.1 Durusmanin tamamlanmasini takip eden 21 (yirmi bir) giin icinde
veya istisnai durumlar hari¢ olmak Uzere, her haliikarda
bagvurunun yapilmasini takip eden 3 (lg) ay icinde heyet
tarafindan Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi
Standartlar’in 9. Maddesinde belirtilen ilkelere uygun sekilde
gerekgelendirilmis, tarih ve imza igerir yazili bir karar diizenlenir.

13.2.2.3.2 SOz konusu karar; bdyle bir durumun séz konusu olmasi halinde
olasi azami yaptinmin neden uygulanmadigina dair detayl
gerekgeler de dahil olacak sekilde kararin biitiin gerekgelerini,
uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza siiresini ve ceza baslangig
tarihini icerir.

13.2.2.3.3 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu kararn, Tiirkive Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan Sporcuya veya diger Kisiye,
ilgilinin bagh oldugu Ulusal Federasyona, karar bir Ulusal
Federasyon hakkindaysa ilgili federasyona ve Madde 13.2.3
uyarinca itiraz hakkina sahip olan Dopingle Miicadele
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13.2.2.3.4

Kuruluslarina bildirilir ve en kisa siire icinde Dopingle Miicadele
Uygulama ve Yénetim Sistemi (ADAMS) araciligiyla rapor edilir.

Karara, Madde 13.2.3 uyarinca itiraz edilebilir ve karar Madde
14.3.2 uyarinca Kamuoyuna ilan Edilebilir.

13.2.3 ltiraz Hakkina Sahip Olan Kisiler

13.2.3.1 Uluslararasi Diizeyde Sporculara veya Uluslararasi Turnuvalara iliskin itirazlar

Madde 13.2.1%e tabi olan vakalarda Spor Tahkim Mahkemesine (CAS)
basvurma hakkina sahip olan taraflar sunlardir:

a. [tiraz edilen karara konu olan Sporcular veya diger Kisiler;

b. Kararin verildigi vakanin diger taraflari;

c. llgili Uluslararasi Federasyon;

¢. Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve (eger farklysa) ilgili Kisinin
ikamet ettigi Glkedeki veya vatandasi veya lisans sahibi oldugu
Glkelerdeki Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluglari;

d. Kararin Olimpiyat Oyunlari veya Paralimpik Oyunlari (izerinde bir etkiye
sahip olmasi veya Olimpiyat Oyunlarina veya Paralimpik Oyunlarina
katilabilmek igin secilebilme hakkinin da i¢cinde bulundugu bazi kararlari
etkilemesi durumunda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi
Paralimpik Komitesi;

e. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi.

13.2.3.2 Diger Sporculari veya Diger Kisileri ilgilendiren itirazlar

13.2.3.2.1

13.2.3.2.2

13.2.3.2.3

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
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Madde 13.2.2’ye tabi olan vakalarda, Dopingle Miicadele itiraz
Kuruluna bagvuru hakkina sahip olan taraflar sunlardir:

a. ltiraz edilen karara konu olan Sporcular veya diger Kisiler;
b. Kararin verildigi vakanin diger taraflari;
c. ligili Uluslararasi Federasyon;

¢. Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve (eger farkliysa) ilgili
Kisinin ikamet ettigi Glkedeki veya Kisinin vatandasi oldugu
veya lisansa sahip oldugu iilkelerdeki Ulusal Dopingle
Miicadele Kuruluslari;

d. Kararin Olimpiyat Oyunlari veya Paralimpik Oyunlari (izerinde
bir etkiye sahip olmasi veya Olimpiyat Oyunlarina veya
Paralimpik Oyunlarina katilabilmek igin segilebilme hakkinin
da i¢inde bulundugu bazi kararlari etkilemesi durumunda,
Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi Paralimpik
Komitesi;

e. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi.

Madde 13.2.2’ye tabi vakalarda, Dopingle Miicadele itiraz
Kurulunun vermis oldugu kararlara karsi Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi
Paralimpik Komitesi ve ilgili Uluslararasi Federasyon Spor Tahkim
Mahkemesine (CAS) itiraz etme hakkina sahiptir.

Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) basvuran taraflardan her biri,
vakaya iliskin tim bilgi ve belgeyi Spor Tahkim Mahkemesi (CAS)
araciliiyla kararina itiraz edilen Dopingle Miicadele Kurulugundan
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temin edebilir ve Spor Tahkim Mahkemesinin (CAS) talep etmesi
durumunda s6z konusu bilgi talepte bulunana verilir.

13.2.3.3 Bildirimde Bulunma Yukdmlalagi

Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) basvuran taraflardan her biri, yapmis
oldugu itiraza iliskin, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi ve itiraz hakkina
sahip diger tiim taraflara itiraz bagvurusunun zamaninda bildirilmesini
saglamalidir.

13.2.3.4  Gegici Askiya Alma isleminin Uygulanmasina iliskin itiraz

Bu Talimat’ta gecen hiikiimlere karsin, uygulanan Gegici Askiya Alma
kararina itiraz etme hakki sadece kendisi aleyhinde Gegici Askiya Alma
uygulanmakta olan Sporcu veya diger Kisiye aittir.

13.2.3.5 Madde 12 Uyarinca Verilen Kararlara itiraz

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Madde 12 uyarinca aldigl
kararlara yapilan itiraz neticesinde Dopingle Miicadele itiraz Kurulu
tarafindan verilen kararlara, ilgili Ulusal Spor Federasyonu tarafindan
yalnizca Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde itiraz edilebilir. Madde
12 uyarinca diger kurumlar tarafindan verilen cezalara iliskin itirazlar,
cezay! veren kurum mevzuatinda belirtilen hukuk yollari takip edilerek
yapilabilir.

13.2.4 Kars itirazlar ve Devamindaki Diger itirazlarin Kabuli

Diinya Dopingle Mucadele Kurallari, Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) nezdinde
yiriitlilen davalarda daval tarafin yapacag karsi itiraza ve sonraki diger itirazlara
izin vermektedir. Madde 13’e gére Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) basvuru hakkina
sahip herhangi bir taraf, kars itiraz ve sonraki diger itirazlarina iliskin talebini en ge¢
kendi cevabiile birlikte sunmalidir.

[Madde 13.2.4’e iliskin agiklama: 2011 yilindan beri Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) kurallarinda yer alan bu diizenleme, bir Sporcunun basvuru
stiresinin sona ermesinin ardindan bir Dopingle Miicadele Kurulusunun yaptigi basvuruya Sporcunun karsi itiraz hakkinin bulunmamasi
sebebiyle yapilmistir. Bu diizenleme butin taraflar icin tam bir yargilama olanag saglamaktadir.]

13.3

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu Tarafindan Zamaninda Karar Verilmemesi

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, bir dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklesip
gerceklesmedigine iliskin kararini Diinya Dopingle Mlicadele Ajansinin belirledigi makul siire
icinde verememesi durumunda, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu sanki bir dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklesmedigine karar vermiscesine
konuyu Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) gétiirme hakkina sahiptir. Spor Tahkim Mahkemesi
(CAS) hakem heyetinin bir dopingle micadele kural ihlalinin gerceklestigine ve Diinya
Dopingle Miicadele Ajansinin dogrudan Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) basvurarak makul bir
sekilde hareket ettigine karar vermesi durumunda, Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin bahsi
gecen itiraza iliskin masraflari ve avukatlik giderleri, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan Diinya Dopingle Miicadele Ajansina geri 6denir.

[Madde 13.3’e iligkin agiklama: Her dopingle miicadele kural ihlali sorusturmasi ve Sonuglarin Degerlendirilmesi stirecinin farkl kosullara sahip
oldugu dustnuldiuginde, Dinya Dopingle Miicadele Ajansinin dogrudan Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) basvurarak midahil olmasindan
6nce Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna kararini vermesi icin sabit bir siire tanimasi uygulanabilir olmaz. Ancak Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi, bu tiir bir girisimde bulunmadan 6nce Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna danigacak ve kararini neden heniiz
veremedigini aciklayabilmesi icin Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna imkdn verecektir.]

13.4

Tedavi Amach Kullanim istisnalarini ilgilendiren itirazlar

Tedavi Amach Kullanim istisnasi kararlarina yalnizca Madde 4.4’te belirtildigi sekilde itiraz
edilebilir.
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13.5 ltirazlara iliskin Kararlarin Bildirilmesi

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, itiraza iliskin karari Sporcuya veya diger Kisiye ve
Madde 13.2.3’e gore itiraz hakkina sahip olan diger Dopingle Miicadele Kuruluslarina Madde
14’te belirtilen sekilde en kisa stire icinde bildirecektir.

13.6 itiraz Basvuru Siiresi
13.6.1  Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) itiraz basvurusu

13.6.1.1 Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) itiraz bagvurusunda bulunmak isteyen
taraf, kararin kendisine teblig edilmesini takip eden 21 (yirmi bir) giin icinde
Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) basvuruda bulunmalidir. Yukarida
belirtilenlerden bagimsiz olarak, itiraz hakkina sahip olan ancak karara
baglanan davanin tarafi olmayan bir Kisi veya kurulus tarafindan yapilan
itiraz bagvurusuna iliskin asagidakiler uygulanir:

a. Kararin tebligini takiben 15 (on bes) giin icinde taraf/taraflar, karari
veren Sonuglarin Degerlendirilmesi siirecinden sorumlu Dopingle
Miicadele Kurulusundan, dava dosyasinin tamaminin bir kopyasini
talep etme hakkina sahiptir;

b. 15 (onbes) guinliik stire icinde boyle bir talep yapilmasi durumunda, bu
talebi yapan taraf dava dosyasinin kendisine ulastiriimasindan itibaren
21 (yirmi bir) giin icinde Spor Tahkim Mahkemesine (CAS) basvuru
hakkinda sahiptir.

13.6.1.2 Yukarida belirtilenlerden bagmsiz olarak, Diinya Dopingle Miicadele
Ajansinin itiraz basvurusu icin son tarih, asagidaki tarihlerden kiyasla daha
geg olanidir:

a. Davanin itiraz hakkina sahip diger herhangi bir tarafinin itiraz
basgvurusunda bulunabilecegi son tarihten 21 (yirmi bir) giin sonra veya

b. Karara iligkin dosyanin tamaminin Diinya Dopingle Miicadele Ajansina
ulagmasindan 21 (yirmi bir) giin sonra.

13.6.2 Madde 13.2.2 Uyarinca itirazlar

13.6.2.1 Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna itiraz basvurusunda bulunmak icin
6ngoriilen siire, itiraza konu gerekgeli kararin itiraz hakki bulunan tarafa
teblig edilmesinden itibaren 21 (yirmi bir) giindiir. Ancak itiraz hakkina sahip
olan, itiraz konusu kararin alinmasina yol agan davalara taraf olmayan
taraflara ait itirazlarla ilgili olarak asagidakiler gegerli olacaktir:

a. SOz konusu taraf(lar), kararin tebliginden itibaren 15 (on bes) giin
icinde, karari vermis olan Sonuglarin Degerlendirilmesi yetkisine sahip
Dopingle Miicadele Kurulusundan karara iliskin dava dosyanin
tamaminin bir kopyasini talep etme hakkina sahiptir;

b. 15 (on bes) gtinliik sire icinde boyle bir talep yapilmasi durumunda,
talebi yapan tarafin Ulusal Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna itiraz
basvurusunda bulunmak icin dava dosyasinin kendisine teblig
edilmesinden itibaren 21 (yirmi bir) giin siresi olacaktir.

13.6.2.2 Yukarida belirtilenlerden bagimsiz olarak, Diinya Dopingle Miicadele
Ajansinin itiraz basvurusu icin son tarih, asagidaki tarihlerden daha geg
olanidir:

a. Davanin itiraz hakkina sahip diger herhangi bir tarafinin itiraz
basvurusunda bulunabilecegi son tarihten 21 (yirmi bir) gin sonra veya

b. Karara iligkin dosyanin tamaminin Diinya Dopingle Miicadele Ajansina
ulagmasindan 21 (yirmi bir) giin sonra.
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MADDE 14: GiZLiLiK VE BiLDiRiM

14.1 Aykir1 Andlitik Bulgulara, Atipik Bulgulara ve iddia Edilen diger Dopingle Miicadele Kural
ihlallerine iliskin Bilgi

14.1.1

14.1.2

14.1.3

Sporculara ve diger Kisilere Dopingle Miicadele Kural ihlallerinin Bildirilmesi

14.1.1.1  Dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugu iddia edilen Sporculara ve
diger Kisilere yapilacak bildirim bu Talimat’in 7 ve 14’tincii maddelerinde
belirtildigi sekilde olacaktir.

14.1.1.2 Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan hazirlanan dopingle
miicadele kural ihlali iddialarini igeren bildirim yazisi elektronik ortamda
Sporcunun doping kontrol formunda yazi ya da Dopingle Miicadele
Uygulama ve Yénetim Sistemi (ADAMS) hesabi olusturma iglemleri sirasinda
bildirmis oldugu elektronik posta adresine yapilir. Elektronik posta ile
yapilan bildirim gecerli kabul edilir.

14.1..3 Sporcular disindaki diger Kisilere yapilacak bildirimler ilgili Kisinin kayith
oldugu Ulusal Federasyonu aracihgiyla yapilir. Ulusal Federasyon araciligiyla
yapilan bildirimlerde, bildirimin gizliliginin korunmasi ilgili Ulusal
Federasyonun sorumlulugundadir.

14.1.1.4 Dopingle miicadele kural ihlali suglamasinda bulunulana kadar Sonuglarin
Degerlendirilmesi sirecinin herhangi bir safhasinda, Tiirkiye Dopingle
Miicadele  Komisyonunun sorusturmayi slrdirmekten vazgecmesi
durumunda (devam eden Sonuglarin Degerlendirilmesi siireciyle ilgili
Sporcuya hali hazirda bildirim yapilmis olmasi kosuluyla) Komisyon bunu,
Sporcuya veya diger Kisiye bildirir.

Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslarina, Uluslararasi Federasyonlara ve Diinya

Dopingle Miicadele Ajansina Yapilacak Dopingle Miicadele Kural ihlali Bildirimleri

iddia edilen dopingle miicadele kural ihlali bildirimi, bu Talimat’in 7. ve 14.
maddelerinde belirtildigi sekilde Sporculara ve diger Kisilere yapilacak bildirimle es
zamanl olarak Sporcunun bagli oldugu Uluslararasi Federasyona, Diinya Dopingle
Miicadele Ajansina ve Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonundan farkliise Sporcunun
bagli oldugu Dopingle Miicadele Kurulusuna elektronik posta yoluyla génderilir.

Dopingle micadele kural ihlali suclamasinda bulunulana kadar Sonuglarin
Degerlendirilmesi siirecinin herhangi bir safhasinda, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonunun sorusturmay! sirdiirmekten vazge¢mesi durumunda, Komisyon,
Madde 13.2.3 kapsaminda itiraz hakki bulunan Dopingle Miicadele Kuruluslarina
karari gerekgeleriyle birlikte bildirir.

Dopingle Miicadele Kural ihlali Bildiriminin icerigi

Dopingle miicadele kural ihlali bildirimleri asagidaki bilgiyi igerir:
a.  Sporcunun veya diger Kisinin adi,

b.  Vatandasi oldugu iilke,

c.  Spordalive brangi,

¢.  Sporcunun hangi diizeyde Miisabakalara katildig,

d.  Doping Kontroliiniin Miisabaka icinde mi yoksa Miisabaka Disinda mi yapildigi,
Ornegin alindig tarih,

f. Laboratuvar tarafindan bildirilen analiz sonucu,

g.  Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’in gerekli kildig
diger bilgi.
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h.  Madde 2.7in ihlali disindaki dopingle miicadele kural ihlallerinin bildirimi,
ayrica ihlal edilen kural hiikmini ve iddia edilen ihlalin gerekgesini de icerir.

14.1.4  Durum Raporlari

Madde 14.1.7’de belirtilen sekilde bir dopingle miicadele kural ihlali bildirimi
yapilmasiyla sonuglanmamis olan sorusturmalar harig olmak tizere; Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonundan farkli ise Sporcunun veya diger Kisinin bagh oldugu Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulusuna, Uluslararasi Federasyonuna ve Diinya Dopingle
Miicadele Ajansina, Madde 7, 8 veya 13 kapsaminda ydiriitiilmekte olan incelemenin
ve sorgulamanin durumu ve sonuglart ile ilgili olarak diizenli olarak bilgi verilir ve
miimkdiin olan en kisa siirede konunun ¢éziimine iliskin gerekgeleriyle birlikte yazili
bir agiklama veya karar génderilir.

14.1.5  Gizlilik

Bilgilendirilen kuruluslar, bu bilgiyi, Madde 14.3 kapsaminda izin verilen sekilde
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan Kamuoyuna flan Edilmedikge,
gorevini icra edebilmesi acisindan s6z konusu bilgiyi bilmesi zorunlu olan Kisilerin
(bu Kisiler, Milli Olimpiyat Komitesinin ve Ulusal Federasyonun calisanlarini ve Takim
Sporlarinda takimi kapsar) disinda hi¢ kimseye agiklayamaz.

14.1.6  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun bir Calisani veya Temsilcisi tarafindan Gizli
Bilginin Korunmasi

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Aykiri Analitik Bulgular, Atipik Bulgular ve
diger iddia edilen dopingle miicadele kural ihlalleriyle ilgili bilginin, Madde 14.3
geregince séz konusu bilgi Kamuoyuna ilan Edilene kadar gizli kalmasini saglar.
Tiirkiye Dopingle Mticadele Komisyonu, ¢alisanlarinin (kadrolu olsun veya olmasin),
yiiklenicilerinin, temsilcilerinin, danismanlarinin ve Yetkilendirilmis Ugiincii Taraflarin
sdzlesmeler kapsaminda tam olarak uygulanabilir olan gizliligin korunmasiyla ilgili
hiikiimlere ve uygunsuz ve/veya yetkisiz bir sekilde séz konusu bilginin ifsa edilmesi
durumunda konunun sorusturulabilmesi ve gerekli disiplin cezalarinin
uygulanabilmesini mimkiin kilan usullere tabi olmalarini saglar.

14.2 Dopingle Miicadele Kural ihlaline, Hak Mahrumiyeti Cezasinin ihlaline veya Gegici Askiya
Almanin ihlaline iliskin Kararlarin Bildirilmesi ve Dosyalarin Talep Edilmesi

14.2.1  Dopingle micadele kural ihlallerine veya Hak Mahrumiyeti Cezasinin veya Gegici
Askiya Almanin ihlaline iliskin Madde 7.6, 8.2, 10.5, 10.6, 10.7, 10.14.3 veya 13.5
hikiimlerine gore verilen kararlar, bdyle bir durum séz konusu ise, olasi azami
yaptinmin uygulanmamasinin gerekgesi de dahil olmak (izere kararin biitiin
gerekgelerini icerir. Kararin ingilizce veya Fransizca olmadigi durumlarda, Tiirkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu, kararin ve destekleyici gerekcelerin ingilizce veya
Fransizca diizenlenmis kisa bir 6zetini de hazirlar.

14.2.2  itiraz hakki bulunan bir Dopingle Miicadele Kurulusu, Madde 14.2.1 uyarinca bildirilen
bir karara iliskin dava dosyasinin tamaminin bir kopyasini, kararin kendisine ulastig
tarihten itibaren 15 (on bes) giin i¢inde talep edebilir.

14.3  Kamuoyuna ilan Etme

14.3.1  Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar uyarinca Sporcu veya
diger Kisiye ve Madde 14.1.2 uyarinca ilgili Dopingle Miicadele Kurulusuna bildirim
yapilmasinin akabinde, olasi dopingle miicadele kural ihlaliyle ilgili bildirimde
bulunulan Sporcu veya diger Kisinin kimligi, kullanilmis olan Yasakli Madde veya
Yasakli Yéntem, s6z konusu ihlalin tiirl, Sporcu veya diger Kisiye Gegici Askiya Alma
uygulanip uygulanmadigl Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
Kamuoyuna flan Edilebilir.

14.3.2  Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Madde 13.2.1 veya 13.2.2 uyarinca itiraz kurulu
karari ile kesinlesmesinden veya sz konusu itiraz hakkindan feragat edilmesinden
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veya Madde 8 uyarinca yargilanma hakkindan feragat edilmesinden veya dopingle
miicadele kural ihlali iddiasina tanman sire icinde diger bir sekilde itiraz
edilmemesinden veya konunun Madde 10.8 kapsaminda ¢6ziime ulastiriimasindan,
veya Madde 10.14.3 kapsaminda yeni bir Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi
uygulanmasindan veya kinama cezasi verilmesinden sonra en ge¢ 20 (yirmi) gin
icinde dopingle miicadele vakasinin sonucunu, spor dalini, ihlal edilen dopingle
miicadele kuralini, ihlali gerceklestiren Sporcunun veya diger Kisinin adini, varsa
kullanilan  Yasakli Maddeyi veya Yasakli Yéntemi ve uygulanan Yaptirimiari,
Kamuoyuna ilan Etmelidir. Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, ayrica dopingle
miicadele kural ihlallerine iliskin en son itiraz kurulu kararlarinin sonuglarini da 20
(yirmi) giin icinde yukarida belirtilen bilgiyle birlikte Kamuoyuna ilan Eder.

[Madde 14.3.2’ye lliskin Aciklama: Madde 14.3.2’nin zorunlu kildigi Kamuoyuna ilanin yirirlikteki diger kanunlarin ihlaline yol agmasi
durumunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan Kamuoyuna ilan Edilmemesi, Ozel Hayatin ve Kisisel Verilerin Korunmasi iliskin
Uluslararasi Standartlar’in 4.1. maddesinde de belirtildigi tizere Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’yla uyumsuzluk teskil etmeyecektir.]

14.4

14.3.3

14.3.4

14.3.5

14.3.6

14.3.7

Madde 13.2.1 veya 13.2.2 uyarinca verilen bir itiraz kurulu karariyla bir dopingle
miicadele kuralinin ihlal edildigi tespit edildikten veya itiraz hakkindan feragat
edildikten veya Madde 8 geregince diizenlenen bir yargilamadan veya s6z konusu
yargilama hakkindan feragat edilmesinden veya dopingle miicadele kural ihlali
iddiasina taninan stire icinde diger bir sekilde itiraz edilmemesinden veya konunun
Madde 10.8 kapsaminda ¢6ziime ulastiriimasindan sonra, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, séz konusu tespiti veya karari Kamuoyuna ilan Edebilir ve konuya iliskin
kamuoyuna agiklama yapabilir.

Bir yargilama veya itiraz sonucunda bir Sporcunun veya diger Kisinin herhangi bir
dopingle miicadele kural ihlalinde bulunmadiginin tespit edilmesi durumunda,
karara itiraz edilmis oldugu bilgisi Kamuoyuna ilan Edilebilir. Ancak kararin kendisi ve
kararin dayandigi olgular, ilgili Sporcunun veya diger Kisinin rizasi olmadan
Kamuoyuna flan Edilmez. Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, bu rizayr almak icin
gerekli makul gayreti gésterir ve rizayr almasi durumunda, s6z konusu kararin
tamamini veya ilgili Sporcunun veya diger Kisinin onaylayabilecegi bir &zetini
Kamuoyuna flan Eder.

Yayimlama, gerekli bilginin en azindan Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun
internet sitesine konulmasi ve 1 (bir) ay siireyle veya Hak Mahrumiyeti Ceza
stiresince, bunlardan daha uzun olani boyunca orada tutulmak suretiyle
gerceklestirilir.

Madde 14.3.1 ve 14.3.3’te belirtilen durumlar haricinde, hicbir Dopingle Miicadele
Kurulusu, Ulusal Federasyon, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite
edilmis laboratuvar veya bu kuruluslarin hicbir yetkilisi; ilgili Sporcuya, diger Kisiye
veya onlarin Sporcu Destek Personeline veya diger temsilcilerine isnat edilen genel
yorumlara veya sz konusu Kisi tarafindan halihazirda agiklanmis bilgiye yanit
vermenin disinda, devam etmekte olan herhangi bir vakanin esasi hakkinda (stirecle
ve bilimsel boyutuyla ilgili genel aciklamalar hari¢) kamuoyunda alenen herhangi bir
fikir beyan edemez.

Bir dopingle miicadele kuralini ihlal ettigi tespit edilen bir Sporcunun veya diger
Kisinin, Resit Olmayan bir Kisi, Himaye Edilen bir Kisi veya Rekreasyonel bir Sporcu
olmasi durumunda, Madde 14.3.2 geregince zorunlu kilinan Kamuoyuna flanin
yapilmasi gerekmez. Resit Olmayan bir Kisi, Himaye Edilen bir Kisi veya Rekreasyonel
bir Sporcuyu ilgilendiren bir vakaya iliskin tercihe bagl yapilan bir Kamuoyuna ilan,
vakaya ait olgular ve sartlar ile orantil olacaktir.

istatistiksel Raporlama

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, gerceklestirdigi Doping Kontrol islemlerine ait genel
istatistiksel raporu yilda en az bir kez olmak lzere kamuoyuna agik sekilde yayimlar ve
raporun bir kopyasini da Diinya Dopingle Miicadele Ajansina gonderir. Tiirkiye Dopingle
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Miicadele Komisyonu, Doping Kontroliine alinan Sporcularin adlarini ve Doping Kontrol
tarihlerini iceren raporlari da yayimlayabilir.

14.5 Doping Kontrolii Veri Tabani ve Uyumlulugun izlenmesi

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin uyumlulugu
izleme gorevini yerine getirebilmesi, kaynaklarin etkin sekilde kullanildigindan emin
olunmasi ve Dopingle Miicadele Kuruluslari arasinda Doping Kontrol bilgisinin paylasilabilmesi
icin, 6zellikle de asagidakileri kapsayacak sekilde, yirirlikteki Uluslararasi Standartlar
geregince Doping Kontrolleriyle ilgili bilgiyi Dopingle Miicadele Uygulama ve Yénetim Sistemi
(ADAMS) araciligryla Diinya Dopingle Miicadele Ajansina bildirmekle yikimltdr:

a. Uluslararasi Diizeyde Sporcularin ve Ulusal Diizeyde Sporcularin Sporcu Biyolojik
Pasaportu verileri,

b.  Kayith Doping Kontrol Havuzlarinda bulunanlar da dahil Sporcularin bulunabilirlik bilgisi,
¢.  Tedavi Amagh Kullanim istisnalarina iliskin kararlar ve
¢.  Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin kararlar.

14.5.1  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontroli dagiim planinin koordine
edilmesini kolaylastirmak, Doping Kontrollerinin farkli Dopingle Miicadele Kuruluslari
tarafindan gereksiz yere tekrarlanmasini 6nlemek ve Sporcu Biyolojik Pasaportu
profillerinin glincel tutulmasini saglamak amaciyla tiim Doping Kontrol formlarini
Miisabaka Icinde ve Misabaka Disinda yapilan biitiin Doping Kontrollerini, Doping
Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar’da yer alan gereklilikler ve
siirelere uygun olarak Diinya Dopingle Miicadele Ajansina Dopingle Miicadele
Uygulama ve Y6netim Sistemi (ADAMS) araciligryla bildirir.

14.5.2  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin Tedavi
Amacli Kullanim istisnasi (TAKI) konusunda denetim ve itiraz haklarini kolaylastirmak
amaciyla, tiim Tedavi Amagl Kullanim Istisnasi (TAKI) basvurularini, kararlarini ve
destekleyici belgeleri Tedavi Amagl Kullanim istisnasina iliskin Uluslararasi
Standartlar’da yer alan gereklilikler ve siirelere uygun olarak Dopingle Miicadele
Uygulama ve Yénetim Sistemi (ADAMS) aracih@uyla bildirir.

14.5.3 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu; Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin
Sonuclarin Degerlendirilmesi siirecindeki denetim ve itiraz haklarini kolaylastirmak
amaciyla, Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’da belirtilen
sartlara ve sirelere uygun olarak asagidaki bilgiyi Dopingle Miicadele Uygulama ve
Y6netim Sistemi (ADAMS) araciligiyla bildirir:

a.  Aykiri Analitik Bulgulara iliskin dopingle miicadele kural ihlali bildirimleri ve ilgili
kararlar,

b.  Aykiri Andlitik Bulgu icermeyen diger dopingle miicadele kural ihlallerine iliskin
bildirimler ve ilgili kararlar,

¢.  Bulunabilirlik kusurlari ve

¢.  Gegici Askiya Almanin uygulandigl, kaldirldigi veya yeniden uygulandigl
durumlara iliskin kararlar.

14.5.4 Bu Madde’de bahsi gecen bilgi, miimkiinse ve yirirlikteki kurallara uygun olarak,
ilgili Sporcu, Sporcunun bagl oldugu Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, Uluslararasi
Federasyonu ve Doping Kontrolli yapma yetkisi bulunan diger Dopingle Miicadele
Kuruluglarinin erisimine agik hale getirilir.

14.6  Verilerin Gizliligi

14.6.1  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Diinya Dopingle Micadele Kurallari,
Uluslararasi Standartlar (6zellikle, Ozel Hayatin ve Kisisel Verilerin Korunmasina
iliskin Uluslararasi Standartlar dahil) ve bu Talimat kapsaminda ve yriirliikteki ilgili
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kanunlara uygun olarak Dopingle Miicadele Faaliyetlerini ylriitmek agisindan gerekli
ve uygun gordigi durumlarda, Sporcular ve diger Kisiler ile ilgili Kisisel verileri
toplayabilir, saklayabilir, isleyebilir ve agiklayabilir.

14.6.2  Yukarida belirtilenleri sinirlamaksizin, Ttirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu:
a.  Kisisel verileri sadece gegerli bir yasal zemine uygun olarak isler,

b. Bu Talimat’a tabi olan herhangi bir Katiimciya veya Kisiye, bu Talimat’in
uygulanabilmesini saglamak amaciyla kisisel verilerinin Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan yiirirlikteki kanunlara ve Ozel Hayatin ve
Kisisel Verilerin Korunmasina iliskin Uluslararasi Standartlar’a uygun bir sekilde
ve bi¢imde islenebilecegini bildirir,

c.  Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun herhangi bir Katilimcinin veya Kisinin
Kisisel verilerini paylastigi tglnct taraf temsilcilerinin  (herhangi bir
Yetkilendirilmis Uctincii Taraf dahil olmak iizere), séz konusu bilginin gizliligini
ve giivenligini korumak icin uygun teknik ve sézlesmeye dayali 6nlemleri
almalarini saglar.

MADDE 15: KARARLARIN UYGULANMASI

15.1 imza Sahibi (Diinya Dopingle Miicadele Kurallarr’yla Uyumlu) Dopingle Miicadele Kuruluslari
Tarafindan Alinan Kararlarin Kendiliginden Baglayia Etkisi

15.11  imza Sahibi bir Dopingle Miicadele Kurulusu, bir itiraz kurulu (Diinya Dopingle
Mdicadele Kurallar’nin 13.2.2. maddesinde belirtildigi tizere) veya Spor Tahkim
Mahkemesi (CAS) tarafindan verilen bir dopingle miicadele kural ihlaline iliskin karar,
davanin taraflarinin bilgilendiriimesinden sonra, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu ve Tirkiye'deki herhangi bir Ulusal Federasyonun yani sira tim spor
dallarindaki tiim imza Sahipleri icin asagida belirtilen neticeler de dahil olacak sekilde
baglayicidir:

15.1.1.1  Yukarida agiklanan kuruluslardan biri tarafindan Gegici Askiya Alma
uygulanmasi yéniinde verilen bir karar (Madde 7.4.3 uyarinca bir On
Durusma yapildiktan sonra veya Sporcu veya diger Kisinin Gegici Askiya
Almayi kabul etmis olmasi veya On Durusma, hizlandirilmis durusma veya
hizlandirilmis itiraz hakkindan feragat etmis olmasi durumunda), Sporcu
veya diger Kisinin Gegici Askiya Alma karar siiresince herhangi bir imza
Sahibinin yetkisi altindaki tim spor dallarinda sportif faaliyetlere katilimini
(Madde 10.14.1'de agiklandig tizere) kendiliginden yasaklar.

15.1.1.2 Yukarida agiklanan kuruluslardan biri tarafindan Hak Mahrumiyeti Cezasi
uygulanmas! yoniinde verilen bir karar (yargilama gerceklestikten veya
yargilanma hakkindan feragat edildikten sonra), Sporcu veya diger Kisinin
Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi boyunca herhangi bir imza Sahibinin yetkisi
altindaki tim spor dallarinda sportif faaliyetlere katilimimi (Madde
10.14.1'de agiklandig) tizere) kendiliginden yasaklar.

15.1.1.3 Yukarida agiklanan kuruluslar tarafindan bir dopingle miicadele kural ihlali
gerceklestigi yoniinde verilen bir karar, tim Imza Sahipleri icin
kendiliginden baglayicidir.

15.1.1.4 Yukarida agiklanan kuruluglardan herhangi birinin belirli bir siire zarfinda
elde edilmis sonuglarin Madde 10.10 uyarinca iptal edilmesi yéniinde verdigi
bir karar, s6z konusu zaman araligy icinde herhangi bir imza Sahibinin yetkisi
altinda iken elde edilmis tim sonuclarin kendiliginden iptal edilmesiyle
sonuglanir.

15.1.2  Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve Tirkiye'deki herhangi bir Ulusal
Federasyon, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna kararin bildirilme tarihi veya
verilen kararin Dopingle Miicadele Uygulama ve Yénetim Sistemine (ADAMS) girildigi
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tarihten erken olaniitibariyle, bagka bir islem gerekmeksizin, Madde 15.1.1 geregince
kararin etkilerini tanimak ve karari uygulamakla yiikimltdir.

15.1.3  Dopingle Miicadele Kurulusu veya itiraz makami veya Spor Tahkim Mahkemesi (CAS)
tarafindan verilen, Sonuglarin bir kisminin askiya alinmasi veya kaldirilmasi
yontindeki bir karar, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna kararin bildirilme tarihi
veya verilen kararin Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan Dopingle Miicadele
Uygulama ve Yénetim Sistemine (ADAMS) girildigi tarihten erken olani itibariyle
baska bir islem gerekmeksizin, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu ve
Tirkiye’deki tim Ulusal Federasyonlar igin baglayicidir.

15.1.4 Madde 15.1.7’in hiikiimlerine bakilmaksizin, bir Biiyiik Capli Turnuva Diizenleyicisi
tarafindan bir Biylk Capli Turnuva sirasinda bir dopingle miicadele kural ihlali
gerceklestigi yoniinde hizlandinlmis siireg isletilerek alinan bir karar, Biytik Capli
Turnuva Diizenleyicisinin kurallar Sporcuya veya diger Kisiye hizlandirilmis olmayan
bir usule tabi sekilde karara itiraz etme firsati tanimadigi siirece, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu veya Tirkiye’deki Ulusal Federasyonlar igin baglayici degildir.

[Madde 15.1.4’¢ iliskin agiklama: Ornegin, Biiylik Gapli Turnuva Diizenleyicisinin kurallarinin Sporcuya veya diger Kisiye hizlandirilmis Spor
Tahkim Mahkemesi (CAS) itirazi veya normal Spor Tahkim Mahkemesi (CAS) yargilama usulleri kapsaminda bir Spor Tahkim Mahkemesi (CAS)
itirazi seme olanagi verdigi durumlarda, Biiyiik Capl Turnuva Diizenleyicisi tarafindan verilen nihai karar veya hiikiim, Sporcunun veya diger
Kisinin hizlandirilmis itiraz yargilamasi segenegini secip secmedigine bakilmaksizin, diger imza Sahipleri icin baglayicidir.]

15.2 Dopingle Miicadele Kuruluslari Tarafindan Verilen Diger Kararlarin Uygulanmasi

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu veya Tirkiye'deki herhangi bir Ulusal Federasyon,
Sporcunun veya diger Kisinin On Durusmasindan veya ihlali kabuliinden &énce verilen Gegici
Askiya Alma karar gibi Madde 15.1.1 kapsaminda olmayan, diger Dopingle Miicadele
Kuruluslar tarafindan verilen kararlari uygulayabilir.

[Madde 15.1 ve Madde 15.2’ye iliskin agiklama: Madde 15.1 kapsaminda Dopingle Miicadele Kuruluslari tarafindan verilen kararlar, diger imza
Sahipleri tarafindan herhangi bir karar alinmasina veya ilave islem gerceklestirilmesine gerek olmadan kendiliginden uygulanir. Ornegin, bir
Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, bir Sporcuya Gegici Askiya Alma uygulamaya karar verirse, bu karar, Uluslararasi Federasyon diizeyinde
kendiliginden gecerlilik kazanir. Diger bir deyisle, “karar” Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan verilen karardir, Uluslararasi
Federasyon tarafindan ayri bir karar alinmasina gerek yoktur. Bu nedenle, Sporcunun Gegici Askiya Alma kararinin uygunsuz oldugu
yéniindeki herhangi bir iddiasi, yalnizca Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu aleyhinde iddia edilebilir. Madde 15.2 kapsaminda Dopingle
Miicadele Kuruluslarinin verdigi kararlarin uygulanmasi, her imza Sahibinin takdir yetkisine birakilmistir. Bir imza Sahibi Tarafin Madde 15.1
veya Madde 15.2 uyarinca bir karari uygulamasi, esas alinan kararin itiraz yargilamasindan ayri olarak gériilemez. Diger Dopingle Miicadele
Kuruluslarinin Tedavi Amaglh Kullanim istisnasi kararlarini tanimasinin kapsami, Madde 4.4 ve Tedavi Amagl Kullanim istisnalarina i!i§kin
Uluslararasi Standartlar’a gére belirlenir.]

15.3 imza Sahibi Olmayan Kuruluslarin Kararlarinin Uygulanmasi

Diinya Dopingle Miicadele Kurallari agisindan imza Sahibi olmayan bir kurulus tarafindan
dopingle miicadeleye iligkin verilen bir karar s6z konusu oldugu durumda, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan kararin bu kurulusun yetkisi dahilinde oldugu ve bahsi gecen
kurulusun dopingle miicadele mevzuatinin Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’’yla uyumlu
olduguna kanaat getirilmesi sartiyla, karar, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ve
Turkiye'deki tim Ulusal Federasyonlar tarafindan uygulanir.

[Madde 15.3’e iliskin agiklama: Diinya Dopingle Micadele Kurallari’ni kabul etmemis olan bir kurulusun verdigi kararin, Diinya Dopingle
Miicadele Kurallari ile bazi agilardan uyumlu ama bazi agilardan da uyumsuz olmasi durumunda, imza Sahipleri, ilgili karar1 Diinya Dopingle
Miicadele Kurallarr’nin ilkeleriyle uyumlu sekilde uygulamaya ¢alismalidir. Ornegin, eger Diinya Dopingle Miicadele Kurallari ile uyumlu bir
yargilamada imza Sahibi Olmayan bir taraf, bir Sporcunun viicudunda herhangi bir Yasakli Maddenin bulunmasi nedeniyle o Sporcunun bir
dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugu sonucuna varir, ancak verilen Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, Diinya Dopingle Miicadele
Kurallar’nda 6ngériilen siireden kisa olur ise, tiim imza Sahipleri, bir dopingle miicadele kural ihlali gerceklestirildigine iliskin karari
tanimalidir ve Sporcunun bagl oldugu Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nda daha uzun olan Hak
Mahrumiyeti Ceza stiresinin uygulanip uygulanmayacagini kararlastirmak amaciyla Madde 8’e uygun bir durusma diizenlemelidir. Bir imza
Sahibinin bir karari uygulama veya Madde 15.3 uyarinca uygulamama yéniinde aldig1 bir karara Madde 13 kapsaminda itiraz edilebilir.]

15.4 Madde 15.1, 15.2 ve 15.3’tin amaglari dogrultusunda, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu,
yargilama sonuclarini ve diger kesin yargi kararlarini kendisine ulagmasini takiben, Genglik ve
Spor Bakanlig’’nin Spor Bilgi Sistemine 10 (on) glin icinde girilmek tizere Merkez Spor Disiplin
Kuruluna bildirir.
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MADDE 16: ZAMANASIMI

Dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklestigi iddia edilen tarihten itibaren 10 (on) yil icinde, Madde 7
uyarinca ihlalde bulunulduguna dair bir bildirim yapilmadik¢a veya makul bir sekilde bildirim girisiminde
bulunulmadikga, Sporcu veya diger Kisi aleyhinde dopingle miicadele kural ihlaline iliskin herhangi bir
kovusturma baslatilamaz.

MADDE 17: EGITiM

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Diinya Dopingle Miicadele Kurallari Madde 18.2 ve Egitime iliskin
Uluslararasi Standartlar’in gereklilikleri dogrultusunda Egitimin planlanmasi, uygulanmasi, degerlendiriimesi
ve tesvik edilmesini saglar.

MADDE 18: ULUSAL FEDERASYONLARIN iLAVE GOREVLERi VE SORUMLULUKLARI

18.1

18.2

18.3

18.4

18.5

Turkiye’deki her Ulusal Federasyon ve lyeleri bu Talimat, Diinya Dopingle Miicadele Kurallar
ve Uluslararasi Standartlar’in bitiin  hikimlerine uymakla ytkimlidir. Tim Ulusal
Federasyonlar ve diger tyeleri; bu Talimat’in Giris bélimunde (Bolim “Tiirkiye Dopingle
Miicadele Talimat’nin Kapsami”) belirtiimis olan yetki alanlarina giren Sporcular ve diger
Kisilerle dogrudan baglantili olarak Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Tiirkiye’deki
Ulusal Dopingle Miicadele Programinin yuritilmesi (Doping Kontrollerinin ylritilmesi de
dahil) bu Talimat’in uygulanmasi agisindan sahip oldugu yetki ve sorumlulugunun taninmasi
icin gerekli olan hiikiimleri, kendi ilkelerine, kurallarina ve programlarina dahil etmekle
yikamladr.

Turkiye’deki her Ulusal Federasyon, Tiirkiye Cumhuriyeti Devletinden ve/veya Turkiye Milli
Olimpiyat Komitesi’nden mali destek ve/veya diger yardimlari alabilmenin 6n kosulu olarak
Tirkiye Dopingle Miicadele Programini ve bu Talimat’i kabul eder ve bunlara séziiyle ve
ozlyle uyar.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu; Ulusal Federasyonlarin, Devletten ve Tirkiye Milli
Olimpiyat Komitesinden herhangi bir mali destek ve/veya diger yardimlari alabilmesinin 6n
kosulu olarak Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunu tanimasi ve kurallarini kabul edip
uygulamast icin Tirkiye Cumhuriyeti Devleti ve/veya Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesiyle is
birligi icinde calisir.

Turkiye’deki her Ulusal Federasyon, bu Talimat’i dogrudan veya atifta bulunarak kendi
mevzuatina, ana statiisiine ve/veya spor kurallarina dahil ederek Dopingle Miicadele
Komisyonun yetkisi altindaki Sporcu ve diger Kisilere kurallari dogrudan uygulayacaktir.

Bu Talimat’t kabul ederek ve kendi mevzuati ile spor kurallarina dahil ederek, Ulusal
Federasyonlar goérevleri dogrultusunda Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ile is birligi
yapacak ve destekleyecektir. Ayrica, yetki alanina giren Kisilere yaptinrm uygulanmasi
yoniindeki kararlar da dahil olmak {izere bu Talimat kapsaminda alinan tim kararlari
taniyacak, onlara uyacak ve onlari uygulayacaktir.

Turkiye’deki her Ulusal Federasyon, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, Uluslararas
Standartlar ve bu Talimat’a uyulmasini saglamak amaciyla asagidaki gerekli gerekli 6zeni
gosterecektir:

0] Doping Kontrollerini yalnizca Uluslararasi Federasyonlarin belgelendirilmis yetkisi ile
yiiriitmek ve Ornek alim islemleri icin Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu veya
Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar’la uyumlu olarak
hizmet veren diger bir Ornek Almaya Yetkili Kurulus ile calismak,

(i)  Dinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 5.2.1. maddesi uyarinca Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonunun yetkisini tanimak ve gerektiginde kendi spor dalyla baglantili
olarak Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun ulusal Doping Kontrol programinin
yuritilmesine destek olmak,
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18.6

18.7

18.8

18.9

18.10

(i)  Dunya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis veya Diinya Dopingle
Miicadele Ajansi tarafindan yetkilendirilmis bir laboratuvar kullanilarak toplanan tim
Ornekleri Madde 6.1 uyarinca analiz ettirmek ve,

(iv)  Ulusal Federasyonlar tarafindan ortaya cikarilan ulusal diizeydeki dopingle miicadele
kural ihlali vakalarinin Madde 8.1 ve Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararas
Standartlar uyarinca Isleyiste Bagimsiz bir disiplin kurulu tarafindan yargilama
yapilarak karara baglanmasini saglamak.

Tim Ulusal Federasyonlar; Ulusal Federasyon veya lye kuruluslarindan biri tarafindan
yetkilendirilen veya diizenlenen bir Miisabakaya veya etkinlige hazirlanan veya katilan tim
Sporculariilgilendiren kurallar olusturacaktir. Ayrica, bu Sporcularla iligkili tiim Sporcu Destek
Personeli, bu Talimat’in baglayicilhigini kabul edecek ve bu katimin kosulu olarak Diinya
Dopingle Miicadele Kurallari ile uyumlu olan Dopingle Miicadele Kurulusunun Sonuglarin
Degerlendirilmesi yetkisine riayet edecektir.

Her Ulusal Federasyon, bir dopingle miicadele kural ihlalini ortaya ¢ikaran veya bu tiir bir ihlal
ile baglantili olabilecek her tirll bilgiyi Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna ve ilgili
Uluslararasi Federasyona bildirecek ve sorusturma yapma yetkisine sahip olan herhangi bir
Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan yiriitilen sorusturmalarda is birligi yapacaktir.

Her Ulusal Federasyon, Sporcu Destek Personelinin Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun
veya Ulusal Federasyonun yetkisi altinda bulunan Sporculara gecerli herhangi bir mazeret
olmaksizin Yasakli Maddeleri veya Yasakli Yontemleri temin etmelerini engellemek amaciyla
etkin disiplin kurallari olusturacaktir.

Her Ulusal Federasyon, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ile koordine saglayarak
dopingle miicadele Egitim faaliyetleri yuritecektir.

Her Ulusal Federasyon, bu Talimat’in 20.6, 20.8, 21.5, 21.6, ve 21.7. maddelerinin
uygulanabilmesi amaciyla gecerli olacak cezalar belirlemek icin kendi disiplin kurallarini
olusturmakla yikamlGddr.

MADDE 19: TURKIYE DOPINGLE MUCADELE KOMISYONUNUN iLAVE GOREVLERi VE
SORUMLULUKLARI

19.1

19.2

19.3

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Ulusal Dopingle Micadele Kuruluglarinin Diinya
Dopingle Miicadele Kurallar’nin 20.5. maddesinde agiklanan gérev ve sorumluluklarina ek
olarak Diinya Dopingle Muicadele Kurallari ve Uluslararasi Standartlar ile uyumlulugu
konusunda Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’’nin 24.1.2. maddesi uyarinca Diinya Dopingle
Miicadele Ajansina rapor verir.

Yirirliikteki yasalara tabi olarak ve Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’nin 20.5.10. maddesi
uyarinca, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun yénetim kurulu Gyeleri, yoneticileri,
calisanlari ve Doping Kontroliiniin herhangi bir asamasinda gérev alan Yetkilendirilmis Uctincii
Taraflar, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilen formu imzalamak suretiyle
Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’na uymakla yikimlQ Kisiler olarak olasi dogrudan veya
kasith olarak gorevi koétiiye kullanma durumunda sorumlu tutulacaklari bu Talimat’in
baglayici oldugunu kabul etmekle yukimluddr.

Yirirllkteki yasalara tabi olarak ve Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 20.5.11. maddesi
uyarinca, Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Doping Kontrollerinde gorev alan her bir
calisani (yetkilendirilmis Egitim veya rehabilitasyon programlar hari¢ olmak Uzere),
kendilerine herhangi bir Gecici Askiya Alma veya Hak Mahrumiyeti Cezasi uygulanmadigini ve
son 6 (alt1) yil iginde dogrudan veya kasitli olarak, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari kendileri
icin baglayici olmus olsaydi bir dopingle miicadele kural ihlali teskil edebilecek bir eylemde
bulunmadiklarini dogrulayan, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu beyan formunu
doldurup imzalamakla ytikiimltdiir.
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MADDE 20: SPORCULARIN iLAVE GOREVLERI VE SORUMLULUKLARI

20.1

20.2

Bu Talimat hakkinda bilgi sahibi olmak ve gerekliliklerine uymak.

Her zaman Ornek vermek icin hazir bulunmak.

[Madde 20.2’ye iliskin agiklama: insan haklari ve mahremiyetin gereken sekilde g6z éniinde bulundurulmasi kaydiyla, dopingle miicadele ile
ilgili yasal hususlar, bazen Ornek alma islemlerinin geceleri veya sabahin erken saatlerinde yapilmasini gerektirebilmektedir. Ornegin, bazi
Sporcularin sabah tespit edilememesini saglamak tizere belirtilen saatlerde diistik dozlarda EPO kullandiklari bilinmektedir.]

20.3

20.4

20.5

20.6

20.7

20.8

Agiz yoluyla aldiklari ve Kullandiklari her seyden dopingle miicadele baglaminda sorumlu
olmak.

Yasakli Maddeleri ve Yasakl Yoéntemleri Kullanmama yikimlilGkleri konusunda saglk
calhisanlarini bilgilendirmek ve kendilerine uygulanan tedavilerin bu Talimat hiikiimlerini ihlal
etmediginden emin olma konusunda sorumluluk almak.

Sporcunun son 10 (on) yil icinde bir dopingle miicadele kural ihlalinde bulunmus olduguna
iliskin olarak imza Sahibi olmayan bir kurulusun almis oldugu bir karari, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonuna ve Uluslararasi Federasyonuna bildirmek.

Dopingle miicadele kural ihlallerini arastiran Dopingle Miicadele Kuruluslari ile is birligi
yapmak. Dopingle miicadele kural ihlalleriyle ilgili sorusturma yiriiten Dopingle Miicadele
Kuruluslariyla tam olarak is birligi yapilmamasi, ilgili Ulusal Federasyonun disiplin kurallari
uyarinca bir disiplin sugu olarak degerlendirilerek cezalandirilir.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu veya bir Ulusal Federasyon veya Sporcu lizerinde yetki
sahibi diger bir Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan talep edilmesi durumunda, kendi
Sporcu Destek Personelinin kimligini agiklamak.

Bir Sporcu tarafindan bir Doping Kontrol yetkilisine veya Doping Kontrolleriyle baglantili
calisan herhangi bir Kisiye yonelik sergilenen saldirgan tutum veya davranislar, Bozma
kapsaminda degerlendirilmese bile, ilgili Ulusal Federasyonun disiplin kurallari uyarinca bir
disiplin suqu olarak degerlendirilerek cezalandirilir.

MADDE 21: SPORCU DESTEK PERSONELININ iLAVE GOREVLERi VE SORUMLULUKLARI

21.1
21.2

21.3

21.4

21.5

21.6

21.7

Bu Talimat hakkinda bilgi sahibi olmak ve gerekliliklerine uymak.
Sporcu Doping Kontrol programi konusunda is birligi yapmak.

Dopingle micadele davranislarini benimsemeleri icin Sporculara deger yargilar ve
davranislari konusunda yol gdstermek.

Son 10 (on) yil icinde bir dopingle miicadele kural ihlalinde bulunulmus olduguna iliskin olarak
Imza Sahibi olmayan bir tarafin almis oldugu herhangi bir karari, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna ve bagli oldugu Uluslararasi Federasyona bildirmek.

Dopingle miicadele kural ihlallerini arastiran Dopingle Miicadele Kuruluslari ile is birligi
yapmak. Dopingle miicadele kural ihlalleriyle ilgili sorusturma yiriiten Dopingle Miicadele
Kuruluslariyla tam olarak is birligi yapilmamasi, ilgili Ulusal Federasyonun disiplin kurallar
uyarinca bir disiplin suqu olarak degerlendirilerek cezalandirilir.

Sporcu Destek Personeli, kabul edilebilir bir gerekcesi olmadan herhangi Yasakli bir Maddeyi
veya Yasakli bir Yontemi Kullanamaz veya Bulunduramaz. Bu tirden bir Kullanim veya
Bulundurma, ilgili Ulusal Federasyonun disiplin kurallari uyarinca bir disiplin sugu olarak
degerlendirilerek cezalandirilir.

Sporcu Destek Personeli tarafindan bir Doping Kontrol gérevlisine veya Doping Kontrolleriyle
baglantili calisan herhangi bir Kisiye yénelik sergilenen saldirgan tutum veya davranislar,
Bozma kapsaminda degerlendirilmese bile, ilgili Ulusal Federasyonun disiplin kurallar
uyarinca bir disiplin sugu olarak degerlendirilerek cezalandirilir.

MADDE 22: BU TALIMATA TABi OLAN DIGER KISILERIN iLAVE GOREVLERi VE
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SORUMLULUKLARI

22.1

22.2

22.3

22.4

22.5

Bu Talimat hakkinda bilgi sahibi olmak ve gerekliliklerine uymak.

Son 10 (on) yil icinde bir dopingle miicadele kural ihlalinde bulunmus olduguna iliskin olarak
bir imza Sahibi Olmayan tarafin almis oldugu herhangi bir karar, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna ve ilgili Uluslararasi Federasyona bildirmek.

Dopingle miicadele kural ihlallerini arastiran Dopingle Miicadele Kuruluslari ile is birligi
yapmak. Dopingle miicadele kurallarina tabi olan herhangi bir Kisinin, Dopingle miicadele
kuralihlalleriyle ilgili sorusturma yiiriiten Dopingle Miicadele Kuruluslariyla tam olarak is birligi
yapmamasi, ilgili Ulusal Federasyonun disiplin kurallari uyarinca bir disiplin sucu olarak
degerlendirilerek cezalandirilmasi ile sonuglanabilir.

Kabul edilebilir bir gerekgesi olmadan herhangi Yasakli bir Maddeyi veya Yasakl bir Yontemi
Kullanmamak veya Bulundurmamak.

Bir Doping Kontrol gorevlisine veya Doping Kontrolleriyle baglantili calisan herhangi bir Kisiye
yonelik sergilenen saldirgan tutum veya davranislarla ilgili Bozma kapsaminda islem
baslatiimadigl durumlarda, s6z konusu eylem, ilgili Ulusal Federasyonun disiplin kurallari
uyarinca bir disiplin suqu olarak degerlendirilerek cezalandinlmasi ile sonuglanabilir.

MADDE 23: DUNYA DOPINGLE MUCADELE KURALLARI'NIN YORUMLANMASI

23.1

23.2

23.3

23.4

23.5

23.6

23.7

Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin resmi metni Diinya Dopingle Miicadele Ajansi
tarafindan hazirlanir ve ingilizce ve Fransizca olarak yayimlanir. ingilizce ve Fransizca
yayimlanan belgeler arasinda tutarsizlik olmasi durumunda, ingilizce metin dikkate
alinacaktir.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin cesitli hikimlerine eklenen agiklamalar, Diinya
Dopingle Miicadele Kurallari’nin yorumlanmasinda kullanilir.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, imza Sahiplerinin veya devletlerin mevcut yasalari veya
tiiziikleri temel alinmaksizin bagimsiz ve 6zerk bir metin olarak yorumlanir.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin gesitli B6limleri ve Maddeleri i¢in kullanilan basliklar,
yalnizca kolaylik saglama amacina yoneliktir ve Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin
esasinin bir parcas! sayllamaz veya atifta bulunduklar hiikiimlerin anlamini herhangi bir
sekilde etkilemez.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’nda ve Uluslararasi Standartlar’da kullanilan “glin” terimi,
aksi belirtilmedigi siirece, takvim giiniin{ ifade etmektedir.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, bir imza Sahibi tarafindan kabul edildigi ve kendi
kurallarina dahil edildigi tarihe kadar karara baglanmamis olan hususlara ge¢mise déniik
olarak uygulanamaz. Ancak, Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinin yirirliige girmesinden
once vuku bulmus olan dopingle miicadele kural ihlalleri, daha sonraki dopingle miicadele
kural ihlallerine Madde 10 kapsaminda uygulanacak yaptirmlarin tespiti amaciyla “Birinci
ihlal” veya “ikinci ihlal” sayilmaya devam edecektir.

Diinya Dopingle Miicadele Programi’nin ve Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin Amaci,
Kapsami ve Dayanagl ve Ek 1, Tanimlar; Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin ayrilmaz birer
parcasi olarak kabul edilir.

MADDE 24: DIGER HUKUMLER

24.1
24.2

24.3

Bu Talimat’ta kullanilan “giin” terimi, aksi belirtilmedigi slirece, takvim giiniinii ifade eder.
Bu Talimat, mevcut yasalar veya tiiziiklerden bagimsiz, 6zerk bir metin olarak yorumlanir.

Bu Talimat, Diinya Dopingle Miicadele Kurallart ve Uluslararasi Standartlar’a uygun bir sekilde
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan hazirlanmis olup Tirkee ve ingilizce olarak
yayimlanmistir. iki metin arasinda tutarsizlik olmasi durumunda ingilizce metin dikkate
alinacaktir.
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24.4

24.5
24.6

24.7

24.8

24.9

Bu Talimat, gerekmesi durumunda Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu Y&netim Kurulu
tarafindan degistirilebilir.

Giris B6limu ve Ek 1, bu Talimat’in ayrilmaz birer parcasidir.

Bu Talimat’a temel teskil eden Diinya Dopingle Miicadele Kurallari ve Uluslararasi Standartlar,
bu Talimat’in ayrilmaz parcalaridir ve Talimat hikdmleri, yurirlikteki bu kurallarla tutarh
olacak sekilde yorumlanir. Herhangi bir uyusmazlik durumunda, Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari ve Uluslararasi Standartlar’in hikkiimleri esas alinir.

Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin ¢esitli hikiimlerine ve bu Talimat’a eklenen
aciklamalar, bu Talimat’i yorumlamak icin kullanilir.

Bu Talimat, 1 Ocak 2021 tarihinde tam olarak yrirlige girecektir (“Yirtrlik Tarihi”). Ttrkiye
Dopingle Miicadele Komisyonunun énceki tiim Talimat’lar yirirlikten kalkmis olacaktir.

Bu Talimat, Yurdrlik Tarihinden 6nce karara baglanmamis olan hususlara ge¢mise doniik
olarak uygulanamaz. Bununla birlikte asagida belirtilen istisnai durumlar gecerli olmaya
devam eder:

24.9.1 Bu Talimat, Yiriirlik Tarihinden sonra gerceklesen dopingle miicadele kural ihlalleri
icin Madde 10 kapsaminda uygulanacak yaptirmlarin tespiti amaciyla Yurarlik
Tarihinden 6nce gergeklesen dopingle miicadele kural ihlalleri “birinci ihlal” veya
“ikinci ihlal” sayilmaya devam edecektir.

24.9.2  Yirdrlik Tarihi itibariyle heniiz karara baglanmamis herhangi bir dopingle miicadele
kural ihlali davasi veya Ydrirlik Tarihinden &nce gerceklesmis bir dopingle
miicadele kural ihlaline dayanilarak Yirirliikk Tarihinden sonra isleme konan bir
dopingle miicadele kural ihlali davasi, iddia edilen dopingle miicadele kural ihlalinin
vuku bulmus oldugu tarihte gegerli olan dopingle miicadele kurallarina tabi olarak
gorilir. Bu gibi davalarda, davaya bakan disiplin kurulu, davaya 6zgi kosullar
degerlendirdikten sonra “lehe kanun uygulanmasi” ilkesinin gegerli olmasina iligkin
bir karar vermedigi siirece, bu Talimat’ta belirtilen dopingle miicadele kurallari
gegerli olmayacaktir. Bu amaglar dogrultusunda, Madde 10.9.4 kapsaminda ¢oklu
ihlallerin g6z 6niinde bulundurulabilecegi ge¢mise doniik olarak uygulanma siiresi
ve Madde 16’da belirtilen zaman asimi suresi, usul kurallar olup bu Talimat’in diger
usul kurallariyla birlikte ge¢mise dénuk olarak uygulanmalidir (Ancak, Madde 16
yalnizca Yirlrlik Tarihi sebebiyle zaman asimi siiresinin dolmamis olmasi kosuluyla
gegmise doniik uygulanabilir).

24.9.3 Yirdrlik Tarihinden 6nce Madde 2.4 kapsamindaki bulunabilirlik kusurlariyla
(Sonuglarin - Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’da tanimlanan
kacirilmis Doping Kontrolleri ve bildirim kusurlar) ilgili vakalar isleme konacak ve
Sonuglarin  Degerlendirilmesine liskin Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak
Yirirlik Tarihinden sonra da gecerlilik stiresi sonuna kadar gecerli olmaya devam
edecektir, ancak gergeklestikten 12 (on iki) ay sonra gecerliligini yitirecektir.

24.9.4 Yurdrlik Tarihinden 6nce dopingle miicadele kural ihlali yoéniinde nihai hiikme
varilmakla birlikte Ydrdrliik Tarihinden itibaren hald Hak Mahrumiyeti Cezasi infaz
edilmekte olan bir Sporcu veya diger Kisinin davasinda, s6z konusu Sporcu veya
diger Kisi, bu Talimat hiikiimleri isi§inda Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin kisaltiimasi
icin Sonuglarin Degerlendirilmesi yetkisine sahip olan Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna veya diger bir Dopingle Miicadele Kurulusuna basvurabilir. Bagvuru,
Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi dolmadan yapilmalidir. Verilen karara, Madde 13.2
uyarinca itiraz edilebilir. Bu Talimat, dopingle miicadele kural ihlali yéniinde nihai
hiikme varilan ve Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin doldugu dopingle miicadele kural
ihlali davalarinda uygulanamaz.

24.9.5 Madde 10.9.1 kapsaminda islenen ikinci ihlal igin uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza
stresinin belirlenmesi agisindan, ilk ihlale iliskin yaptirimin Ydrirlik Tarihinden 6nce
gecerli olan kurallara dayanilarak verilmis olmasi durumunda, s6z konusu Hak
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Mahrumiyeti Ceza suresi; ilk ihlal icin bir Hak Mahrumiyeti Ceza siresi
degerlendirilmesi yapildigi sirada bu Talimat’in yiirirliikte oldugu varsayilarak
belirlenir.

[Madde 24.9.5’¢ iliskin agiklama: Madde 24.9.5’te agiklanan durum disinda, Yrtrliik Tarihinden 6nce dopingle miicadele kural ihlaline karar
verilen ve Hak Mahrumiyeti Ceza sliresi sona eren bir vakadaki ihlalin bu Talimat uygulanarak yeniden degerlendirmesi s6z konusu

olmayabilir.]

24.9.6 Yasakllar Listesi’nde yer alan maddelere ve yontemlere yonelik Yasaklilar Listesi ve
Teknik Belgelerde yapilan degisiklikler, aksi 6zellikle belirtiimedigi siirece, ge¢cmise
donik olarak uygulanmaz. Bu duruma istisna olarak, Yasakli bir Maddenin veya
Yasakli bir Yéntemin Yasakhlar Listesi’nden gikarilmis olmasi durumunda, s6z konusu
Yasakli Madde veya Yasakli Yéntem nedeniyle Hak Mahrumiyeti Ceza siresi infaz
edilmekte olan bir Sporcu veya diger Kisi, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna
veya sO6z konusu dopingle miicadele kural ihlali agisindan Sonuglarin
Degerlendirilmesi yetkisine sahip olan diger bir Dopingle Miicadele Kurulusuna
maddenin veya yodntemin Yasakllar Listesi’nden ¢ikarildigi gerekgesiyle Hak
Mahrumiyeti  Cezasinda indirim  yapilmasi amacyla vakanin  yeniden
degerlendirilmesi icin basvuruda bulunabilir.

MADDE 25: GECiCi HUKUMLER

25.1

25.2

25.3

Bu Talimat’in Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu ve Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna iligkin
hiktumleri, Yonetim Kurulu kararinin resmi internet sitesinde yayimlanmasini takiben
yurirlige girer (www.tdmk.org.tr). Bu Talimat’in diger tum hikimleri ise 1 Ocak 2021
tarihinde ydrtrliige girer.

Bu Talimat’in yayimlanmasi ile birlikte yiirlrlige girecek hiikiimlerden 13.2.2.1. Maddede yer
alan ve itiraz Kurulunun olusumunda iiye atayacak olan Sporcu Konseyinin, Talimat’in
yayimlanma tarihinde hentiz kurulmamis olmasi halinde, Sporcu Konseyinin belirleyeceg;i ti¢
Uye Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Sporcu Komisyonu tarafindan ilgili 6l¢iitlere uygun
sekilde gegici gdrev siiresiyle atanir.

Sporcu Konseyi, kurulduktan sonra 6 (altr) aylik sire icinde 13.2.2.1. maddenin hukimleri
geregi Itiraz Kurulunun (g yesini Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi tarafindan gegici
gorevlendirmeyle atanan Ug lye yerine atar. Yapilan atamanin Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonuna bildirilmesiyle Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Sporcu Komisyonunun atamis
oldugu li¢ tiyenin gorevi kendiliginden sona erer. Bildirim aninda herhangi bir heyette gérev
alip bir davanin yargilama siirecini stirdiirmekte olan bir {iye bulunmasi halinde bu tiyenin
gorevi yargilama sona erinceye kadar devam eder. Bu madde hikmi geregi Tirkiye Milli
Olimpiyat Komitesi Sporcu Komisyonu tarafindan atanmis gegici Gyeler agisindan, bu
atamaya dayali gorev yaptiklari siire 13.2.2.1.3. maddede belirtilen ilk 4 (dort) yillik streden
kabul edilmez. Bagkan veya Baskan Vekilinin gecici Giyelerden biri olmasi durumunda, yeni bir
Baskan ve Baskan Vekili secilmesi iin yeni atanan tiyelerin de dahil olmasiyla yeni bir oylama
gerceklestirilir.
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EK 1: TANIMLAR

ADAMS: Dopingle Miicadele Uygulama ve Y6netim Sistemi, verinin korunmasiyla ilgili yasal diizenlemelere
paralel olarak ilgili taraflara ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansina dopingle miicadele ¢alismalarinda yardimci
olmak amaciyla tasarlanmis, veri girisine, saklanmasina, paylasiimasina ve raporlanmasina y6nelik internet
tabanl bir veri tabani yénetim aracidir.

Agir Kusur veya Thmal Olmamasi: Mevcut kosullarin tamami ve Kusur veya fhmal Olmamasina iliskin dlcutler
g6z éniine alindiginda, Sporcunun veya diger Kisinin kendi Kusur veya ihmalinin dopingle miicadele kural ihlali
agisindan ciddi boyutta olmadigini kanitlamasidir. Himaye Edilen Kisiler veya Rekreasyonel Sporculari
ilgilendiren vakalar hari¢ olmak tizere, Sporcu, Madde 2.1’e y6nelik her tiirden ihlal igin ayrica Yasakli Maddenin
viicuduna nasil girmis oldugunu da kanitlamalidir.

Agirlastirici Sebepler: Bir Sporcu veya diger bir Kisinin dahil oldugu durumlar veya gerceklestirdigi eylemler
neticesinde standart yaptinmdan daha uzun bir siireyle Hak Mahrumiyeti Cezasi uygulanmasini hakli
kilabilecek sebeplerdir. S6z konusu durumlar ve eylemler asagidakileri icermekle birlikte bunlarla sinirh
degildir: Sporcu veya diger Kisinin birden fazla Yasakli Madde veya Yasakli Yéntemi Kullanmasi veya
Bulundurmasi veya bir Yasakli Madde veya Yasakli Yéntemi birden fazla kez Kullanmasi veya Bulundurmasi veya
diger dopingle miicadele kurallarini birden fazla kez ihlal etmesi; normal bir bireyin dopingle miicadele kural
ihlal(ler)inin performansi artirici etkilerinden Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin Gtesinde fayda saglama
olasiliginin bulunmasi; veya dopingle miicadele kural ihlalinin tespitinden veya yaptinmdan kaginmak igin bir
Sporcu veya Kisinin yaniltma veya adaleti engelleme amagli davranislarda bulunmasi; veya Sporcunun veya
diger Kisinin Sonuglarin Degerlendirilmesi slrecinde séz konusu siirecte Bozmaya yonelik eylemlerde
bulunmasi Agirlastirici Sebeplerdir. Kugkuya yer birakmamak adina, burada agiklanan durumlar ve eylemlere
iliskin 6érnekler bunlarla sinirli degildir ve diger benzer durumlar veya eylemler, daha uzun bir stireyle Hak
Mahrumiyeti Cezasi uygulanmasi igin dayanak olusturabilir.

Asgari Raporlama Diizeyi: S6z konusu diizeyin altinda oldugunda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan
akredite edilmis laboratuvarlar tarafindan Aykiri Analitik Bulgu olarak raporlanmamasi gereken, bir Ornekte
tespit edilen Yasakli bir Maddenin veya Metabolit(ler)inin veya Belirteg(ler)inin tahmini yogunluk dizeyidir.

Atipik Bulgu: Aykiri Analitik Bulgunun tespitinden énce Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite
edilmis bir laboratuvar veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan yetkilendirilmis baska bir laboratuvar
tarafindan diizenlenen ve Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standartlar veya ilgili Teknik Belgeler uyarinca
dahaileri diizeyde arastirma yapilmasi gerektigini ortaya koyan bir rapordur.

Atipik Pasaport Bulgusu: ilgili Uluslararasi Standartlar’da belirtildigi sekilde Atipik Pasaport Bulgusu olarak
tanimlanan bir rapordur.

Aykir1 Analitik Bulgu: Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan akredite edilmis bir laboratuvar veya Diinya
Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan yetkilendirilmis baska bir laboratuvar tarafindan Laboratuvarlara iliskin
Uluslararasi Standartlar’a uygun olarak diizenlenen ve bir Ornekte Yasakl bir Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirteglerinin bulundugunu veya herhangi Yasakli bir Yontemin Kullanildigini gésteren
bir rapordur.

Aykiri Pasaport Bulgusu: ilgili Uluslararasi Standartlar’da belirtildigi sekilde Aykiri Pasaport Bulgusu olarak
tanimlanan bir rapordur.

Bagimsiz Gézlemci Programi: Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin uyumlulugu denetleme programi
kapsaminda, belli Turnuvalar sirasinda veya 6ncesinde Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin denetimi altinda
olmak lizere Doping Kontrolii siirecini gézlemleyen, Doping Kontrolii siirecine iliskin rehberlik hizmeti veren
ve gozlemlerini bir rapor halinde sunan bir gézlemci ve/veya denetmen ekibidir.

Belirte¢: Herhangi Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yéntemin Kullanildigini gsteren bir bilesik, bilesikler
grubu veya biyolojik degisken(ler)dir.

Bireysel Spor: Takim Sporu olmayan herhangi bir spordur.

Bozma: Yasakli Yéntemler tamimi disinda kalmakla birlikte, Doping Kontrol siirecini Bozmaya yonelik

gerceklestirilen kasitl eylemlerdir. Bozma; bunlarla sinirli olmaksizin, bir eylemin gerceklestirilmesi igin veya
bir gérevin yerine getiriimemesi icin riigvet teklif etme veya riisvet alma, bir Ornegin alinmasini engelleme, bir
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Ornegin analiz sonucunu etkileme veya Ornegin analiz edilmesini imkansiz kilma, Dopingle Miicadele Kurulusu
veya Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi Kurulu (TAKIK) veya bir disiplin kuruluna sunulan belgeleri tahrif
etme/belgede sahtecilik yapma, taniklarin yalan taniklik yapmalarina sebebiyet verme, Sonuglarin
Degerlendirilmesini veya Yaptirimlarin uygulanmasini etkilemek amaciyla Dopingle Miicadele Kurulusu veya
disiplin kuruluna yonelik hile iceren diger herhangi bir eylemde bulunma veya bunlara benzer diger herhangi
bir sekilde Doping Kontrol siirecinin herhangi bir safhasina kasith miidahale etme veya miidahale etmeye
Tesebblis etme eylemlerini kapsar.

[Bozmaya iliskin Aciklama: Ornegin, bu Madde, Ornek alimi sirasinda Doping Kontrol formunda belirtilen kimlik numaralarinin
degistirilmesini, B Orneginin analizi sirasinda B sisesinin kirilmasini, yabanci bir madde karistirilarak bir Ornegin degistirilmesini veya Doping
Kontrol stirecinde taniklik yapan bir Kisinin veya potansiyel bir tanigin géziiniin korkutulmasini veya korkutmaya Tesebbiis edilmesini
yasaklar. Bozma, Sonuglarin Degerlendirilmesi ve yargilama siirecinde meydana gelen kétii niyetli davranislari kapsar. Detaylar icin Madde
10.9.3.3’e bakiniz. Ancak, Kisinin dopingle miicadele kural ihlali suglamasina karsi yaptigi mesru savunmanin bir pargasi olarak atilan adimlar,

Bozma olarak degerlendirilmez. Diger bir sekilde Bozma kapsaminda bir ihlal teskil etmeyen, Doping Kontrol gérevlisine veya Doping
Kontroliine dahil olan bir Kisiye y6nelik saldirgan davranislar, spor kuruluslarinin disiplin kurallari kapsaminda ele alinir.]

Bélgesel Dopingle Miicadele Kurulusu: Dopingle Micadele Kurallarinin kabul edilmesini ve uygulanmasini,
Orneklerin planlanmasini ve toplanmasini, Sonuglarin Degerlendirilmesini, Tedavi Amaglh Kullanim istisnalarinin
(TAKI) incelenmesini, yargilamalarin yapilmasini ve bélgesel seviyede Egitim programlarinin yiiriitiilmesini
saglamak amaciyla, kendi ulusal dopingle miicadele programlarinin yetkilendirildikleri kisimlarini koordine
etmek ve yénetmek {izere liye {ilkeler tarafindan belirlenmis olan bir b&lgesel kurulustur.

Bulasik Uriin: Uriin etiketinde veya internette yapilacak makul bir arama sonucunda elde edilecek bilgi
arasinda belirtilmemis olan bir Yasakl bir Maddeyi i¢eren bir Girlinddir.

Bulundurma: Fiili, fiziki veya dolayli olarak Bulundurma anlamindadir (yalnizca ilgili Kisinin, Yasakli Madde veya
Yasakli Yéntemin veya Yasakl Madde veya Yasakli Yontemin bulundugu yerden miinhasir sorumlu ya da
sorumlu olmaya niyetli olmasi durumunda dikkate alinacaktir); ancak, ilgili Kisinin Yasakli Madde veya Yasakli
Yéntem lizerinde veya Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin bulundugu yer {izerinde bizzat sorumlu olmamasi
durumunda, eger ilgili Kisi Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin varligindan haberdar ise ve onlardan sorumlu
olma kasti varsa dolayli olarak Bulundurma olgusu s6z konusu olabilir. Ancak Kisiye herhangi bir dopingle
miicadele kural ihlalinde bulundugu yéniinde bildirimde bulunulmasindan énce, eger Kisi Yasakli Madde veya
Yasakli Yontemi Bulundurma amacinda olmadigini gésterecek somut adimlar atmis ve Yasakli Madde veya
Yasakli Yontemi Bulundurmak istemedigini bir Dopingle Miicadele Kurulusuna agikca bildirmisse, yalnizca o
Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi Bulundurmasindan dolay: bir dopingle miicadele kural ihlalinde bulunmus
sayllamaz. Bu tanimlamanin aksi yéndeki biitlin hiikiimlerine karsin, bir Yasaklt Madde veya Yasakli Yontemin
(elektronik ortamda veya baska bir sekilde) satin alinmasi durumunda, o Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi
satin alan Kisi, o Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi bulundurmus sayilacaktir.

[Bulundurmaya fliskin Agiklama: Bu tanim uyarinca, bir Sporcunun otomobilinde bulunan anabolik steroidler, Sporcu otomobilin bir baskasi
tarafindan kullanildigini kanitlayamazsa dahil ihlal teskil edebilir; béyle bir durumda, Dopingle Miicadele Kurulusu, otomobil yalnizca
Sporcunun sorumlulugunda olmasa dahi, Sporcunun o anabolik steroidlerin varligindan haberdar oldugunu ve onlardan sorumlu olma
kastinin oldugunu kanitlamak durumundadir. Ornegin, bir Sporcunun esiyle birlikte yasadigi evin ecza dolabinda anabolik steroid bulunmasi
durumunda, Dopingle Miicadele Kurulusu, Sporcunun o anabolik steroidlerin varligindan haberdar oldugunu ve onlardan sorumlu olma

kastinin oldugunu kanitlamak durumundadir. Yasakli bir Madde satin alinmis olmasi; érnegin, (riin gelmemis olsa, baska biri tarafindan
alinmis olsa veya bir tglincii taraf adresine génderilmis olsa dahi, Bulundurma kapsaminda bir ihlal teskil etme agisindan yeterlidir.]

Biiyiik Capli Turnuva Diizenleyicileri: Kita veya bdlge bazinda veya diger bir Uluslararasi Turnuvanin
Diizenleyicisi olarak islev géren Milli Olimpiyat Komitelerinin veya birden fazla spor dalini kapsayan diger
uluslararasi spor kuruluslarinin kitaya 6zgi birlikleridir.

CAS: Spor Tahkim Mahkemesidir.
Code: Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’dir.

Dokunulmazlik Tanima Anlagsmasi: Madde 10.7.1.1 ve 10.8.2'nin amaglarina uygun olarak, bir Dopingle Miicadele
Kurulusu ile bir Sporcu veya diger Kisi arasinda yapilan ve Sporcunun veya diger Kisinin Dopingle Miicadele
Kurulusuna belirli bir zaman aralig iginde bilgi saglamasina olanak saglayan yazili bir anlagmadir. Somut Destek
veya vaka ¢6ziimleme anlasmasinin kesinlik kazanmadigi durumda, bu anlasma kapsaminda verilen bilgj,
Diinya Dopingle Miicadele Kurallari cergevesinde yirittlen herhangi bir Sonuglarin Degerlendirilmesi siirecinde
Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan Sporcunun veya diger Kisinin aleyhinde kullanilamayabilir. Benzer
sekilde, bu anlasma kapsaminda verilen bilgi, Diinya Dopingle Miicadele Kurallari ¢ercevesinde yiiritilen
herhangi bir Sonuglarin Degerlendirilmesi siirecinde Sporcu veya diger Kisi tarafindan Dopingle Miicadele
Kurulusunun aleyhinde kullanilamayabilir. Bu tiir bir anlasma, Dopingle Miicadele Kurulusu, Sporcu veya diger
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Kisinin, anlasmada belirtilen sinirli zaman arahg iginde verilmis olanlar haricinde herhangi bir kaynaktan
edinilmis bilgi veya kanitlari kullanmasina engel teskil etmez.

Doping Kontrolii: Doping Kontrolii dagilim planlamasindan baslayarak bunlarla sinirli olmamak Gzere, Doping
Kontroli, bulunabilirlik programi, Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi (TAKI), Ornek alimi ve Orneklerin sonraki
surecteki idaresi, laboratuvar analizi, Sonuglarin Degerlendirilmesi, sorusturmalar veya Madde 10.14
kapsamindaki ihlallere iliskin yargilamalar da dahil herhangi bir itiraz basvurusunun nihai olarak karara
baglanmasi ve Yaptirimlarin uygulanmasina kadar gecen tiim adimlar ve siireclerdir.

Dopingle Miicadele Faaliyetleri: Dopingle miicadele Egitimi ve bilgilendirme faaliyetleri, Doping Kontrolii
dagihim planlamasi, Kayitli Doping Kontrol Havuzunun idaresi, Sporcu Biyolojik Pasaportlarinin yénetimi, Doping
Kontrollerinin yiriitilmesi, Orneklerin analiz edilmesinin saglanmasi, istihbarat toplanmasi ve sorusturmalarin
yirtiilmesi, Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) basvurularinin isleme konmasi, Sonuglarin
Degerlendirilmesi, uygulanan Yaptirmlarin yirirlige konmasi ve denetimi de dahil olmak Uzere bir Dopingle
Miicadele Kurulusu tarafindan veya onun adina Diinya Dopingle Miicadele Kurallari velveya Uluslararasi
Standartlar geregince yuritilen dopingle miicadeleyle baglantil tim faaliyetlerdir.

Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dogacak Sonuglar (“Yaptirimlar”): Bir Sporcu veya diger Kisi, bir
dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugunda, asagidakilerden biri veya daha fazlasi uygulanir: (a) Gegersiz
Sayma veya iptal Etme, Sporcunun belli bir Miisabakada veya Turnuvada elde ettigi sonuclarin gecersiz
sayllmasi ve verilen madalyalarin, puanlarin ve édiillerin geri alinmasi da dahil olmak tizere diger gerekli tim
Yaptirimlarin uygulanmasi, (b) Hak Mahrumiyeti Cezasi, Sporcunun veya diger Kisinin bir dopingle miicadele
kural ihlali nedeniyle herhangi bir Miisabakaya veya diger etkinliklere katilmasinin veya Madde 10.14’te
belirtildigi gibi mali bir takim haklardan yararlanmasinin belli bir stire i¢in yasaklanmasi, (c) Gegici Askiya Alma,
Madde 8 cercevesinde ydrdtilen bir yargilamada kesin karar verilinceye kadar Sporcunun veya diger Kisinin
herhangi bir Miisabakaya ya da etkinlige katilmasinin gegici olarak yasaklanmasi, (¢) Mali Yaptirimlar: Bir
dopingle miicadele kural ihlali icin veya bir dopingle miicadele kural ihlaliile iligkili masraflari karsilamak tizere
uygulanan mali bir yaptinm ve (d) Kamuoyuna ilan Etme: bilginin, halka acik olarak yayimlanmasi ve Madde 14
cercevesinde 6nceden bildirim alma hakkina sahip olan Kisiler disindaki diger Kisilerle paylasiimasi. Takim
Sporlarindaki takimlar da Madde 11’de belirtilen Yaptirimlara tabi olabilir.

Dopingle Miicadele Kurulusu: Doping Kontrol slirecinin herhangi bir asgamasinin baslatiimasina, uygulanmasina
veya yiiriitiilmesine iliskin kurallar diizenlemekle yetkili olan Diinya Dopingle Miicadele Ajansi veya bir imza
Sahibi kurulustur. Bu kurulus tanimina, 6rnegin, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Paralimpik
Komitesi, kendi Turnuvalarinda Doping Kontrolii yapan diger Biiytik Capli Turnuva Diizenleyicileri, Uluslararasi
Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluglari da dahildir.

Egitim: Spor ruhunu gelistiren ve koruyan, kasitli ve kasitsiz yapilan dopingi énleyen degerleri agilamayi ve
buna yénelik davranislar gelistirmeyi hedefleyen 6grenme siirecidir.

Gegersiz Sayma ya da iptal Etme: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dogacak Sonuglar béliimiine bakiniz.
Gegici Askiya Alma: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dogacak Sonuglar bélimiine bakiniz.
Hak Mahrumiyeti Cezasr: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dogacak Sonuglar bélimiine bakiniz.

Hedefe Yénelik Doping Kontrolii: Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar uyarinca
belli Sporcularin Doping Kontrolii icin segilmesidir.

Himaye Edilen Kisi: Dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklestigi tarihte (i) on alt1 (16) yasindan kutk, (ii)
on sekiz (18) yasindan kii¢iik ve herhangi bir Kayith Doping Kontrol Havuzunda yer almayan ve daha 6nce agik
yas kategorisinde hicbir Uluslararasi Turnuvaya katilmamis veya (iii) yas haricindeki nedenlerden &tiri
ylrirlikteki ulusal yasalar kapsaminda cezai ehliyeti bulunmadigi tespit edilmis bir Sporcu veya diger herhangi
bir gercek Kisidir.

[Himaye Edilen Kisiye iliskin Agiklama: Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, Himaye Edilen Kisileri belirli durumlarda diger Sporculardan veya
Kisilerden farkl tutar. Belirli bir yasin veya belirli bir zihinsel kapasitenin altinda olan bir Sporcunun veya diger Kisinin Diinya Dopingle
Miicadele Kurallar’nda bahsi gecen eylemlerin ihlal teskil ettigini anlama ve kavrama agisindan yeterli zihinsel kapasitesi olmayabilir. Bu,

ornegin, zihinsel bir engel nedeniyle cezai ehliyete sahip olmadigi belgelenmis bir Paralimpik Sporcu olabilir. “Agik yas kategorisi” terimi ile
yalnizca gengler veya belirli yas gruplarinin katilabildigi misabakalarin harig tutulmasi amaglanmustir.]

imza Sahipleri: Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 23. maddesinde belirtildigi gibi Diinya Dopingle Miicadele
Kurallari belgesini kabul etmis ve Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’na uymayi taahhiit eden kuruluslardir.
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isleyiste Bagimsizlik: (1) Sonuglarin Degerlendirilmesi yetkisine sahip Dopingle Miicadele Kurulusunun yénetim
kurulu tyeleri, calisanlari, komisyon tyeleri, danismanlari ve yetkilileri veya istirakleri (6rnegin, liye federasyon
veya konfederasyon), ayrica, vakanin sorusturulma ve yargilama 6ncesi incelenme siirecine dahil olmus
herhangi bir Kisi, Sonuclarin Degerlendirilmesi yetkisine sahip Dopingle Miicadele Kurulusunun disiplin
kurullarina tiye ve/veya katip/yazi isleri personeli (ilgili katibin miizakere siirecine ve/veya herhangi bir kararin
hazirlanmasina midahil olmasi s6z konusuysa) olarak atanamaz. (2) Disiplin kurullari, yargilama ve karar alma
stirecini, Dopingle Miicadele Kurulusu veya herhangi bir lglincl tarafin miidahalesi olmaksizin yiriitecek
durumda olmalidir. Burada amag; disiplin kurulu tyelerinin veya disiplin kurulunun verdigi kararlarda baska bir
sekilde rol oynamig bireylerin, vakanin sorusturulma veya karara baglanma asamalarina dahil olmamalarini
saglamaktir.

Kamuoyuna ilan Etme: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dogacak Sonuglar béliimiine bakiniz.

Karar Siniri: Esik degere sahip bir maddenin analizi sonucunda elde edilen degerdir. S6z konusu maddenin
Ornekte degerin (izerindeki bir miktarda saptanmasi durumunda Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi
Standartlar’da tanimlandig tizere bir Aykiri Analitik Bulgu bildirilir.

Katilimcr: Herhangi bir Sporcu veya Sporcu Destek Personelidir.

Kayith Doping Kontrol Havuzu: Uluslararasi Federasyonlar tarafindan Uluslararasi diizeyde ve Ulusal Dopingle
Miicadele Kuruluslari tarafindan Ulusal diizeyde olmak lizere iki ayri seviye icin olusturulan, kendi Doping
Kontrolii dagilim programlarinin bir parcasi olarak Miisabaka ici ve Miisabaka Dist Doping Kontrollerine tabi olan
ylksek oncelikli Sporcu havuzudur ve bu nedenle Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’nin 5.5. maddesi ve
Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iligkin Uluslararasi Standartlar’da da belirtildigi gibi bu Sporcularin
bulunabilirlik bildirimi vermeleri gereklidir. Tiirkiye’de, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
olusturulan Kayith Doping Kontrol Havuzu, bu Talimat’in 5.5. maddesinde tanimlanmustir.

Kisi: Gergek bir Kisi veya bir kurum veya kurulustur.
Kétiiye Kullanilan Madde: Madde 4.2.3’e bakiniz.

Kullanim: Yasakli bir Maddenin veya Yasakl bir Yontemin herhangi bir sekilde Kullaniimasi, uygulanmasi, agiz
yoluyla alinmasi, enjekte edilmesi veya tiiketilmesidir.

Kurumsal Bagimsizlik: itiraz davalarina bakan yargilama heyetleri, Sonuglarin Degerlendirilmesinden sorumlu
Dopingle Miicadele Kurulusundan kurumsal olarak tamamen bagimsiz olacaktir. Dolayisiyla, hicbir sekilde
Sonuglarin Degerlendirilmesinden sorumlu Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan yonetilemez, onlara bagli
olamaz veya bu kuruluslarin etkisi altinda kalamazlar.

Kusur: Kusur, bir yiikimlilige riayet edilmemesi veya belirli bir durum igin gereken 6zenin gosterilmemesidir.
Bir Sporcunun veya diger Kisinin Kusur derecesinin degerlendiriimesinde ele alinacak faktorler arasinda,
6rnegin; Sporcunun veya diger Kisinin deneyimi, Sporcunun veya diger Kisinin Himaye Edilen bir Kisi olup
olmadigl, engellilik gibi 6zel durumlar, Sporcunun algilamis olmasi gereken risk derecesi ve algilamis oldugu
risk seviyesine gére Sporcunun géstermis oldugu itina ve bu konu hakkinda ne derece arastirma yaptigl
bulunmaktadir. Sporcunun veya diger Kisinin Kusur derecesinin degerlendirilmesi sirasinda, géz 6niinde
bulundurulmasi gereken kosullar, Sporcunun veya diger Kisinin beklenen davranis standardindan sapmasini
agiklamak agisindan 6zgiin ve konu ile iliskili olmalidir. Bu bakimdan, 6rnegin, bir Sporcunun bir Hak
Mahrumiyeti Ceza suresi zarfinda biiylik miktarlarda para kazanma firsatini yitirecek olmasi veya Sporcunun
kariyerinin kalan kisminin son derece kisa olmasi gercegi veya spor takviminin zamanlamasi, Madde 10.6.1
veya 10.6.2 kapsaminda Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin indirilmesinde dikkate alinacak faktorler arasinda
olamaz.

[Kusura iliskin Agiklama: Bir Sporcunun Kusur derecesinin degerlendirilmesinde kullanilan 8iciitler, Kusurun géz éniinde bulundurulacagi

biitiin Maddeler icin aynidir. Ancak Kusur derecesi degerlendirilirken, Sporcu veya diger Kisi tarafindan bir Agir Kusur veya ihmalin Olmadig
sonucuna variimadikga, Madde 10.6.2 kapsaminda yaptirimda indirim uygulanmasi uygun olmaz.]

Kusur veya ihmal Olmamasi: Sporcunun veya diger Kisinin Yasakli bir Maddeyi kullandigini veya Yasakl bir
Yéntemin kendisine uygulandigini bilmedigini veya bir dopingle miicadele kuralini diger sekillerde ihlal etmis
oldugunu bilmedigini veya bu durumdan stiphelenmedigini ve son derece dikkatli davranmasina karsin bunu
bilmesinin veya bundan sliphelenmesinin makul olarak mimkiin olmadigini kanitlamasidir. Himaye Edilen
Kisiler veya Rekreasyonel Sporculari ilgilendiren vakalar hari¢ olmak lizere Sporcu, Madde 2.1’e yonelik her
tiirden ihlal icin ayrica Yasakli Maddenin viicuduna nasil girmis oldugunu da kanitlamalidir.
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Kusursuz Sorumluluk: Madde 2.1 ve Madde 2.2 kapsaminda bir dopingle miicadele kural ihlalini kanitlamak
amaciyla Sporcunun niyetinin, islemis oldugu Kusurun, ihmalin veya bilerek Kullaniminin Dopingle Miicadele
Kurulusu tarafindan kanitlanmasinin gerekli olmadigini ortaya koyan kuraldir.

Mali Yaptinmlar: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dogacak Sonuclar bélimiine bakiniz.
Metabolit: Biyotransformasyon islemiyle Uretilen herhangi bir maddedir.

Milli Olimpiyat Komitesi: Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan tanman kurulustur. Milli Olimpiyat
Komitesi ifadesi, ayni zamanda Milli Olimpiyat Komitesinin dopingle micadele alanindaki tipik
sorumluluklarinin  Ulusal Spor Konfederasyonu tarafindan Ustlenildigi ilkelerde Ulusal Spor
Konfederasyonunu da kapsar. Tirkiye’deki Milli Olimpiyat Komitesi, Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesidir
(TMOK).

Miisabaka: Tek bir yaris, mag, oyun veya tek bir spor miicadelesidir. Ornegin, bir basketbol mag veya
Olimpiyatlarda atletizmde 100 metre final yariglari. Odiillerin her giin veya baska araliklarla verildigi asamali
miisabakalarda ve diger spor miicadelelerinde, bir Miisabaka ile bir Turnuva arasindaki ayrim, ilgili Uluslararasi
Federasyonun kurallarinda belirtildigi sekilde yapilacaktir.

Miisabaka Digi: Miisabaka ici dénemin diginda kalan herhangi bir dénemdir.

Miisabaka ici: Sporcunun katilacagi bir Miisabakadan dnceki giin saat 23:59'da baslayan ve Miisabaka ile
baglantili Ornek alim siirecini de kapsayacak sekilde s6z konusu Miisabakanin bitimiyle sona eren dénemdir.
Bununla birlikte, Uluslararasi bir Federasyonun kendi spor dalinda farkli bir tanima ihtiyag olduguna dair
miicbir sebepler ortaya koymasi durumunda, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi s6z konusu spor dali igin
alternatif bir tanimi onaylayabilir; Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin onayi akabinde, ilgili alternatif tanim, s6z
konusu spor dali icin tiim Bilytik Capli Turnuva Diizenleyicileri tarafindan uygulanir.

[Miisabaka igine iliskin Agiklama: “Miisabaka ci” igin evrensel olarak kabul edilen bir tanima sahip olmak, tiim spor dallarinda tiim Sporcular
icin uygulanan kurallarin list diizeyde uyumlu olmasini saglar. Bu evrensel tanim; Sporcular arasinda Miisabaka Igi Doping Kontrollerinin hangi
zaman diliminde gerceklestigiyle ilgili olasi karisikliklart ortadan kaldirir veya azaltir, bir Turnuva sirasinda Miisabakalar arasinda yanlishkla

Aykirt Analitik Bulgu ortaya ¢ikmasini 6nler, Miisabaka Disinda kullanimi yasakli olan maddelerin performansi artirici etkisinin Misabaka
déneminde de devam etmesinin 6nlenmesine yardimci olur.]

On Durusma: Madde 7.4.3'lin amaclarina uygun olarak, Madde 8 uyarinca Sporcuya bildirimde bulunulup
kendisine yazili veya s6zI{ olarak savunma firsati taninarak gergeklestirilen kisaltiimis ve hizlandirilmis bir
yargilamadir.

[6n Durusmaya iliskin Agiklama: Bir On Durusma, yalnizca davaya iliskin olgulara yénelik kapsamli bir incelemeyi icermeyen baslangic
niteligindeki bir yargilamadir. Sporcu, bir On Durusmanin ardindan, davanin esasini kapsayacak miiteakip bir tam yargilama talep etme

hakkina sahip olmaya devam eder. Buna karsin Madde 7.4.3’te kullanilan bir terim olan “hizlandiriimis yargilama”, hizlandirilmis bir takvime
gore davanin esasini kapsayan tam bir yargilama anlamindadir.]

Ornek veya Numune: Doping Kontrolii amaciyla alinan biyolojik maddedir.

[Ornege iliskin Agiklama: Bazen kan Ornegi alinmasinin bazi dini veya kiiltiirel gruplarin temel degerlerine aykiri oldugu éne stiriilmektedir.
Bdyle bir iddianin temelden yoksun oldugu belirlenmistir.]

Rekreasyonel Sporcu: Tirkiye'de Rekreasyonel Sporcu, bu Talimat’in Giris boliminde (“Turkiye Dopingle
Miicadele Talimati’nin Kapsami” bélimiinde) belirtildigi sekilde tanimlanmistir.

Resit Olmayan: On sekiz (18) yasini doldurmamus olan gercek bir Kisidir.

Somut Destek: Madde 10.7.1in amaglarina uygun olarak, Somut Destek veren bir Kisinin: (1) bir dopingle
miicadele kural ihlaline veya Madde 10.7.1.1’de bahsi gecen diger bir davaya iliskin olarak sahip oldugu bilgiyi
yazili ve imzali olarak veya kayit edilmis bir gériisme seklinde eksiksiz bir bicimde vermesi ve (2) o bilgiye iliskin
sorusturma veya yargilamaya, Ornegin, Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusunun veya yargilama makaminin
talep etmesi durumunda yargilamada taniklik etmek suretiyle eksiksiz bir sekilde yardimci olmasi zorunludur.
Ayrica verilen bilginin givenilir olmasi ve baslatilan yargilamanin veya davanin énemli bir kismini kapsamasi
veya heniiz dava agilmamissa veya yasal islem baglatiimamissa, vakanin 6ne suriilmesine veya dava agilmasina
yetecek nitelikte olmasi zorunludur.

Sonuglarin Degerlendirilmesi: Sonuglarin Degerlendirilmesine liskin Uluslararasi Standartlar’in 5. maddesi
uyarinca yapilan bildirim ile veya Atipik Bulgu, Sporcu Biyolojik Pasaportu, bulunabilirlik bildirim programinin
ihlali gibi bazi durumlarda Sonuglarin Degerlendirilmesine iliskin Uluslararasi Standartlar’in 5. maddesinde
acgik¢a belirtilen bildirim 6ncesi adimlarla baslayan ve birinci derece yargilama veya herhangi bir itiraz
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basvurusu yapilmis ise itiraz siirecinin tamamlanmasini kapsayacak sekilde cezanin kesinleserek vakanin
sonuglandinimasiyla tamamlanan siiregtir.

Sporcu: Her bir Uluslararasi Federasyon tarafindan tanimlandigi gibi Uluslararasi diizeydeki veya her bir Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan tanimlandigi gibi ulusal diizeydeki spor Miisabakalarina katilan Kisidir.
Bir Dopingle Miicadele Kurulusu, takdir yetkisini kullanarak dopingle miicadele kurallarini ne Uluslararasi
Diizeyde ne de Ulusal Diizeyde Sporcu tanimina girmeyen bir Sporcuya uygulama ve bdylelikle bu Kisileri
“Sporcu” tanimina dahil etme hakkina sahiptir. Ne Uluslararasi Diizeyde ne de Ulusal Diizeyde Sporcu olmayan
Sporcular ile ilgili olarak bir Dopingle Miicadele Kurulusu asagidaki sekilde hareket etmeyi segebilir: Sinirli
Doping Kontrolii yapilmasi veya hi¢bir Doping Kontrolii yapilmamasi; Yasakli Maddelerin tam listesinden daha
azi i¢in Orneklerin analiz edilmesi; bulunabilirlik bildirimine iliskin normalden daha az kapsamli bilgi talep
edilmesi veya bulunabilirlik bildiriminin zorunlu tutulmamasi; veya énceden Tedavi Amacli Kullanim istisnasi
(TAKI) bagvurusunda bulunulmasinin zorunlu tutulmamasi. Ancak, bir Dopingle Miicadele Kurulusunun
Gzerinde Doping Kontroliine tabi tutma yetkisine sahip oldugu ve uluslararasi veya ulusal seviyenin altinda
Miisabakalara katilan bir Sporcu tarafindan Madde 2.1, 2.3 veya 2.5’e yonelik bir dopingle miicadele kuralinin
ihlal edilmesi durumunda, Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinda belirtilen Yaptirimlar uygulanmalidir. Madde
2.8 ve Madde 2.9’un uygulanmasi, dopingle miicadele konularinda bilgilendirme ve Egitim amaclari
dogrultusunda, bir imza Sahibinin, devletin veya Diinya Dopingle Miicadele Kurallari’ni kabul etmis olan baska
bir spor kurulusunun yetkisi altinda faaliyet gosteren Kisiler Sporcu sayilirlar.

[Sporcuya iliskin Agiklama: Miisabakalara katilan bireyler belirtilen bes kategoriden birine dahil olabilir: 1) Uluslararasi Diizeyde Sporcular, 2)
Ulusal Dlizeyde Sporcular, 3) Uluslararasi veya Ulusal Diizeyde Sporcu olmayan ancak Uluslararasi Federasyon veya Ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusunun tzerinde yetki sahibi olmay tercih ettigi Sporcular, 4) Rekreasyonel Sporcular ve 5) Hi¢bir Uluslararasi Federasyon veya Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulugunun lizerinde yetki sahibi olmadigi veya yetki sahibi olmayi tercih etmedigi bireyler. Tiim Uluslararasi ve Ulusal

Diizeydeki Sporcular, Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluglarinin uluslararasi ve ulusal diizeydeki miisabakalara
iliskin yaptigi kesin tanimlar kapsaminda Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’na tabidir.]

Sporcu Biyolojik Pasaportu: Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar ve
Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standartlar’da agiklandigi {izere verilerin toplanmasi ve diizenlenmesine
yonelik program ve yéntemlerdir.

Sporcu Destek Personeli: Spor Miisabakalarina katilan veya hazirlanan bir Sporcu ile ¢alisan, onu tedavi eden
veya ona yardimci olan teknik direktdr, antrendr, menajer, temsilci, takim personeli, yetkili, doktor, saglik
personeli, ebeveyn veya diger Kisidir.

Takim Sporu: Bir Miisabaka sirasinda oyuncularin degistirilebildigi bir spor dalidir.

Talimat: Diinya Dopingle Miicadele Kurallari ve Tiirkiye’deki spor mevzuatlari ¢ercevesinde Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan hazirlanan ve ingilizce ve Tiirkce dillerinde yayimlanan bu Tirkiye Dopingle
Miicadele Talimatr’dir.

Tanimlanmis Madde: Madde 4.2.2’ye bakiniz.
Tanimlanmis Yontem: Madde 4.2.2’ye bakiniz.

Tatbik Etmek: Yasakli bir Maddeyi veya Yasakli bir Yéntemi saglamak, tedarik etmek, baska bir Kisi tarafindan
Kullanimina veya Tesebbiis edilen Kullanimina nezaret etmek, kolaylastirmak veya diger sekillerde istirak
etmek. Ancak bu tanim, kosullarin bir biitiin olarak degerlendirildiginde s6z konusu Yasakli Maddenin gercek
ve mesru tedavi amaglan icin kullanlmasinin amaglanmadigini veya sportif performansin artiriimasinin
amaclandigini gosterdigi durumlar hari¢ olmak Uzere, gercek ve mesru tedavi amaglari icin veya kabul
edilebilir diger gerekgeler ile Kullanilan Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yontemi icerecek sekilde iyi niyetli tip
personelinin icra ettigi eylemleri ve Miisabaka Disi Doping Kontrollerinde Yasakl olmayan Yasakli bir Maddeyi
iceren eylemleri kapsamaz.

Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKi): Tedavi Amacl Kullanim istisnasi, ancak Madde 4.4 ve Tedavi Amacli
Kullanim istisnalarina iligkin Uluslararasi Standartlar’da belirtilen kosullar karsilandigi takdirde bir saglk sorunu
veya hastalig olan bir Sporcunun bir Yasakli Madde veya bir Yasakl Yontemi Kullanmasina izin verir.

Teknik Belge: Bir Uluslararasi Standartta belirtilen belirli dopingle miicadele konularinda zorunlu teknik
gereklilikleri iceren, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan bazi zamanlarda onaylanan ve yayimlanan bir
belgedir.
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Test: Doping Kontrol siirecinin doping kontrol dagilim plani, Ornek alimi, Ornegin siirecler kapsaminda idaresi
ve Ornegin laboratuvara tasinmasini iceren bélimlerini kapsar.

Tesebbiis: Bir dopingle miicadele kural ihlalini gerceklestirmek icin planlanmis somut bir girisimi teskil eden
eylemlere kasith olarak karismaktir. Ancak Tesebbiise dahil olmayan (iglincii sahislar tarafindan Tegebbdisiin
ortaya c¢ikariimasindan Once, Kisinin Tesebblisten vazgec¢mesi durumunda, sadece ihlal Tesebbiisiine
dayanilarak bir dopingle miicadele kural ihlali gergeklesmis kabul edilemez.

Turnuva: Tek bir kurulusun denetimi altinda gerceklestirilen bir Miisabakalar dizisidir (6rnegin, Olimpiyat
Oyunlari, bir Uluslararasi Federasyonun Diinya Sampiyonalari veya Pan Amerika Oyunlari gibi).

Turnuva Dénemi: Bir Turnuvanin, o Turnuvanin yénetim organi tarafindan belirlenen baslangig ve bitis zamani
arasindaki siredir.

Turnuva Mekanlar:: Turnuva yonetim organinin belirlemis oldugu mekanlardir.

Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu: Genclik ve Spor Genel Mudurligu ile Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi
arasinda 24 Mayis 2011 tarihinde imzalanan protokol uyarinca, Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi tarafindan
kurulmus olan komisyondur. Tiirkiye’de “Bagimsiz Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu” olarak gérev yapan tek
yetkili kurulustur.

Ulusal Doping Kontrol Havuzu: Kayitl Doping Kontrol Havuzunun alt kategorisi olarak Misabaka Disi Doping
Kontrollerine tabi tutulabilmeleri amaciyla bazi bulunabilirlik bilgisini vermeleri gereken Sporculardan olusan
havuzdur.

Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu: Ulusal diizeyde dopingle miicadele kurallarini olusturma ve uygulama,
Ornek toplama islemlerini ydnetme, Doping Kontrolii sonuclarini  degerlendirme ve Sonuglarin
Degerlendirilmesi stirecini ylriitme konusunda kendilerine her bir llke tarafindan yetki ve sorumluluk verilen
kurulustur/kuruluslardir. Bu gérevlendirmenin yetkili kamu kurumu/kurumlar tarafindan yapilmamasi
durumunda, ilgili Glkenin Milli Olimpiyat Komitesi veya Komitenin tayin edecegi kurulus, Ulusal Dopingle
Miicadele Kurulusu olacaktir. Tirkiye’deki Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonudur.

Ulusal Diizeyde Sporcu: Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar ile uyumlu bir
sekilde, her bir Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan tanimlandigi sekilde ulusal seviyede
muisabakalara katilan Sporculardir. Tirkiye’deki Ulusal Diizeyde Sporcular, bu Talimat’in Giris bélimiinde
(“Turkiye Dopingle Mlicadele Talimat’’nin Kapsami””) tanimlanmugtir.

Ulusal Federasyon: Tiirkiye’de ya da Tiirkiye’nin belirli bir bélgesinde spor islerini ydoneten tiyelerin, kultplerin,
takimlarin, birliklerin ve liglerin bagh oldugu herhangi bir ulusal, sehirsel ya da bélgesel kurulustur ve diger
bagimsiz spor federasyonlarina ve bagimsiz ve Spor Hizmetleri Genel MidiirlGigline bagh olan tim spor
federasyonlarini kapsar.

Ulusal Turnuva: Uluslararasi veya Ulusal Diizeyde Sporcularin katildigi ve Uluslararasi Turnuva niteliginde
olmayan bir spor Turnuvasi ya da Miisabakasidir.

Uluslararasi Diizeyde Sporcu: Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartlar ile uyumlu bir
sekilde her bir Uluslararasi Federasyon tarafindan tanimlanan uluslararasi seviyede miisabakalara katilan
Sporculardir.

[Uluslararasi Diizeyde Sporcuya iliskin Agiklama: Uluslararasi Federasyonlar; Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi
Standartlar’la uyumlu olarak Sporculari Uluslararasi Diizeyde Sporcu olarak siniflandirma konusunda kendi él¢iitlerini belirlemekte 6zgtird(ir.
Bunun i¢in, érnegin, derece, belirli Uluslararas! Turnuvalara katihm, lisans tiiri gibi él¢iitleri kullanabilirler. Ancak, Sporcularin hizli ve kolay
bir sekilde ne zaman Uluslararasi Diizeyde Sporcu olarak siniflandirilacaklarini bilmeleri icin belirledikleri élgiitleri kisa ve 6z bir sekilde
yayimlamalidir. Ornegin, élcitlerin belirli Uluslararasi Turnuvalara katilimi igermesi durumunda, Uluslararas Federasyon, bu Uluslararasi
Turnuvalarin bir listesini yayimlamahdir.]

Uluslararasi Standartlar: Diinya Dopingle Miicadele Kurallar’’ni desteklemek amaciyla Diinya Dopingle Miicadele
Ajansi tarafindan olusturulan kurallardir. Bir Uluslararasi Standart’la uyumluluk (alternatif bir standardin,
uygulamanin veya islemin aksine), Uluslararasi Standart’in kapsadig islemlerin geregince yerine getirildigi
kanaatine varmak icin yeterli olacaktir. Uluslararasi Standartlar, bir Uluslararasi Standart’la uyumlu olarak
diizenlenen tiim Teknik Belgeleri kapsamaktadir.
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Uluslararasi Turnuva: Uluslararasi Olimpiyat Komitesinin, Uluslararasi Paralimpik Komitesinin, bir Uluslararasi
Federasyonun, bir Biyiik Capli Turnuva Diizenleyicisinin veya diger bir uluslararasi spor kurulusunun
denetiminde olan veya Turnuva icin teknik yetkililerin gérevlendirildigi bir Turnuva ya da Miisabakadir.

UNESCO Sé6zlesmesi: Sporda Dopingle Miicadele amaciyla UNESCO Genel Kurulunun 19 Ekim 2005 tarihli 33.
birlesiminde kabul edilmis olan, Uluslararasi Sézlesmedir. Bu tanima, S6zlesmeye Taraf olan Devletlerce ve
Sporda Dopingle Miicadele Uluslararasi Sézlesmesi Taraflarinca Sézlesmede yapilmasi kabul edilen biitiin
degisiklikler de dahildir.

WADA: Diinya Dopingle Miicadele Ajansidir.

Yasa Digi Ticaret: Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yéntemin bir Dopingle Miicadele Kurulusunun yetkisi
altindaki bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan (fiziki olarak veya elektronik ortamda veya baska bir sekilde)
Uclinct bir tarafa satilmasi, verilmesi, tasinmasi, génderilmesi, teslim edilmesi veya dagitiimasidir (ya da
herhangi bir amacla Bulundurulmasidir); ancak bu tanim, s6z konusu kosullar bir biitiin olarak séz konusu
Yasakli Maddelerin gercek ve yasal bir tedavi amaciyla kullaniimadigini veya sportif performansi artirmak icin
kullanildigini géstermedikge, bir Yasakli Maddenin “iyi niyetli” bir saglik gérevlisi tarafindan gercek ve yasal bir
tedavi amaciyla veya kabul edilebilir baska bir gerekceyle Kullaniimasini ve Mdsabaka Disi Doping
Kontrollerinde yasaklanmamis olan Yasakli Maddelerle ilgili eylemleri kapsamaz.

Yasakli Madde: Yasaklilar Listesi’nde yasakli oldugu belirtilen herhangi bir madde veya madde sinifidir.
Yasakli Yéntem: Yasaklilar Listesi’nde yasakli oldugu belirtilen herhangi bir yéntemdir.
Yasakhlar Listesi: Yasakl Maddeler ve Yasakli Yéntemlerin tanimlandigy Liste’dir.

Yetkilendirilmis Uciincii Taraf: Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun Doping Kontrolii veya dopingle
miicadele Egitim programlarinin herhangi bir bolimini devrettigi herhangi bir Kisidir ve bunlarla simirhi
olmamak kaydiyla, Ornek alim veya diger Doping Kontrol hizmetlerini sunan veya Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu adina Egitim programlarini yiiriiten {iglincii taraflar veya diger Dopingle Miicadele Kuruluslarini veya
Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu icin bagimsiz yiiklenici sifatiyla Doping Kontrol hizmeti veren Kisileri
(6rnegin, kadrolu calisan statiisiinde olmayan Doping Kontrol gérevlileri veya eslikgileri) kapsar. Bu tanim,
Spor Tahkim Mahkemesini (CAS) kapsamamaktadir.

[Tanimlara iliskin Agiklama: Tanimlara, yukarida verilenlerin ¢ogul ve iyelik formlari ile birlikte ciimle icindeki diger Kullanim sekilleri de
dabhildir.]
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